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शोधप्रभा 


अनुसन्धान-प्रकाशन-विभागीया शोध-पत्रिका 


एषा त्रैमासिकी शोध-पत्रिका। 

अस्याः प्रकाशनं प्रतिवर्षं जनवरी-अप्रैल-जुलाई-अक्टूबरमासेषु भवति। 

अस्याः प्रधानमुद्देश्यं संस्कृतज्ञेषु स्वोपज्ञानुसन्धान-प्रवृत्तेरुद्बोधनं प्रोत्साहनं 
विविधदृष्ट्याऽनुसन्धेयविषयाणां प्रकाशनं च विद्यते। 

अस्यां श्रीलालबहादुरशास्त्रीराष्ट्रियसंस्कृतविश्वविद्यालयस्थानामन्येषां च विदुषां 
स्वोपज्ञविचारपूर्ण अनुसन्धानप्रधाननिबन्धाः प्रकाश्यन्ते। 

अप्रकाशितानां दुर्लभानां प्राचीनाचार्यरचितानां लघुग्रन्थानां सम्पादनभावानुवादरीका- 
टिप्पण्यादिपुरस्सरं प्रकाशनमप्यस्यां क्रियते। 

शोधपत्रलेखकाः शोधपत्रस्यान्ते पत्राचारसङ्केतः दूरभाषसंख्या, ईमेलसङ्केतश्च अवश्यं 
लेखनीयाः। 

पत्रिकायाः एका प्रतिः लेखकाय निःशुल्क दीयते, यस्मिंस्तदीयो निबन्धः प्रकाशितो 
भवति। 

अस्यां पत्रिकायां विशिष्टानां संस्कृत-हिन्द्याङ्ग्ल-ग्रन्थानां समालोचना अपि 
प्रकाश्यन्ते। आलोच्यग्रन्थस्यालोचना यस्मिन्नङ्के प्रकाशिता भवति सोऽङ्को ग्रन्थकर्त्रे 
निःशुल्क दीयते किञ्च समालोचनापत्राण्यपि यथासौविध्यं दीयन्ते। प्रकाशित- 
शोधसामग्री लेखकस्यास्ित अतः लेखस्य मौलिकतादिविषये सम्पूर्ण दायित्वं 
लेखकस्य भविष्यति न तु सम्पादकस्य न वा प्रकाशकस्य। 
पत्रिकासम्बद्धन्यायालयीयविवादविषये दिल्लीन्यायालयक्षेत्रमेब परिसीमितमस्ति। 
अस्या एकाङ्कस्य मूल्यम्‌ रु. 25.00, वार्षिकसदस्यताराशिः रु. 500.00 
पञ्चवार्षिकसदस्यताराशिः रु. 2000.00, आजीवनसदस्यताराशिः रु. 5000.00 
सदस्यताराशि: कुलसचिव, श्रीलाल बहादुर शास्त्री राष्ट्रिय संस्कृत विश्वविद्यालय, 
नई दिल्ली-6, इति सङ्केतेन (बैंकड्ाफ्ट अथवा मनीआर्डर) द्वारा प्रेषणीय: वा 
ई-बेंकमाध्यमेन 3: 

पत्रिकासम्बन्धी सर्वविध: पत्रव्यवहार: "सम्पादक' शोध-प्रभा' 

श्रीलाल बहादुर शास्त्री राष्ट्रिय संस्कृत विश्वविद्यालय (केन्द्रीय विश्वविद्यालय) , 
कटवारिया सराय,नई faret- 00i6 इति सङ्केतेन fau 


सम्पादकः 
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नैवेद्यम्‌ 


संस्कृतं नाम चैतन्याधायकं किमप्यपूर्व वस्तु, जीवनस्पन्दनञ्चास्मत्संस्कृते: 
मानवतायाश्च, तपश्चरणफल पूर्वजानाम्‌, सर्वथा संरक्ष्यो दायादश्च भाग्योत्कर्षासादितः, 
सुकृत्परिपाकश्चास्माकम्‌। यच्च न केवलं सूतेऽचिन्त्यं महत्फलमपितु स्थापयत्याचारे, 
प्रयोजयति पुरुषार्थेषु च। यस्य संरक्षणेन, संवर्द्धेन च परिस्फुरति श्रीः aden अपि 
संसृतेः, विरुद्धानामपि समञ्जसं समन्वयनं यस्यानुपमं सौन्दर्यम्‌। इत्थमवसितेऽपि नूनं शिष्यते 
बहुविधेयमेतदीयम्‌, न केवलं स्तुत्या संभवत्यस्यालङ्करणमपितु सौरभविकिरणेन, कर्मतया 
परिणत्या च। न तोष्टव्यं केवलमाहितकर्मसम्पत्त्या, अपित्वेष्टव्यमार्षप्रज्ञा प्रसूतशास्त्रसरक्षणम्‌। 

अपूर्व एव महिमा शास्त्राणामाविर्भूततत्प्रकाशानां तेषां महर्षीणाम्‌। स्वशरीरं 
तृणाय मन्यमानैः तपः-स्वाध्यायनिरतैयैर्महात्मभिः स्वानुभूतिमहिम्ना समधिगतं नित्यनिरवद्यं 
मातापितृसहस्रेभ्योऽपि वत्सलतरमतिसम्पन्नं शास्त्रजातमतिरिच्य कि वा स्यात्स्वकीयं 
स्वरूपावेदकं वा तत्त्वमिति बहुधा चिन्तयामि। महच्चित्रमिदं स्थाने न यथावन्निरूप्यते 
शास्त्रसम्पत्‌, नेदानीमपि पूर्णतया परीक्ष्यते व्युत्पत्तिपाटबं, न च प्रतीक्ष्यते शास्त्रानुगतत्वम्‌। 
इदमपि विस्मयकरं यन्न समाराध्यते कश्चिदपि ग्रन्थ आमूलमिति नाधिगम्यते 
शास्त्रस्य व्यवस्थितं रूपं प्रतिपित्सितं वाञ्जसा। शास्त्राभिरुचिग्रहणे प्रतिबन्धकं भवति 
स्वरूपसंस्कारवैकल्यमन्तेवासिनाम्‌, स्वच्छदर्पण इवाविकलं प्रतिफलति गुरूणां प्रतिभा। 
शिष्या- योग्यताप्रमादनियमित आचार्यगतो ग्रन्थग्रन्थिविस्फोरणक्षमोऽपि प्रज्ञाप्रवाहो न मुक्तं 
विहरति शास्त्राङ्गणे। 

इद्मतिरोहितमेव विदुषां यदस्मद्विशवविद्यालयः शस्त्रसरक्षणदिशि कश्चित्क्रमं 
प्रवर्तयन्निव सर्वदा बोभवतीति तद्विधावेवेयं शोधप्रभा स्वलक्ष्यमाकलय्यानुदिनं समेधमाना 
शास्त्रचैतन्यं विकिरन्ती समुल्लसति। तस्या एवाङ्कविशेषः सम्प्रति स्वाहितनिबन्धगौरवेन 
भवत्पाणिपल्लवपुटमुपेत्योत्स्मयमाना विलसति। अतः शोधप्रकाशनविभागाय धन्यवाद्‌ 
वितन्वन्‌ पाठकानां शं समीहे। 


प्रो. मुरलीमनोहरपाठकः 
कुलपतिः 
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सम्पादकीयम्‌ 


समस्तेऽपि जगति मानवानां परस्परं व्यवहारसम्पादनाय, परस्पर भावावबोधनाय, 
स्वीयविचारसम्प्रेषणाय च मानवैः यत्‌ साधनं विनिर्मितं तद्‌भाषापदेन व्यपदिश्यते 
लोके। अनया भाषया एव wa: स्वसुख-दुःख-हर्ष-विषादप्रभृतिचित्तभावानां परस्मै 
प्रकाशनं क्रियते। यद्यपि विशवेऽस्मिन्‌ सन्ति sea: भाषाः याभिः जनाः स्वकोयं जीवनं 
व्यवहरन्ति तथापि तासु तादृशं सामर्थ्य, तादुशी व्यापकता, वैज्ञानिकता च नावलोक्यते 
यथा विराजते अस्माक संस्कृतभाषायाम्‌। अस्याः भाषायाः वैज्ञानिकता, सरलता, सरसता, 
मधुरता, व्यापकता, सर्वभाषाजनकता च पदे-पद भाषाविद्धिः प्रतिपादिता भूरिशः 
प्रशंसिता च। संस्कृतभाषायाः werd विलोक्य न केवलमस्माक पूर्वजाः नतमस्तका 
अपितु वैदेशिका अपि अभिभूताः विलोक्यन्ते। अनेके पाश्चात्यकोविदः संस्कृतभाषायां 
व्याकरण-दर्शन- काव्यविषयमवलम्ब्य नैकग्रन्थाः प्रणीतवन्तः। वैदेशिकः न केवलं 
ग्रन्थलेखनं कृतम्‌ अपितु टीकाकार्यम्‌, अनुवादकार्यम्‌, समीक्षाकार्यम्‌, व्याख्याकार्यम्‌, 
सम्पादनकार्यञ्च विहितम्‌। न केवलमेतावदेव अपितु वेदोपनिषद्गीता-रामायण-महाभारत- 
व्याकरण-काव्य-दर्शनविषयेऽपि पाश्चात्य-चिन्तकः सश्रद्धं लेखनं सम्पादनञ्च विहितम्‌। 
वैदेशिका: संस्कृतं प्रति अतीवसमुत्सुकाः श्रद्धावन्तश्च दुश्यन्ते। संस्कृतं प्रति तेषां श्रद्धाविषये 
विल्सनमहोदयानां अनुष्टुपछन्देन विरचितमधोलिखितं पद्यद्वयं सर्वथा प्रमाणभूतम्‌। अनयोः 
पद्ययोः भावं संस्मरन्‌ देवभाषा संस्कृतं प्रति हृदयेन नितान्तं गौरवमनुभवामि- 


यावद्‌ गङ्गा च गोदा च यावदविन्ध्यहिमाचलौ। 
यावद्‌ भारतवर्ष स्याद्‌ तावदेव हि संस्कृतम्‌॥ 
न जाने विद्यते कि तद्‌ माधुर्यमत्र संस्कृते। 
सर्वदैव समुन्मत्ता येन वैदेशिका वयम 


46 वर्ष अङ्केस्मिन्‌ विविधविषयविश्लेषणपराः सप्तदशलेखाः प्रकाश्यन्ते। एवं 
प्रतिभाविशेषोद्‌्भासितशोधपूर्णा संस्कृतसौरभं वितन्वतीयं विदुषां सन्तोषाय भविष्यतीति 
कामयमानोह प्रमादादज्ञानाद्वा सञ्जातस्य दोषजातस्य प्रशमनार्थ निर्देशादिप्रदानैशच 
उत्साहश्रियः संवर्धनार्थमभ्यर्थते सुमनसः विदुषः। 


प्रो(शिवशङ्करमिश्रः 
शोधविभागाध्यक्षः 
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अप्रैल-जून, 202 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


वाक्यपदीयमहाभाष्ययोः सन्दर्भे ध्वनिपदार्थविश्लेषणम्‌ 
डॉ. प्रमोदकुमारशर्मा' 


आलेखेऽस्मिन्‌ ध्वनिविषयक भाषावैञ्चानिक स्वरूपमुद्धाव्य व्यावहारिक 
शब्दस्वरूपं वाक्यपदीयं महाभाष्यञ्चाश्रित्य निरूपितमस्ति। ध्वनिस्फोटयो: पार्थक्यम, 
॥होस्विदेक्यमपि चिन्तिमस्ति। आलेखान्ते च शब्दार्थयोः भेदाऽभेदयोः स्वरूपमुद्धाव्य 
शब्दार्थस्य वैभिन्न्यमपि निदर्शितमस्ति। 

सदा यष्ट्याघातैर्ध्वनयति चलन्नेष पुरुषो, निरायासं सर्पो भवतु ननु दूर यत इति। 
स्त्रवन्ती नित्यं ध्वानयति नितरां कर्णसुखदं, बुधा मन्यन्तेऽतो मुखजनितशब्दो 
ध्वनिरिति? 
ध्वनितमृदङ्गध्वनिमाकण्य ध्वान्ते गच्छति शिशुरप्येषः। 
अपि सति जाते भये तदानीं ध्वनति सदर्पं हनुमन्‌ हनुमन्‌? 

ध्वनिशब्दोऽयं बह्वर्थः, यथा गुणशब्दः व्याकरणनिकाये संज्ञाविशेषमाह, न्यायवैशेषिक दर्शने 
गुणशब्दः पदार्थविशेषवाचकः, सांख्यदर्शनशास्रे च पुनः द्रव्यमर्थमेवमभिदधाति 
तथैवायं ध्वनिशब्दः व्याकरणनिकाये ध्वनिस्फोटयोः वाचकः किन्तु काव्यसम्प्रदाये आत्मनः 
शब्दस्वरूपार्थं परित्यज्य अर्थरूपार्थमेव प्रस्तौति। अतोऽत्र सर्वस्मादौ व्याकरणशास्रदुशा 
ध्वनिशब्दोऽयं पदार्थविशेषतया निरूप्यते। ध्वनिसमूहमेव प्रायः शब्दपदेन व्यवहरन्ति लोक 
जनाः, अतो व्याकरणसम्प्रदाये शब्दशास्त्रिभिरपि शब्दः ध्वन्यात्मकः अनुमोदितः। प्रवक्तुः 
प्रतिपत्तुश्च परस्परं व्यवहारसम्पादनार्थं शब्दा: प्रयुज्यन्ते। प्रयोक्ता स्वकीयमन्तःस्थां भावनां 
प्रकटयितुं शब्दभावना कुरुते। शब्दानां ध्वन्यात्मकं रूपं व्यावहारिकस्वरूपं भवति। 

महर्षिणा पाणिनिनाऽपि स्वं रूपं शब्दस्याऽशब्दसंज्ञाः इति सूत्रं विरच्य शब्दशास्त्रीयप्रक्रियां 
सम्पादयितुं ध्वन्यात्मक व्याहारिकमेव शब्दस्वरूपं समाश्रितम्‌। भगवान्‌ पाणिनिरन्यदपि एक 
शब्दस्वरूपं निर्दिदेश, तदस्ति शब्दानां तात्त्विक शब्दस्वरूपम्‌। तात्त्विकमेतच्छब्दस्वरूपं 
भाषावैज्ञानिकमपि वक्तुं शक्यते। महभाष्ये ' अस्त्यन्यत्‌ स्वं शब्दस्येति कि पुनस्तत्‌’ अर्थः 
]. सहाचार्यः, संस्कृतमेवम्प्राच्यविद्याध्ययनसंस्थानम्‌, जवाहरलानेहरुविश्वविद्यालयः 

Aagecit-| 0067 

2. अष्टाध्यायी, --68 
3. महाभाष्य, |-l-68 
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2 शोधप्रभा 
2 EE 0 Ó v 
इति। पतज्जलिरर्थपदेन तच्छब्दस्वरूपं व्याचष्टे यच्छब्दभावनारूपेण वक्तरि Yad एव 
सन्तिष्ठते। भाषातात्त्विकमिदं शब्दस्वरूपमेव स्फोटपदेन व्यवहियते। यः ध्वनिसमुदाय: 
कञ्चन अर्थप्रत्ययं जनयितुं समर्थः स एव शब्दपदव्यवहार्यो भवति। अर्थप्रत्ययानुत्पादक: 
केवलं श्रोतृगृहीतो ध्वनिः शब्दशास्त्रे शब्दपदानहों भवति। अतोऽत्र द्विविधं नाम शब्दस्वरूपम्‌ 
|. व्यावहारिक शब्दस्वरूपम्‌। 2. भाषावैज्ञानिक तात्विक शब्दस्वरूपम्‌ 

कस्मैचनापि शब्दशास्त्रिणे द्विविधमिदं शब्दस्वरूपमभिमतं भवति। शब्दपूर्णतायै 
द्विविधमपि आवश्यक भवति। शब्दस्य स्वरूपद्दयमेतत्‌ पाणिनीये तन्त्रे साकल्येन अभिमतं 
व्याख्यातञ्च। शब्दतत्त्वदुष्ट्या उभयमप्यत्र विविच्यते. 


व्याहारिक  शब्दस्वरूपम्‌- 

सर्वैः लौकिकाः व्यवहाराः व्यावहारिकेण एव शब्दस्वरूपेण सम्पाद्यन्ते। तत्र शा-शपिभ्यां 
द्दनाविति spur व्यवहारसाधनार्थे शब्दशब्दो निष्पाद्यते। अनया शब्दपदव्युत्पत्या 
एतद्नुमीयते यत्‌ प्रारम्भिकी शब्दप्रवृत्तिः नामकरणात्मिका एव सम्बभूव। शपन्ति तेनेति 
शब्दः। संस्कृता वाकः इति उणादि व्याचक्षाणः दशपाद्युणादिवृत्तिकारः आह्वानकरणं शब्द 
व्याचष्टे। अतो शपन्ति व्यपदिशन्ति आह्वयन्ति अनेन वाग्व्यापारेण स खलु शब्दः उच्यते। 
Wad आहूयते अनेन स शब्दो: नाद: | शब्दशब्दस्य चेयं व्युत्पत्तिः परिभाषा वा शब्दस्य 
व्यावहारिकस्वरूपदुष्ट्या एव क्रियते। व्यवहारे प्रायः शब्दस्यान्तरिक तात्विक स्वरूपं 
नाऽनुभूयते। अत एव अथवा प्रतीतपदार्थको लोके ध्वनिः शब्दः इत्युच्यते, तस्माद्‌ ध्वनिः 
शब्द? इति पतञ्जलिना महाभाष्ये व्यावहारिकोऽयं चर्चित: शब्दः लोकप्रतीतिजनकः 
व्यवहारे ध्वनिसमुदायरूपः कण्ठतः प्रोक्तः। अत एव लोके ध्वनिं कुर्वन्‌ बालक उच्यते 
शब्दकारी खल्वयं माणवकः इति। ध्वनिमेवाभिप्रेत्य चोच्यते शब्दं कुरु, मा शब्दं कार्षीरिति। 
अतःशब्दपदेन लोक प्रतीतिपदार्थको ध्वनिविशेषः शब्दो भवतीति विख्यातिरस्ति। एतेषामेव 
लोकविख्यातप्रतीतपदार्थकध्वनिरूपशब्दानामेव पाणिनीयशास्रेण अनुशासनं क्रियते। एतदेव 
' अथ शब्दानुशासनम्‌ इति महाभाष्यकारपतञ्जलेरभिप्रायः। अत्रेदमवश्यं विज्ञेयं यत्‌ नादे 
ध्वनिसमुदाये वा शब्दत्वव्यपदेशः उभयप्रकारकशब्दे अभेदबुद्ध्या एव क्रियते | प्रयोगदृष्ट्या 
हि शब्दानां व्यावहारिक स्वरूपं समाश्रियते। शब्दस्य स्वरूपग्राहकः प्रयोग एव भवति। 
लौकिकप्रयोगं विना शब्दस्य रूपनिर्ग्रहः कथञ्चिदपि न भवतीति पतञ्जलिना कण्ठतः 
प्रोक्तम्‌ “रूपनिर्ग्रहश्च शब्दस्य नान्तरेण लौकिकप्रयोगम्‌” इति। मीमांसादर्शनानुसारमाचार्य 
उपवर्षः शब्दस्येदं व्यावहारिकं शब्दस्वरूपमेवाऽभिप्रेत्य ध्वनीनां शब्दत्वं स्वीचकार! 
l. उणादिसूत्रम्‌, 4-94 
2 उणादिसूत्रम्‌, 4-48 
3 महाभाष्यम, पस्पशाह्िकम्‌ 


4 महाभाष्यम, पस्पशाह्निकम्‌ 
5 महाभाष्यम्‌. ,। -।-22 , 6-4-6 
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मीमांसासूत्रं व्याचक्षाणः शबरस्वामी आचार्योपवर्षमतमुल्लिलेख. ' अथ गौरित्यत्र क: शब्द: 
गकारौकारविसर्जनीयाः इति भगवानुपवर्ष:' इति। एतदनुसारमपि गौरित्यत्र गकारौकार 
विसर्जनीयध्वनिसंघात एवास्ति शब्दः। बादरायणसूत्रं भाषमाणेन आचार्यशङ्करेणापि ' वर्णा 
एव तु शब्दाः इति भगवानुपवर्षः? इत्युक्तम्‌। अतः भगवतः उपवर्षस्येदं निरुक्तं मतं 
वस्तुतः शब्दानां प्रायोगिकरूपमात्रं संलक्ष्यैव विद्यते। एतेनेदं निश्चितं जातं यत्‌ ध्वनितः 
प्राक्‌ स्फोटात्मकः यदि आन्तरः शब्दो न भवेत्‌ तर्हि निश्चितार्थे निश्चितस्य ध्वन्यात्मकस्य 
शब्दस्योच्चारणमपि न सम्भवेदिति। शब्दव्यवहाराय लोके कण्ठताल्वाद्यभिघातेन प्रयुक्तो 
ध्वनिः शब्दभावनान्तरमेव प्रतिपत्तुः शाब्दप्रत्ययं जनयति। ध्वनिरूपशब्दं परिभाषमाणः 
पतञ्जलिः शब्दे तत्थ्यत्रयं निर्दिदेश। श्रोत्रोपलब्धिर्बुद्धिनिरग्राह्यः, प्रयोगेणाभिज्वलितः, 
आकाशदेशः शब्द इति शब्दशाकल्यार्थ श्रोत्रोपलब्धित्वं बुद्धिनिरग्राह्यत्वं तथा प्रयोगेणाऽ- 
भिज्वलितत्त्वमेतत्‌ त्रयमपि आवश्यकं भवति। व्यावहारिकशब्दस्वरूपस्य इमे एव त्रय 
आधाराः सन्ति। तत्रादो- 


I, श्रोत्रोपलब्धिः- 

श्रवणेन्द्रियेण भवति शब्दस्योपलब्धिः। शब्दस्य श्रोत्रमात्रविषयत्वात्‌ श्रोत्रमन्तरा शब्दस्य 
उपलब्धिर्न भवति। शब्दस्य व्यावहारिकस्वरूपावगतये श्रोत्रेण शब्दप्रत्यक्षमावश्यकं भवति। 
कर्णशष्कुलीवर्ति आकाशमुच्यते श्रोत्रम्‌। आकाशं शब्दस्य आश्रय इति गौोतमकणादादिभिः 
स्पष्टमुच्यते `श्रोत्रग्रहणे योऽर्थः स शब्द: वैशेषिकदर्शनानुसारं श्रोत्रेन्द्रियस्य विषय: शब्दः 
अर्थपदेनाप्यभिधीयते। अतः श्रोत्रस्य अर्थः शब्दः इत्यप्यवश्यं ज्ञातव्यं सुधीभिः। 


2. बुद्दिनिर्ग्राह्मः- 

कण्ठताल्वाद्यभिघातेन ध्वनयः क्रमशः उत्पद्यन्ते। उच्चारिताश्च पुनः ध्वनयः 
क्रमशो ध्वस्ताः भवन्ति एवञ्च एकत्र एकदा च ध्वनिसमुदाय उपलब्धुं न शक्यते। 
उच्चरितप्रध्वंसिशीलैः पूर्वपूर्वध्वनिभिः बुद्धौ तच्छन्दसंस्कारः संस्थाप्यते। सः क्रमप्राप्त: 
बौद्ध: शब्दसंस्कारः एव अन्त्येन ध्वनिना अभिव्यक्तो भवति। इत्थं हि अन्त्यवर्णश्रवणानन्तरं 
बुद्धया व्यावहारिकं शब्दस्वरूपं सुविज्ञातं भवति। इदमेव तथ्यं महाभाष्यप्रदीपव्याख्यायां 
कैयटो निजगाद. ' पूर्वपूर्वध्वन्युत्पादिताभिव्यक्तिजनितसंस्कारपरम्पराप्राप्तपरिपाकान्त्यबुद्धि- 
निर्ग्राह्य इत्यर्थः इति। 

ध्वन्यात्मके नादे शब्दसंस्कारो वक्तृभावनाऽनुसारेण पूर्वतः एव सन्तिष्ठते। प्रतिपत्तुः 


. शा.भा. ]--5 
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शब्दग्रहणे शाब्दबोधे च एष शब्दसंस्कारो भवति आवश्यक: भर्तृहरिणापीदमेवोक्तम्‌- 
नादैराहितबीजायामन्त्येन ध्वनिना सह, आवृत्तपरिपाकायां बुद्धौ 
शब्दोऽवधार्यते'। इति 
3. प्रयोगेणाभिज्चलितः- 
शाब्दस्य श्रोत्रोपलब्धित्वं बुद्धिनिग्राह्मता प्रयोगपदमत्र ध्वन्यर्थकम्‌। प्रयुज्यते इति 
प्रयोगो ध्वनिः, तेन अभिव्यक्तः इति महाभाष्ये स्पष्टम्‌। ध्वनिरेव भवति शब्दस्य 
व्यावहारिकत्वप्रयोजकम्‌ | ध्वनिसमुदाय एव प्रतिपत्तुः शाब्दं प्रत्ययं जनयति। शब्दस्य 
प्रायोगिक रूपं भवति ध्वनिः। महाभाष्ये पतञ्जलिः स्फोटलक्षणस्य शब्दस्य ध्वनिं गुणं 
स्माचष्ट- “एवं तर्हि स्फोटः शब्दः ध्वनिः शब्दगुणः? इति। 
कस्यचनापि वस्तुतत्त्वस्योपकारको ग्राहको वा तदतो गुण एव भवति। ध्वनिना प्रकाशित 
एव शब्दः व्यक्तरूपग्रहणानुगुणैरुपायभूतैः अनुपाख्येयैः प्रत्ययैः स्वरूपं ग्राहयतीति स्पष्ट 
प्रत्यपादयत्‌ भर्तृहरिः. 
प्रत्ययैरनुपाख्येयैः ग्रहणाऽनुगुणैस्तथा। 
ध्वनिप्रकाशिते शब्दे स्वरूपमवधार्यते?? 
अतो अलब्धक्रमया वाचा प्रतिपत्रा कञ्चनाऽप्यर्थं नाधिगच्छतीति स्वोपज्ञहरिवृषभ 
टीकायामुद्धतम्‌- 
ज्ञेयेन न विना ज्ञानं व्यवहारेऽवतिष्ठते। 
नाऽलब्धक्रमया वाचा कश्‍्चिदर्थोऽभिधीयते*॥ 
अतः अइउण्‌ इति सूत्रभाष्ये पतञ्जलेः निरुक्तं ` श्रोत्रोपलब्धिः बुद्धिनिर्ग्राह्यः प्रयोगेण 
गभिज्वलितः आकाशदेशः शब्दः इति शब्दस्वरूपं सिद्धान्तभूतमस्तीति सिद्धं जातम्‌। 
अथ शब्दानुशासनम्‌ इति ब्रुवाणस्य पतञ्जलेः शब्दपदेन नादाख्यो व्यावहारिक एव 
शब्दोऽभिप्रेतः | शब्दशास्त्रीयप्रक्रियायां तस्यैवोपयोगसम्भवात्‌। हस्वदीर्घ-प्लुतोदात्तानुदात्त- 
स्वरितानुनासिक-निरनुनासिक -द्रुत-मध्यम-बिलम्बित-गुण-वृध्द्यादिव्याकरणकार्याणि 
तत्रैव ध्वन्यात्मके शब्दे सम्भवति स्फोटे तु निरुक्तकार्याणि कथञ्चिदपि न सम्भवति 
a : कालभेद एव स्फोटलक्षणे अन्तःशब्दे आरोप्यते इति स्वयमेवाह 
भ - 
स्वभावभेदान्नित्यत्वे हृस्वदीर्घप्लुतादिषु। 
प्राकृतस्य ध्वनेः कालः शब्दस्येत्युपचर्यतेः? 
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वस्तुतस्तु अक्रमो भवति शब्द:, क्रमजन्मा च भवति नाद:। नादस्य क्रमजन्मत्वादेव 
शब्द: क्रमवान्‌ भेदवान्‌ वा दृश्यते. 


नादस्य क्रमजन्मत्वात्‌ नाऽपूर्वो न परश्च सः। 
अक्रमः क्रमरूपेण भेदावानिव जायते'॥ 


एतत्तु सुस्पष्टमवधेयं यदेतच्छन्दस्वरूपे भेदपरिकल्पनं विचारसौकर्यार्थ प्रयोगदुष्ट्या एव 
आश्रितम्‌। सर्वात्मना अभिधायकस्तु शब्दः एक Val अर्थावबोधने उभयस्यैव शक्तत्वात्‌। 
ध्वनिरहितस्य केवलस्य स्फोटस्य शब्दत्वव्यपदेशः केवलमौपचारिकः, शब्दानामर्थबोधनै 
कमात्रफलकत्वेन सुगमतया कार्त्स्येन तत्र तदभावात्‌। 

अविचारिते अव्यक्तवर्णके रभसोच्चरिते केवले ध्वनौ शब्दत्वव्यपदेशोऽपि एतादृश 
एव। तेनाऽपि अर्थावबोधनाभावात्‌। क्वचित्‌ एतादृशेन कस्यचिद्‌ गृहीतशक्तिकस्य शाब्दबोधे 
सम्भवत्यपि किन्तु तत्र अनुशासनीयशब्दत्वं तु नास्ति। स्फोटस्य ध्वनेश्च पार्थक्येन ग्रहणं 
न सम्भवति। स्फोटरूपाभिन्नो ध्वनिः श्रोतृभिः गृह्यते. 


स्फोटरूपाऽविभागेन ध्वनेः ग्रहणमिष्यते'? 


भाषावैज्ञानिकदुष्ट्या प्रतीतपदार्थके ध्वनौ शब्दत्वं स्वीकुर्वाणस्य पतञ्जलेरपि 
अयमेवाशयः। पतञ्जलेरभिप्रायं स्पष्टयन्‌ नागेशः प्रोवाच. ' लोके व्यवहर्तृषु पदार्थबोधकत्वेन 
प्रसिद्धः श्रीत्रेन्द्रयग्राह्यत्वात्‌ वर्णरूपः ध्वनिसमूह एव शब्दः इति। एतदेव भवति प्रायोगिकं 
शब्दस्वरूपम्‌। व्यवहारे पदार्थावगतये लोकाः तदेव शब्दस्वरूपं स्वीकुर्वते। 

वस्तुतस्तु शब्दाभिव्यक्तेः साधनमस्ति ध्वनिः | वक्तुः पूर्वनिश्चितं शब्दसंस्क. 
रं प्रकटयति ध्वनिसंघातः। ध्वनितोऽतिरिक्तम्‌ एकम्‌ अन्यत्तात्तिविकं शाब्दस्वरूपमस्ति। 
पाणिनीये तन्त्रे मौलिकरूपेण एतदुपवर्णितं यत्‌ सम्प्रत्ययनिमित्तकः ध्वनिसमुदायो भवति 
वैज्ञानिकः शब्दः। येन उच्चारितेन शब्देन प्रतिपत्तुः अर्थप्रतिपत्तिर्भवति स एव शब्दः। 
गौरिति शब्दे गकारौकाराभ्यामन्योऽस्ति कश्चिद्‌ शब्दस्य प्रयोजकः। अथ गौरित्यत्र 
शब्दमनुसन्दधानस्य पतञ्जलेरयमेवाऽभिप्रायः। ' येनोच्चरितेन सास्नालाङ्गूलक कुदखुरविषाणिनां 
सम्प्रत्ययो भवति स शब्द: इति पतञ्जलेरुक्तं शब्दलक्षणं शब्दस्य स्फोटात्मकम्‌ आन्तरिक 
स्वरूपं संकतयति। 

शब्दानुशासनप्रयोजनकेऽस्मिन्‌ पाणिनीये शब्दशास्रे शास्त्रीयसंज्ञां विहाय शब्दस्य 
स्वरूपं गृह्यते इति पाणिनिना स्वयमेव निर्देशः कृतः। तथाहि- स्वं रूपं शब्दस्याशब्दसज्ञाः 
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6. c OEE 
इति। phr 
अग्नेर्ढक इत्यादिविधिस्थलेषु अग्नि इति शब्दस्वरूपस्य तत्पर्यायाणां च ग्रहणे सम्प्राप्ते 
पाणिनिरयमाचारयों नियमयति यत्‌ अग्नीति आनुपूर्वीकस्य शब्दस्वरूपस्यैवात्र ग्रहणमुचितं 
नान्येस्येति। पाणिनिमते शब्दस्य स्वत्वद्वयमस्ति l. रूपम्‌। 2. अर्थश्च। क्वचित्‌ रूपस्य 
प्राधान्यमर्थस्य च गौणत्वम लोके व्यवहारसम्पादनाय अर्थकृतप्राधान्यमाश्रीयते इति 


भर्तृहरिरप्याह. च 
लोकेऽर्थरूपता शब्दः प्रतिपन्नः प्रवर्तते। शास्त्रे तूभयरूपत्वं प्रविभक्तं विवक्षया'॥ 


इति 

शब्दशास्त्रे तु प्रक्रिया निर्वाहार्थं निर्देशस्थले शब्दगतस्य रूपस्यैव प्राधान्यं भवति, 
अर्थस्तु तत्र गुणभूतः | अदर्शनं लोपः? इत्यत्र अदर्शनशब्दस्वरूपस्य तत्पर्यायाणाञ्च योऽर्थो 
लोके प्रसिद्ध अदर्शनशब्देन स एवाऽरथोऽभिप्रेतः। ढगादिस्थले अग्निशब्दातिरिक्तस्य शब्दस्य 
व्यावृत्यर्थं पाणिनिना स्वीकृत एष नियमः। स्वं रूपं शब्दस्याऽशब्दसंञ्ञेति सूत्रं भाषमाणः 
पतञ्जलिः शब्दगतं स्वत्वद्वयम्‌ एतत्‌ स्वीकुरुते, अस्त्यन्यद्‌ रूपाद्‌ स्वं शब्दस्येति। कि 
पुनस्तत्‌? अर्थ? इति। ढगादिस्थलेषु शब्दार्थस्य व्यावर्तनाय पाणिनिना सूत्रे रूपपद्‌ 
गृहीतम्‌। अत्र सूत्रे पाणिनिना अभिप्रेतः शब्दगतोऽर्थः एवास्ति शब्दस्य वैज्ञानिक स्वरूपं 
स्फोटात्मकम्‌। रूपपदेन च ध्वन्यात्मकं व्यावहारिक प्रायोगिक वा शब्दस्वरूपमभिप्रेतम्‌। 
रूपपदेनात्र व्यक्तिविशेषोच्चरितः ध्वनिविशेष एव नाऽभिप्रेतः, अपितु रूपशब्देन ह्यत्र 
शास्रे शुकसारिकापुरुषादिभिरुदीरितासु विभिन्नासु तत्तच्छब्दव्यक्तिषु समवेतमग्निशब्दादिकं 
सामान्यं Fed! 

पाणिनिना अग्नेर्ढगित्यादिषु या अग्निशब्दरूपा व्यक्तिरुच्चारिता तस्या: सर्वोच्चारणेषु 
अनुगता अग्निसामान्यरूपा आकृतिर्वाच्या भवति। सामान्यस्य कार्यायोगश्च व्यक्तिद्वारको 
भवतीति रीत्या व्यवहारः सम्पद्यते। यदि चात्र सामान्यं विहाय व्यक्तिरेव गृह्येत तदा व्य. 
क्तीनामानन्त्यात्‌ सर्वेषामग्न्यादिशब्दानामनुशासनकार्ये योगसम्भव: स्यात्‌ यथा अनुकरणशब्दाः 
अर्थ जहति, ध्वन्यात्मकं स्वरूपञ्चादधते तथा अत्रापि शास्रे शब्दरूपं भवति असाधारणम्‌ 
अर्थस्तु साधारण एव शब्दान्तरेरपि तस्यार्थस्य प्रत्यायमानत्वात्‌। मात्राकलापो नाम अस्ति 
शब्द: स एव च शब्दस्य रूपम्‌। एवञ्चात्र स्वरूपसूत्रे अर्थवतः शब्दस्य एकदेशः रूपवान्‌ 
एव शब्दः अभ्युपगम्यते। अग्निसामान्ये अग्निविशेषे च स्वरूपे शक्तिमतः अग्निशब्दस्य 
एकदेशः रूपमात्रमिह शब्दस्वरूपशब्देन विवक्षितम्‌। 

अर्थवदधातुरप्रत्ययः प्रातिपदिकमित्यत्र तु अर्थवदेव शब्दस्वरूपं गृह्यते। अतस्तत्र 
शब्दानां लोक प्रयोगार्हत्वस्य सम्पाद्यमानत्वात्‌। शब्दानाम्‌ अर्थवच्छन्दस्वरूपस्य बोधनार्थं 
सम्बन्धग्रहोऽपेक्ष्यते, अनिर््ञातसम्बन्थेन शब्देन अर्थज्ञानाऽसम्भवात्‌। शब्दस्य रूपप्रतीतौ 


]. वाक्यपदीय वाक्यकाण्ड-]33 
2. अष्टाध्यायी ]-]-60 
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तु श्रोत्रेण ध्वनेः सन्निकर्षोऽपेक्ष्यते। शब्दस्य यद्‌ रूपद्ठयं वर्तते तच्छब्दस्वरूपग्राहकेण 
येनोच्चारितेन सास्नालाङ्गूलककुदखुरव्िषाणिनां सम्प्रत्ययो भवति स शब्द: इति 
पतञ्जलिवाक्येन सुस्पष्टं समर्थ्यते। येनोच्चारितेनेति कथनेन मात्राकलापरूपा शब्दस्याकृतिः 
विवक्षिता। सप्रत्ययो भवतीति वाक्यांशेन स्फोटात्मकोऽथो विवक्षितः। शब्दार्थयोर्नित्यसम्बन्धात्‌ 
पार्थक्येन एतज्ज्ञातुं सुकरं न भवति। शब्दानुशासनार्थकेनानेन व्याकरणेन वाचमवच्छेद्य 
एतज्ज्ञातुं सुकरं भवति अत एवाह भर्तृहरिः, “तत्त्वावबोधः शब्दानां नास्ति व्याकरणादृते'' 
इति। 

वैयाकरणशिरोमणिः ख्यातनामा भाषाशास्री भर्तृहरिः अपि शब्दस्य स्वरूपद्वयमेतत्‌ 
सुस्पष्टमुपावर्णयत्‌। ध्वन्यात्मकस्य शब्दस्योच्चारणात्‌ प्राक्‌ प्रवक्तुः मनसि विवक्षारूपा शब्द 
भावना अनिवार्या भवति। शब्दभावनां विना प्राणवायोरूर्ध्वसमीकरणं कण्ठताल्वाद्यभिघातश्च 
कथञ्चिदपि न सम्भवति। शब्दभावना एव वक्तारं नियते व्यक्ते अर्थाभिधायक च शब्दे 
प्रयोजयति। अत आह. भर्तृहरिः. 

आद्यः करणविन्यासः प्राणस्योर्ध्वं समीकरणम्‌। स्थानानामभिघातश्च न विना 
शब्दभावनाम्‌ः।। एतयोः परस्परमभेदोपचारात्‌ साङ्कर्यं Wad! एनयोः पार्थक्येन ज्ञानं 
शास्त्रविदामपि श्रमसाध्यं भवति। यथा घटमह जानामीति प्रतिपत्तौ कम्बुग्रीवादिमदर्थबोधे 
ज्ञानस्वरूपं च साकर्येण सन्तिष्ठेते तथा श्रुते शब्देऽपि शब्दभावानारूपोऽर्थः शब्दस्वरूपं 
च सन्तिष्ठेते। 

आत्मरूपं यथा ज्ञाने ज्ञेयरूपञ्च Weld! अर्थरूपं तथा शब्दे स्वरूपञ्च प्रकाशतेः? 

ज्ञातो मया घट: इति बोधे एतत्‌ सुस्पष्टं प्रतीयते। आचार्यः भर्तृहरिः शब्दभावनात्मकमिमं 
शब्दं ध्वनिरूपस्य शब्दस्य निमित्तमिति व्याचष्ट। ध्वनिरूपश्च शब्द: श्रोतृभिः वाचकत्वेन 
गृह्यते. 

द्वाबुपादानशब्देषु शब्दौ शब्दविदो विदुः। 
एको निमित्तं शब्दानामपरोऽर्थे प्रयुज्यते'॥ 

आन्तरोऽयं व्यक्तो जातो वागात्मा एव स्वस्य रूपस्य अभिव्यक्तये करणादिसंयोगात्‌ 
लोके प्रसिद्धरूपेण शब्दत्वेन परिवर्तते. 

अथाऽयमान्तरो जातः सूक्ष्मो वागात्मनि स्थितः। व्यक्तये स्वस्य रूपस्य शब्दत्वेन 
विवर्तते’? 

वक्त्रा वक्ष्यमाणशब्दस्य स्वरूपावधारणम्‌ अर्थसन्निवेशश्च उच्चारणात्‌ प्रागेव भवति। 
ध्वनिः केवलमनुग्राहयति पूर्ववितकितम्‌- 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-।3 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-22 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-50 


. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-44 
, वाक्यपदीय aa- 
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re n ere 
वितर्कितः पुरा बुद्ध्या क्वचिदर्थे निवेशितः। करणेभ्यो विवृत्तेन ध्वनिना सो? 
नुगृऽह्यते'? 

ध्वनेः शब्दोपकारकत्वादे पतञ्जलिराचार्यः ध्वनिं शब्दगुणमिति व्याचष्ट। ` एवंतर्हि 
स्फोटः शब्दः, ध्वनिः शब्दगुणः शब्दप्रदुर्भावे बुद्धेः मनसः प्राणस्य आस्यावयवानाञ्च योगः 
अतीवानिवार्यः भवति। बुद्धियोगाद्‌ मनोयोगाच्च वागर्थवती भवति। प्राणयोगात्‌ करणयोगात्‌ 
च वाग्‌ ध्वनिरूपा व्यक्ता भवति। देशभेदात्‌ शब्दस्वरूपं त्रिविधं भवति एतच्च शब्दस्य 
स्थितित्रयमित्यपि वक्तुं शक्यते। पश्यन्ती विद्यते बुद्धिस्था, मध्यमा च प्राणस्था, वैखरी 
भवति करणस्था। पश्यन्त्या ज्ञानमात्रस्यैवानुगमात्‌ तस्याः बुद्धिस्थत्वं स्वीक्रियते। यथा 
अरणिस्थं तेजो भवति प्रकाशान्तरहेतुः तथा बुद्धिस्थः शब्दः वैखरीवाचः निमित्तं भवति - 

अरणिस्थं यथा ज्योतिः प्रकाशान्तरकारणम्‌। 
तद्वच्छब्दो5पि बुद्धिस्थः श्रुतीनां कारणं पृथकः॥ 

मध्यमायां बुद्ध्या साक प्राणवायुरपि गतिमायाति। अतो मध्यमा प्राणस्था इत्युच्यते। 
वैखर्या प्राणवायु: तत्तत्करणेषु आहतः ध्वनिः भूत्वा श्रावणः सञ्जायते | अस्मात्‌ कारणात्‌ 
वैखरी करणस्था इत्यभिधीयते। एतत्समुदितस्यैव शब्दत्वम्‌ अभिप्रेत्य पतञ्जलिराचार्यः 
अथ शब्दानुशासनमित्यत्र शब्दपदं प्रयुङ्के। 

शब्दस्वरूपमवधारयता एतदपि विचिन्त्यं यत्‌ शब्दस्य प्रयोजनद्वयं भवति। तत्र प्रथमं 
ज्ञानम्‌ द्वितीयं प्रयोगः इति | ज्ञानमस्ति स्फोटरूपम्‌। प्रयोगश्च धन्यात्मकः। एकः पूर्वपरयो' 
रिति सूत्रं भाषमाणः पतञ्जलिः शब्दज्ञानं शब्दप्रयोगञ्च अभीप्सितफलप्रदं व्याचष्ट। तथाहि 
“शब्दस्यापि ज्ञाने प्रयोगे च प्रयोजनमुक्तम्‌ किम्‌? एकः शब्दः सम्यग्‌ ज्ञातः शास्त्रान्वितः 
सुप्रयुक्तः स्वर्गे लोके च कामधुग्‌ भवति इति। 

शब्दस्वरूपप्रसङ्गादत्र एतदप्यवधेयम्‌, प्रयोगेणाभिज्वलितः श्रावणः शब्दः 
अनुशासनदुष्ट्या द्विविधः भवति। व्युत्पन्नोऽव्युत्पन्नश्चेति तत्र व्युत्पन्नः शब्द: एकेषामाचार्याणां 
मते स्वीक्रियते। अव्युत्पन्नश्च अपरेषां मते। व्याडिना उभयपक्षेऽपि अर्थस्य वाचकः 
शब्दो व्याख्यातः तथाहि- वाचकः उपादान: शब्दव्युत्पत्तिकर्मणि प्रयोजकम्‌' इति 
स्वोपज्ञहरिवृषभवृत्तौ संग्रहनाम्ना धृतोऽयं गद्यांशः अर्थाऽभिधानाऽर्थे शब्दस्योभयविधमपि 
स्वरूपमावश्यक भवति। अन्तः शब्दो बौद्धो भवति। बाह्यश्च शब्दो ध्वन्यात्मकः। बौद्धस्य 
शब्दस्य ध्वनिरस्ति वाहनभूतः । ध्वनिना श्रोता अन्तःशब्दं गृह्णाति। उत्पन्ने ध्वनौ अन्तःशब्दः 
MAT ग्राह्मो भवति। यथा प्रकाशः जन्मानन्तरमेव अर्थप्रत्यायको जायते। 


]. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-47 
2. महाभाष्यम्‌, |--70 

3. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-47 
4.अष्टाध्यायी, 6-।-84 

5. म. भा. 6--84 

6. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-44 
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वितर्कितः पुरा बुद्ध्या क्वचिदर्थे निवेशितः। 
करणेभ्यो विवृत्तेन ध्वनिना सो5नुगृह्मते? इति। 
अर्थ सम्प्रत्याययितु प्रवक्तारः प्रत्येतुं च श्रोतारः शब्देषु प्रवर्तन्ते। सततम्‌ अर्थगत्यर्थ हि 
शब्दं स्वीकुर्वते वैयाकरणाः। अत एव निरर्थकेषु नाम शब्देषु नैव वैयाकरणाः सम्म्रवर्तन्ते। 
शब्दश्रवणोत्तरकालं यमर्थ प्रत्येति तस्य शब्दस्य स एवार्थ इति भर्तृहरिणा स्पष्टमुक्तम्‌- 


यस्मिन्‌ तूच्चरिते शब्दे यदा योऽर्थ प्रतीयते। 
तमाहुरर्थ तस्यैव नान्यदर्थस्य लक्षणम? 


वक्तृश्रोतृबुद्धिद्वयमध्यगा व्यवसायात्मिका भवति वाग्‌। अर्थप्रत्यायने वक्तुः अन्तिमो 
व्यवसायः श्रोतुश्च प्रारम्भिको व्यवसायः शब्दात्मको भवति। भर्तृहरिः वक्तुः बुद्धेः प्रवृत्ति 
प्राक्‌ शब्देषु यथा स्वीकुरुते गृहीतृणां व्यासायमपि तथेव शब्देष्वेव संगिरते। 


यथा प्रयोक्तुः प्राग्‌ बुद्धि: शब्देष्वेव Wada 
व्यवसायो गृहीतृणामेवं तेष्वेव जायते? ? 


पतञ्जलिराचार्यो वागर्थौ अभिन्नौ मनुते। अर्थो हि वाचामन्तरङ्गभूता शक्तिः विद्यते। 
अवहिर्भूता हि शब्दार्थ इति मनुते पतञ्जलिः- 

शब्दश्च शब्दाद्‌ वहिर्भूतः अर्थाऽवहिर्भूतः'*। श्रुतेन शब्देनेकेन तत्त्वद्ठयमवगम्यते इति 
स्वं रूपं शब्दस्याऽशब्दसंज्ञा इति सूत्रं भाषमाणः पतञ्जलिः प्रत्यपादयत्‌. ' अस्त्यन्यद्‌ 
रूपात्‌ स्वंशब्दस्येति। किं पुनस्तत्‌? अर्थः। शब्देनोच्चारितेनार्थो गम्यते गामानय, दध्यशानेति। 
अर्थः आनीयते, अर्थश्च भुज्यते। सोऽयमर्थः तात्विकदुष्ट्या द्वैविध्यं भजते- मुख्यः 
गौणश्च। तत्रादौ- 


l. मुख्यार्थः = 

लौकिकप्रवृत्या निवृत्त्या च शब्दानां सार्थक्यं निश्चीयते इति रीत्या सर्वोऽपि सार्थकः 
शब्द: स्वकीयं यत्किञ्चित्‌ प्रवृत्तिनिमित्तमाधत्ते। यत्‌ प्रवृत्तिनिमित्तमाश्रित्य यदा यः शब्दो 
लोके प्रवृत्तः यदि स शब्दः तदेवाऽभिदध्यात्तदा सोऽर्थो मुख्यः परिगण्यते. 


शब्दस्योच्चारणे स्वार्थः प्रसिद्धो यस्य गम्यते। 
स मुख्य इति विज्ञेयो wirt eren t 
शब्दस्य अनेकविधं प्रवृत्तिनिमित्तं सम्भवति। गौरिति पदं जातिलक्षणं प्रवृत्तिनिमित्तमभिधत्ते। 


. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-47 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-329 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-54 
. महाभाष्यम्‌, ।--66 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड-267 


Dh A U N rms 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


I0 शोधप्रभा 
eS Rr 
शुक्ल इति पदं गुणलक्षणम्‌, पाचक इति पदं क्रियालक्षणं राजपुरुष इति पद सम्बन्धलक्षणम्‌, 
डित्थ डवित्थ इति पदञ्च स्वरूपलक्षणं प्रवृत्तिनिमित्तमभिलक्ष्य प्रयुज्यते | एतदेव च 


शब्दानां स्वार्थोऽप्युच्यते | 


2. गौणोऽर्थः- 
यत्‌ प्रवृत्तिनिमित्तमाश्रित्य यः शब्दः प्रवृत्तः स शब्दस्य मुख्योऽर्थः। स एव मुख्य: 


शब्दाऽभिधेयो यदा अर्थान्तरे समारोपितस्तदा स गौणोऽर्थ उच्यते। अत एवाह पतञ्जलिः। 
अर्थस्त्वर्थान्तरे समारोपितो यदा शाब्दप्रवृत्तिनिमित्तं भवति तदा गौणव्यवहारः' इति अर्थ- 
प्रकरणाद्यपेक्षोऽयं गौणार्थः शब्दान्तरैः सह युक्तो भवति। अत एवाह भर्तृहरिः- 


अर्थप्रकरणापेक्षो यो वा शब्दान्तरैः सह । युक्तः प्रत्ययात्यर्थं तं गौणमपरे विदु:?॥ 


शब्दो यदा स्वप्रवृत्तिनिमित्ताच्च्युतः अर्थान्तराभिधानाय प्रकरणादिकमपेक्षते तदा प्रकरणादिना 
अवगतोऽर्थो गौणः। लक्ष्यार्थो व्यङ्ग्यार्थश्चोभावेब गौणौ अर्थौ भवतः। गौणे 
ह्यर्थं मुख्यार्थसम्बन्ध आवश्यको भवति। अत एवाह पतञ्जलिः शब्दो न कदाचित्‌ 
मुख्यार्थपरित्यागेनार्थन्तरे प्रवर्तते इति मुख्यार्थो गोणार्थस्य निमित्तं भवतीति भर्तृहरिणाऽपि 
प्रतिपादितम्‌- 

स्वार्थ प्रवर्तमानस्य यस्यार्थे योऽवलम्बते। 
निमित्तं तत्र मुख्यं स्याद्‌ निमित्ती गौण gen u 

एवञ्च केषाञ्चिन्मते गौणमुख्यार्थयोः निमित्तनिमित्तिभावः सम्बन्धः सन्तिष्ठते 
'गोत्वानुषङ्गी वाहीके निमित्तात्‌ कैश्चिदिष्यते' इति वाक्यपदीयस्य वाक्यकाण्डे भर्तृहरिः। 
मुख्यार्थे गौणार्थे च कार्यसम्प्रत्यये समुपस्थिते सति प्राधान्यात्‌ मुख्यार्थे एव कार्यव्यवस्था 
सम्पाद्यते. “गौणमुख्ययोः मुख्ये सम्प्रतिपत्तिः इति पतञ्जलिः। गौरनुबन्ध्यः इत्यत्र मुख्यार्थः 
सास्नादिमदर्थः एव अआनुबन्ध्यते न तु बाहीकः। अतः अतस्मिन्नर्थे तदर्थस्य सम्प्रतिपत्तिः 
एव खलु गौणः अर्थः सम्प्रतीयते। चतुर्भिः प्रकारैः च अतस्मिन्नर्थे तदर्थस्य अवगतिः 
चतुर्भिः प्रकारैरतस्मिन्‌ स इत्येतद्‌ भवति इति पतञ्जलिः। एते चत्वारः प्रकाराः 
स — 

I. तात्स्थ्यात्‌ | 2. ताद्धर्म्यात्‌ । 3. तत्साहचर्यात्‌ । 4. तात्स्थ्यात्‌ । 

मञ्चाः क्रोशन्ति, गिरिः दह्यते, इत्यादौ मञ्चस्य क्रोशनाऽसम्भवात्‌ मञ्चशब्दः 


. महाभाष्यम्‌, 8-3-82 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड 264 
. महाभाष्यम्‌, 8-3-82 
. वाक्यपदीय ब्रह्मकाण्ड 265 
. महाभाष्यम्‌, 8-3-82 
महाभाष्यम्‌, 8-3-82 
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वाक्यपदीयमहाभाष्ययो: सन्दर्भे ध्वनिपदार्थविश्लेषणम्‌ ll 





स्थानविशेषरूपं स्वप्रवृत्तिनिमित्तं परित्यज्य मञ्चस्थं पुरुषविशेषम्‌ अर्थम्‌ आह। गिरेश्च 
दहनाऽसम्भवात्‌ गिरिशब्दः गिरिस्थं द्रव्यविशेषमर्थमाह। वक्तुस्तत्रैव तात्पर्यात्‌। अत्र 
मञ्चशब्दः मञ्चास्थार्थं तथा गिरिंशब्दः गिरिस्थद्रव्ये आरोप्यते। 

]l. ताद्धर्म्यात्‌- 

जटिलं यान्तं यज्ञदत्तम्‌ इत्याह इत्यत्र जटिले यज्ञदत्तव्यपदेशः समारोप्यते । यज्ञदत्ते 
यानि कार्याणि तानि जटिनि अपि दृश्यन्ते अतो जटी यज्ञदत्त इत्युच्यते। 
2. तत्साहचर्यात्‌- 

"यष्टीः प्रवेशय इत्यत्र यष्टीनां प्रवेशासम्भवेऽपि वक्तुः तात्पर्यानुपपत्तेः यष्टिशब्दः 
स्वप्रवृत्तिनिमित्तं परित्यज्य यष्टिसाहचर्यात्‌ यष्टिधरान्‌ अभिधत्ते। 
3. तत्सामीप्यात्‌- 

“गङ्गायां घोषः' इत्यत्र गङ्गापदं भगीरथखातावच्चछिन्नं प्रवाहस्थलविशेषं स्वाभिधेयं 
प्रवृत्तिनिमित्तं पर्यत्यजत्‌। गंगायां घोषावस्थानाऽसम्भवात्‌। अतो गंगापदमत्र गंगासमीपस्थं 
तटविशेषमर्थ व्यनक्ति। अतो यथा शब्दोऽनुशास्यते तथैवार्थोऽपि अनुशासनीयः। भर्तृहरिणा 
व्याकरणेन अनुशासनीयस्य अर्थस्य द्वैविध्यमुपस्थापितम्‌। अपोद्धारपदार्थः स्थित- 
लक्षणार्थश्चेति। शास्त्रीयव्यवहाराऽनुपाती अपोद्धारपदार्थो व्याकरणस्य अनुशासनीयोऽथों 
विद्यते। अपोदिध्रियते वाक्यार्थेभ्यः पृथक्‌ क्रियते इति अपोद्धारपदं व्युत्पाद्यते। प्रकृत्यर्थः 
प्रत्ययार्थश्च अपोद्धारपदार्थेन अभिप्रेतः। अयं च शास्रीयोऽर्थः लोके व्यवहारविषयो 
न भवति। अन्वयव्यतिरेकाभ्यां प्रकृत्या प्रकृत्यर्थः प्रत्ययेन च प्रत्ययार्थः अवगम्यते। 
द्वितीयोऽर्थः स्थितलक्षणः। तेन स्थितलक्षणेन वाक्यार्थो विवक्षितः। तथाहि- स्थितलक्षणस्तु 
वाक्यरूपोपग्रहः कल्पितोद्देशविभागः विशिष्टः एकः क्रियात्मा विच्छिन्नपदार्थ- 
ग्रहणोपायप्रतिपाद्यः'' इति। स्थितलक्षणादेव अर्थात्‌ अपोद्धारपदार्थरूपः विच्छिन्नार्थः 
प्रविभज्यते। पदानि सामान्यमर्थं प्रतिपादयन्ति, मिलित्वा च विशेषम्‌। पतञ्जलिमते 
सामान्येऽर्थे वर्तमानानां पदानां वरिशेषेऽर्थं यदवस्थानं तत्‌ वाक्यार्थो विवक्षितः। पदार्थः 
कदापि स्थितलक्षणार्थो न भवति, तस्य वाक्यार्थे तिरोधानात्‌। स्थिरस्वरूपकस्य अर्थस्यैव 
स्थितलक्षणार्थत्वस्वीकारात्‌। वाक्यार्थस्तु न क्वापि तिरोदधातीति वाक्यार्थस्यैव स्थित- 
लक्षणार्थत्वम्‌ एतत्‌ सर्व वाक्यपदीये सुस्पष्टं द्रीदुश्यते। इति शम्‌। 


|. स्वोपज्ञहरिवृषभटीका ब्रह्मकाण्डः, वाक्यपदीयम्‌ 
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वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


अप्रैल-जून 2027 


व्याकरणदर्शने शब्दस्वरूपम्‌ 


डॉ. मोहिनी आर्या,* 
तेज प्रकाशः * * 


अस्ति जगदिदं शब्दाधीनम्‌, अस्मिन्‌ जगति यत्‌ किञ्चिदपि वक्तव्यं, श्रोतव्यं, कर्तव्यजातं 
वा भवति, तत्‌ सर्व शब्दायत्तं, शब्दानुविद्धं चास्तीति न खलु वर्तते तिरोहितं प्रेक्षावताम्‌। उक्तं 
हि परमवैयाकरणभर्तृहरिणा- 
अर्थक्रियासु वाक्‌ सर्वा समीहयति देहिनः। 
तदुत्क्रान्तौ विसञ्ज्ञोऽयं दृश्यते काष्ठकुड्यवत्‌॥।' 
न सोऽस्ति प्रत्ययो लोके यः शब्दानुगमादृते। 
अनुविद्धमिव ज्ञानं सर्व शब्देन THU 
यदि शब्दतत्त्वम्‌ इह लोके नास्थास्यत्‌ तर्हिं किङकर्तव्यविमूढो, मूकोऽभविष्यत्‌ 
लोकोऽयम्‌। काव्यादर्शे महकविः दण्डी शब्दस्य माहात्म्यं वर्णयन्‌ कथयति- 
इदमन्धन्तमः कृत्स्नं जायेत भुवनत्रयम्‌। 
यदि शब्दाह्वयं ज्योतिरासंसारं न दीप्येत? 
अतः सर्वप्रथमम्‌ अयमेव प्रश्नोऽस्माकं समक्षं समुदेति यत्‌ कः शब्दः? विषयेऽस्मिन्‌ 
महाभाष्यकारपतञ्जलिः महाभाष्ये स्वयमेव प्रश्‍नमुपस्थापयन्‌ स्वयमेव समाधानमपि 
प्रस्तौति। पस्पशाहिक एव तेनोक्तम्‌, “अथ शब्दानुशासनम्‌”* इति। अत्र सर्वप्रथमम्‌ “अथ 
शब्दानुशासनम्‌' व्याकरणाष्टकवाक्ये समागतानां पदानामर्थावबोध: आवश्यकः, यतोहिं 
घटितज्ञानं प्रति घटकज्ञानं कारणं भवति। यदा शब्दः इत्यस्य ज्ञानं स्यात्‌, अनुशासनम्‌ इत्यस्य 
च ज्ञानं स्यात्‌ तदैव शब्दानुशासनम्‌ इत्यस्य ज्ञानं जायते। अत एव महाभाष्यकारेण 


*सहायकाचार्या, संस्कृतविभाग:, देहलीविश्वविद्यालयः, देहली 
**शोधच्छात्रः, संस्कृतविभागः, देहलीविश्वविद्यालयः, देहली 
]. वाक्यपदीयम्‌ ।/35 

2. वाक्यपदीयम्‌ /3 

3. काव्यादर्शः /4 

4. महाभाष्ये पस्पशाहिकम्‌ 
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शब्दपदार्थविषये प्रश्न: उपस्थापितः “शब्द: कः?” परन्तु पुनर्ध्यातव्यमस्माभिर्यन्म 
हाभाष्यकारेण साक्षादत्र शब्द: कः इत्येवं Wal नोद्धावित: अपितु गभीरविवेचनधिया 
अमुना विशिष्टशैल्या “गौरित्यत्यत्र शब्द: क:”' इत्येवंविधः प्रश्‍न: उद्धावित:। अत्र 
विशिष्टशैलीप्रयोगे किञ्चिद्रहस्यम्‌, यद्धि निहितं सिद्धान्तत्वेन “निर्विशेषं न सामान्यम्‌” 
इति। यदि सामान्यविषयकोऽपि प्रश्‍न: स्यात्‌ स च प्रश्नो विशेषमन्तरा ज्ञातुं नैव शक्यते, अत 
एव विशेषज्ञानम्‌ अपेक्षते, तत एव महाभाष्यकारेण सामान्यविषयकः Wal नोद्भावितः। तेन 
विशेषतया पृच्छ्यते यद्‌ गौरित्यत्र कः शब्दः? अत्राऽयं प्रश्‍न: कथं जातः? तदानीम्‌ उच्यते यत्‌ 
शब्दार्थयोरस्ति तादात्म्यम्‌, यतोहि योऽयं शब्दः सोऽर्थः, योऽर्थः स शब्दः इति। गौरित्युच्यम. 
ने प्रतिभासमानाः ये पदार्थास्तेषु पदार्थेषु शब्द: कः? इति प्रश्न: जायते, तदा पूर्वपक्षरूपेण 
महाभाष्यकारेण अनेक पक्षा: समुपस्थापिताः, यथा - 

गौरित्यत्र शब्दं विज्ञातुमादौ महाभाष्ये प्रश्नो पृच्छ्यते “यत्तत्सास्नालाङ्गूलककुदखुर- 
विषाण्यर्थरूपं स शब्दः?” प्रत्युत्तरति च “नेत्याह। द्रव्यं नाम तत्‌।” शब्दपरिभाषामनवाप्य 
पुनराहासौ यत्तर्हि affer चेष्टितं निमिषितमिति स शब्दः? एतस्यापि प्रतिषेधं करोति 
“नेत्याह! क्रिया नाम सा।” उत्तरमनवाप्य पुनर्ज्रवीति प्रश्‍नत्वेनोत्तरं महाभाष्यकारो “यत्तर्हि 
तच्छुक्लो नीलः कृष्णः कपिलः कपोत इति स शब्दः? किन्त्वस्यापि परिभाषणस्य निषेधं 
करोति “नेत्याह। गुणो नाम स:।” शङ्काकुलितव्यथितमानसो वैयाकरणो नैतावता प्रशाम्यति, 
प्रत्युत्तरञ्च दातुकामो ब्रूते “यत्तर्हि discreet ire छिन्नेष्वच्छिन्नं सामान्यभूतं स शब्दः?” किन्तु 
परमवैयाकरणो नीरक्षीरविवेकी अमुना समाधानेनासन्तुष्टः सन्‌ प्राह “नेत्याह। आकृतिर्नाम 
सा?।” व्याकरणे आकृतिपदार्थन जातेः अपि बोधो भवति, कुत्रचित्‌ अवयवसंस्थानस्यापि 
बोधो भवति, कुत्रचित्‌ प्रवृत्तिनिमित्तस्याप्यवबोधो भवति। एवम्प्रकारेण क्रमशो द्रव्यक्रियागुणा- 
कृतयो व्याख्याताः, किन्तु शब्दः कः इति प्रश्नस्तु तादुशस्तदवस्थ Val पुनर्महाभाष्यकारेण 
स्वयमेव समाधानमुपस्थाप्यते यत्‌ “येनोच्चारितेन सास्नालाङ्गूलककुदखुरव्िषाणिनां 
सम्प्रत्ययो भवति स शब्द:3।” अत्र येन इति पदेन ध्वनिना इत्यर्थो गृह्यते, अत्र करणे तृतीया, 
उच्चारितेन इत्यस्यार्थोऽस्ति प्रकाशितेन, अर्थात्‌ येन = ध्वनिना, उच्चारितेन = प्रकाशितेन 
अर्थस्य अवबोधो जायते स एव प्रकाशितः यः शब्दः, स शब्दः स एव स्फोटात्मको वर्तति, 
अयं स्फोटात्मकः एव शब्दः। ध्वनिव्यङ्ग्यः प्रकाशितः, योऽयं स्फोटात्मकः शब्दः, तेन 
प्रकाशितेन स्फोटाख्येन शब्देन सास्नालाङगूलककुदखुरविषाण्यर्थरूपस्य अर्थस्य बोधो जायते। 

अत्रैका शङ्का उत्पद्यते यदा शब्द: स्फोटात्मकस्तर्हि महाभाष्यकारेण शब्दस्य या परिभाषा 
अकारि तस्यां परिभाषायां स्फोटशब्दस्य उल्लेखः कथं नास्ति? कथमस्माभिः येनोच्चारितेन 


]. महाभाष्ये पस्पशाह्रिकम्‌ 
2. उपरिवत्‌ 
3. उपरिवत्‌ 
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सास्नालाङगूल... इतीयं परिभाषा स्फोटात्मकशब्दस्य स्वीक्रियते? अस्य समाधानं प्रदीयते 
यत्‌ महाभाष्यकारः “तपरस्तत्कालस्य”? सूत्रभाष्ये स्वयं ब्रवीति- “स्फोटः शब्दः ध्वनिः 
शब्दगुणः” अर्थात्‌ शब्दपदेन स्फोट: ग्राह्यः, ध्वनिस्तस्य स्फोटात्मकशब्दस्य गुणो वर्तते अर्थात्‌ 
अभिव्यञ्जकः, प्रकाशको वर्तते, अनेन भाष्यवचनेन ज्ञायते यद्‌ ध्वनिः स्फोटस्य व्यञ्जक: 
स्फोटश्च व्यङ्ग्यः इति। ध्वनिः प्रकाशकः स्फोटश्च प्रकाश्यः Addl अत एव ध्वनिना 
उच्चारितः (प्रकाशितः) यो हि स्फोटात्मकः शब्दस्तेन शब्देन सास्नालाङ्गूलककुदखुर- 
विषाण्यर्थरूपस्य अर्थस्य प्रतीतिर्जायते। यस्मादर्थस्य प्रतीतिर्जायते स एव स्फोटः। अत उच्यते 
यत्‌ - “स्फुटति अर्था यस्मात्‌ इति स्फोटः अथवा स्फुट्यते = ध्वनिना अभिव्यज्यते 
यः सः स्फोटः। एवं परिज्ञातं यत्‌ शब्दपदेन व्याकरणदर्शने स्फोटात्मकशब्दस्य ग्रहणं भवति। 
अयं स्फोटशब्दो वैयाकरणनिकायेऽतीव प्रसिद्धो वर्तते। 
वैयाकरणसम्प्रदाये स्फोटवादस्य प्रचलनं कदाप्रभृति समारब्धमिति निश्चप्रचं न 
शक्यते वक्तुं तथापि पाणिनीयव्याकरणात्‌ प्रागपि स्फोटस्य प्रसिद्धिरासीत्‌ यतोहि भगवता 
पाणिनिना अष्टाध्याय्यां सूत्रं कृतम्‌ -अवडर स्फोटायनस्य? यस्मिन्‌ स्फोटायानाचार्यस्य 
नामोद्धरणं कृतम्‌। सूत्रपठितस्फोटायनशब्दस्य अर्थः वर्तते स्फोटोऽयनं पारायणं यस्य स 
स्फोटप्रतिपादनपरो वैयाकरणः ?। तत्र स्फोटायननामकः कश्चन ऋषि: आचार्यो वाऽऽसीत्‌, 
तत्प्रतिपादितेन स्फोटनामकसिद्धान्तेन अमुना प्रसिद्धिरवाप्तेति व्याकरणनिकाये, यतोहि यो 
यस्य विषयस्य प्रवर्तकोऽनुयायी वा भवति, तस्य प्रसिद्धिस्तेनैव रूपेण भवति। नागेशभट्टेनाऽपि 
स्वकोयस्फोटवादनामक ग्रन्थे लिखितम्‌ - 
वैयाकरणनागेशः स्फोटायनकऋषेर्मतम्‌। 
परिष्कृत्योक्तवास्तेन प्रीयतां जगदी श्वरः॥' 
भगवता शङ्कराचार्येणापि स्फोरात्मकशब्दस्य चर्चा कृता। ब्रह्मसूत्रभाष्ये तै: व्याख्यातम्‌- 
“स्फोटरूपनित्यशब्दात्‌ क्रियाकारणफललक्षणसर्व जगत्‌ अभिधेयभूतम्‌” येन ज्ञायते 
यत्‌ स्फोटशब्दः अन्यैः आचार्यैरपि स्वीक्रियते। यथा महाभाष्यकारेण शब्दद्वयं निरूपितं तथैव 
तमनुसरन्‌ वाक्यपदीयकारोऽपि द्वावेव शब्दौ स्वीकरोति, भर्तृहरिणा वाक्यपदीये उक्तं यत्‌- 
द्वाबुपादानशब्देषु शब्दौ शब्दविदो विदुः। 
एको निमित्तं शब्दानामपरोऽर्थे प्रयुज्यते 
अस्यां कारिकायाम्‌ “उपादानशब्देषु” इत्यत्र निर्धारणे सप्तमी अस्ति, निर्धारणं च 





. महाभाष्यम्‌ //70 
. अष्टाध्यायी सूत्रपाठः 6//23 
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व्याकरणदर्शने शब्दस्वरूपम्‌ l5 





समुदाय एव भवति, अत्रापि उपादानशब्देषु अर्थात्‌ शब्दसमुदायमध्ये द्वौ शब्दौ शब्दविदो 
fag: = जानन्ति, तर्हिं उपादानशब्देषु के शब्दा ग्राह्याः? तदुच्यते यत्‌ परा-पश्यन्ती- 
मध्यमा-वैखरीरूपेण ये शब्दाः तेषु प्रकाशकत्वेन द्वौ शब्दौ Weill अत्र “उपादान'-शब्दस्य 
अर्थो वाचकशब्दः = प्रकाशनीयः शब्दः वर्तते। अयमाशयो यत्‌ वाचकशब्दो द्विविधः, 
एकस्तु श्रोत्रग्राह्मवैखरीरूपः स्फोटप्रकाशनसमर्थो ध्वन्यात्मकः शब्दः, अपरस्तु आन्तरः 
स्फोटोऽर्थप्रकाशनक्षमः। अत्र विचार्यते यदुपादानशब्दस्य कोऽर्थः? यतोहि व्याकरणशास्रे 
एकमेव तत्त्वं वर्तते “शब्दतत्वम्‌'। व्याकरणशास्रम्‌ अद्वैतं स्वीकरोति, तद्वादोऽस्ति शब्दाद्वयवादः 
यथा सच्चिदानन्दब्रह्म, एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म, तथेव अत्रापि शब्दतत्वम्‌ एव वर्तते तदेव 
ब्रह्म इति, अत एव भर्तृहरिणा प्रोक्तं यत्‌ - 
अनादिनिधनं ब्रह्म शब्दतत्त्वं यदक्षरम्‌ 
विवर्ततेऽर्थभावेन प्रक्रिया जगतो aa: 

अत्र अनादिनिधनम्‌ इत्यस्य अर्थः उत्पत्तिविनाशरहितम्‌ = नित्यम्‌, आदिश्च निधनं 
च इति आदिनिधने, न विद्येते आदिनिधने यस्य तद्‌ अनादिनिधनम्‌ इति, तर्हि एतादुशः एव 
पदार्थः शब्दाभिधपदार्थाऽस्ति, स च व्याकरणशास्रे “ब्रह्म” इति पदेन स्वीक्रियते। एवम्प्रकारेण 
स शब्दः उत्पत्तिविनाशरहितः, अथ च अक्षरः अर्थात्‌ व्यापकः वर्तते। 

पुनरत्र शङ्काकुलितमानसैर्भूयतेऽस्माभिः यदक्षरपदेन तु ककारादिवर्णानामपि ग्रहणं 
कर्तु शक्यते यदि ककारादिवर्णाः शब्दाः एव ब्रह्म तदा ककारादिवर्णाः अनेकः सन्ति, 
तेनेह ब्रह्मपदवाच्ये अनेकत्वम्‌ उपजायते। चेदुच्यते - नहि, तत्र निमित्तनिमित्तिनोरभेदः, 
यतोहि ककारादिवर्णाः कार्यरूपेण प्रसिद्धास्तेषां कारणं परावाक्शब्दतत्त्वम्‌, यच्च ब्रह्म वर्तते। 
कारणकार्ययोरभेदात्‌ IRISH: कारणेष्वपि आरोप्यन्ते। अतः अक्षरं ब्रह्म इति 
व्यवहारोऽस्माभिः क्रियते यथा अक्षरपदेन ओङकारस्य प्रणवस्य ग्रहणं भवति। अथ चाऽयं 
एक एव प्रणवस्त्रिधा विभज्यते, तस्यैव अक्षरपदेन eui क्रियते। पुनः “यतः प्रक्रिया जगतो 
विवर्तते” अर्थात्‌ अस्मात्‌ शब्दब्रह्मणः जगतः प्रक्रिया विवर्तते। विवर्तशब्दस्यार्थः शास्त्रे 
अतात्तिवकोऽन्यथाभावः विवर्तः? प्रसिद्धम्‌। दर्शनशास्रे विवर्तः परिणामश्च वादद्वयं प्रसिद्धम्‌। 
परिणामशब्दस्य अर्थः - तात्तिचकोऽन्यथाभावः परिणामः? , यथा- दुग्धस्य परिणामभूतं 
दधि वर्तते। अथ च विवर्तः कुत्र भवति? यथा - रज्जौ सर्पप्रतीतिः, शुक्तौ रजतज्ञानम्‌। इदं 
ज्ञानं भ्रमः, तर्हि सर्पाकारस्य या प्रतीतिर्जायते सा विवर्तभूता एव, एवमेव इदं जगत्‌ अधिष्ठाने 
ब्रह्मणि प्रतीयते, तज्जगत्‌ ब्रह्मणो विवर्तभूतम्‌ अर्थात्‌ अतात्त्विकरूपेण तद्‌ ब्रह्म प्रतीयते। अत 
एव अवशिष्टः पदार्थः कः? ब्रह्म एव। यदा भ्रमनिरासो जायते तदा तदेव ब्रह्म अवशिष्यते, अतो 
कारणात्‌ ब्रह्म एव सर्वम्‌, सर्व ब्रह्ममयं जगदिति कथ्यते। 
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उपादानशब्देषु शब्दौ शब्दविदो विदुः कारिकायाम्‌ अस्माभिर्विचार्यते यदुपादानशब्देन 
कस्य ग्रहणं भवति? पूर्वमेव निर्दिष्ट यच्छब्द एव तत्त्व, तर्हि शब्दे योऽर्थः, शब्देन यस्यार्थस्य 
ज्ञानं भवति, तज्ज्ञानमारोपात्मकं न तु तत्त्वात्मकम्‌, यतोहि “प्रक्रिया जगतो यतः विवर्तते, 
तस्माद्‌ उपादानशब्दस्य अर्थः कः? अनेन ज्ञायते यदुपादीयते अर्थात्‌ स्वरूपे = अधिष्ठाने 
अध्यारोप्यते = विवृत्यतेऽथोऽनेन यः स उपादानशब्दः अर्थात्‌ अर्थो विवर्तो भवति येन शब्देन स 
शब्द: उपादानशब्दः। अस्मिन्‌ पक्षे शब्दः अर्थस्य विवर्तोपादानभूतः, यदा शब्दात्‌ बाह्यार्थस्य 
बोधो नहि भवति, अपितु तत्सजातीयस्य शब्दस्य बोधो भवति तदा उपादानशब्देन किं गृह्यते? 
यतोहि कुत्रचित्‌ शब्दात्‌ शब्दस्यैव बोधो जायते नाऽर्थस्य, नहि बाह्यार्थस्य, तदा उपादानशब्दस्य 
कोऽर्थः? यथा “अग्नेर्ढकः' इति सूत्रेण सूत्रपठितेन अग्निशब्देन तत्सजातीयप्रयोगस्थस्य 
अग्निशब्दस्य बोधो भवति। अतोऽयमग्निशब्दः एवार्थभूतः, तस्मात्प्रयोगस्थादग्निशब्दात्‌ 'ढक्‌'- 
प्रत्ययो विधीयते, अत्र उपादानशब्दस्य कोऽर्थः क्रियते? तदा समाधीयते यदत्रोपादानशब्दस्य 
अर्थः - उपादीयते = प्रतीयते स्वसजातीयशब्दादवगम्यते स उपादानशब्दः। अनया व्युत्पत्त्या 
उपादीयते = प्रतीयते इत्यत्र “कृत्यल्युटो बहुलम्‌’? इति सूत्रेण बाहुलकात्‌ कर्मणि 
ल्युट्‌-प्रत्ययो विधीयते, एवम्प्रकारेणोपादानशब्दस्य व्युत्पत्तिद्वयमत्र कृतम्‌। 

पुनरुच्यते यदुपादानशब्देषु द्वौ शब्दौ गृह्येते व्यङ्ग्यव्यञ्जको। अत्रेदमवधेयं यद्‌ व्यङ्ग्यः 
उपादानशब्दो वर्तते तर्हि व्यञ्जकस्तूपादानशब्दः। एवं व्यञ्जकध्वनौ अपि उपादानशब्दस्य 
व्यवहारो जायते। यदा ध्वनो उपादानशब्दस्य व्यवहारः क्रियते तदा उपादीयते = स्वरूपे 
अध्यारोप्यतेऽर्थः आहोस्वित्‌ उपादीयते प्रतीयत इति उपादान: इत्युभयोर्विग्रहयोर्ध्वनेरग्रहणं 
कथं स्यात्‌? तदोच्यते उपादानशब्देन वैखरीशब्दस्यापि ग्रहणं स्यात्‌, तदा उपादीयते इत्यस्यार्थः 
क्रियते- उपादीयते = श्रोत्रेन्द्रियेण गृह्यते यः सः उपादानशब्दः। अत्र तथैव कर्मणि 
ल्युट्‌ (कृत्यल्युटो बहुलम्‌) परञ्च यदि करणे ल्युट्‌-प्रत्ययः स्यात्‌ तदा उपादानशब्दस्य 
करणव्युत्पत्त्या उपादीयते = गृह्यतेऽर्थोऽनेनेति उपादानशब्दः, तदा व्यङ्ग्यव्यञ्जकयोः 
स्फोटध्वन्योः ग्रहणं भवति, अतः उपादानशनब्देषु द्वौ शब्दौ शब्दतत्त्वज्ञाः विदुः = जानन्ति, 
एकः शब्दः निमित्तं वर्ततेऽपरश्चार्थबोधे प्रयुज्यते। 

अत्र निमित्तशब्दः अपि व्याख्येयः- एकः श्रोता अपरश्च वक्ता भवति। यदा वक्ता 
ब्रूते तदा ध्वनिं जनयति, तत्र ध्वने: कारणं भवति वक्तृहदयस्थः स्फोटात्मकः शब्दः, स 
शब्द: एव ध्वन्यात्मकशब्दस्य अवबोधने कारणं वर्तते। अतः एकः निमित्तं शब्दानाम्‌ अर्थात्‌ 
वक्तृहृदयस्थितस्फोटात्मको यः शब्द: वैखरीरूपनिमित्तशब्दानां कारणं भवति। अपरोऽर्थे 
प्रयुज्यतेऽस्याः Us: अभिप्रायोऽस्ति यद्‌ यदा वक्ता ध्वनिं करोति तदा श्रोता श्रोत्रेन्द्रियेण 
ध्वनि गृह्वाति। अस्यां स्थितौ श्रोत्रेन्द्रियेण गृह्ममाण: ध्वनिः स्फोटम्‌ अभिव्यञ्जयति, अनेन 


]. अष्टाध्यायी-सूत्रपाठः 4/2/33 


2. अष्टाध्यायी-सूत्रपाठः 3/3/.33 
3. उपरिवद्‌ 
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स्फोटोऽभिव्यक्तो भवति, अभिव्यङ्ग्यः स्फोटः अर्थबोधने क्षमः। तदा अपरोऽर्थे प्रयुज्यते 
अर्थात्‌ यः हृदयस्थितस्फोटात्मकः शब्द: वक्तृवैखरीध्वनिना अभिव्यज्यते, स स्फोटात्मकः 
शब्दः अर्थबोधने क्षमः भवति = समर्थो भवति। अत एव उच्यते - “एको निमित्तं शब्दानाम्‌ 
अपरोऽर्थ प्रयुज्यते'। 

अस्मिन्‌ विषये एका इयमपि शङ्‌का जायते यत्‌ शब्द: कथं वैखरीध्वनिना अभिव्यक्तो 
भवति? स्फोटस्तु एकः, नित्यः ततोऽनेन स्फोटात्मकशब्देन क्रमेण कथं बोधो जायते? यतोहि 
स्फोटस्तु निरवयवः, निष्क्रमः, निष्क्रियः, तस्मात्‌ स्फोटात्‌ सक्रमस्य अर्थस्य बोधः कथं 
भवति? तदा उच्यते यद्‌ यो हि ध्वनिः वर्तते स ध्वनिः स्फोटम्‌ अभिव्यञ्जयति। ध्वनिः सक्रियः, 
सावयवः, सक्रमश्चास्ति। अत एव ध्वनिगतभेदाः अभिव्यञ्जकगतभेदाः अभिव्यङ्‌्ग्ये स्फोटे 
आरोप्यन्ते येन ध्वनिगतभेदात्‌ स्फोटोऽपि सक्रम:, सावयवः, सक्रियश्च भवति। 

तत्र पुनरन्यः प्रश्न: समुदेति यद्ध्वनेः उत्पत्तिविनाशो भवतः तदा स्फोटस्य अभिव्यक्तिः 
कथममुना? यथा अस्माभिः यदा “घट” इति उच्यते तदा आदौ “घ्‌” इति ध्वनिः जायते, 
तदनन्तरं क्रमशः घकारोत्तरवती अकारध्वनिः, टकारध्वनिः पुनः अकारध्वनिः इति, परं 
ध्वनेः समुदायस्तु न जायते तर्हि स्फोटस्य अभिव्यक्तिः केन प्रकारेण जायते? तदा उच्यते यदा 
घकारध्वनिः भवति, तदा घकार इति स्फोटः अभिव्यक्तो भवति, पुनः अकारध्वनिः भवति, 
तदा स अभिव्यक्ततरो भवति, यदा अन्तिमो ध्वनि: जायते, तदा स्फोट: अभिव्यक्ततमो 
भवति, तर्हि अभिव्यक्ततमेन अन्त्येन ध्वनिना स: स्फोटः अर्थबोधने समर्थो भवति। 

मीमांसीयशाबरभाष्ये शब्दस्वरूपं प्रतिपादितम्‌, “अथ गौरित्यत्र कः शब्दः? गकारौकार- 
विसर्जनीया इति भगवानुपवर्षः। श्रोत्रग्रहणे ह्यर्थे लोक शब्द-शब्दः प्रसिद्धः।” अर्थात्‌ 
गकारादीनां श्रोत्रग्राद्यत्वात्‌ शब्दशब्दसाध्याः किन्तु समस्येह सम्मुखीभवति यदिमे5 AMM AAS TAT: 
एकैकाक्षरविज्ञानेऽनर्थलाभात्‌ अक्षरादन्यत्वाच्च। अतः समादधति ते “यदा गकारो न तदौकार- 
विसर्जनीयौ। यदौकारविसर्जनीयौ न तदा गकारः। अतो गकारादिव्यतिरिक्तोऽन्यो गोशब्दोऽस्ति 
यतोऽर्थप्रतिपत्तिः स्यात्‌”। मीमांसका अपीह गोशब्दार्थप्रतिपत्तिकरं वर्ण शब्दत्वेन मन्वत इत्यर्थः। 

नैयायिकैः उच्यते यद्‌ “ध्वनिः शब्दः? स शब्दः अनित्यः, यदि शब्दोऽनित्यः वर्तते चेदर्थस्य 
बोधो कथं भवति? यथा “राम” इति उच्यते तर्हि तदर्थापत्तिनिरूपितशक्तिः का? रकारे वर्तते 
आहोस्वित्‌ आकारे वर्तते? यदि रकारे वर्तते चेदन्ये ये ध्वनयस्तेषाम्‌ उच्चारणवैयर्थ्यं स्यात्‌, 
यदि अन्तिमः ध्वनिः तस्यार्थस्य बोधकः वर्तते तदा पूर्वपूर्वध्वनेरुच्चारणस्य वैयर्थ्यं स्यात्‌। 
अत: तैर्निरूप्यते यदा रकारध्वनिः जातः, तस्मात्‌ ध्वनेः संस्कारः उत्पद्यते, तस्मात्‌ संस्कारात्‌ 
अर्थस्य अवबोधो जायते, एवमेव यदा आकारध्वनिः जातस्तस्मात्‌ ध्वनेः संस्कारः जायते, तदा 
आकारस्य ज्ञानं जायते, एवमेव मकारध्वनिः, अकारध्वनिः च। अत्र अन्ये आचार्याः मन्यन्ते 
यद्‌ यदा संस्कारः जायते तदा संस्कारे तु व्यतिक्रमोऽपि जायते, यथा- यदा नदी इत्युच्यते तदा 
संस्कारव्यत्ययात्‌ दीन इत्यस्यापि बोधो स्यात्‌, तथैव यदा रसः इत्युच्यते तदा संस्कारव्यत्ययात्‌ 
सरः इत्यस्यापि बोधो भवितुं शक्यते, तर्हि तैरव्यवहितोत्तरत्वसम्बन्धेन शब्दानामनुबन्धनमत्र 
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क्रियते, तथैव अत्रापि उच्यते यद्‌ यदा घट इत्यस्योच्चारणं क्रियते, तदा सर्वप्रथमं घकारध्वनिः 
भवति, तदा घ्‌ इति स्फोटो जायते, पश्चाद्‌ अकारध्वनिः, तदा अकाररूपः स्फोटः, तदनन्तरं 
रकारध्वनिः, टकाररूपः स्फोटो भवति, एवमेव पश्चात्‌ अकारध्वनिः, अकारध्वनेश्च स्फोटो 
जायते। अत्रापि यो हि क्रमः वर्तते तत्क्रमेऽपि व्यत्याशा भवितुं शक्यते तस्य समाधानं दीयते 
यदत्र क्रमो न विद्यते अपितु घकाराद्‌ घट इत्यस्य अभिव्यक्तिर्जायते सा चाभिव्यक्तिः अनुद्भूता 
भवति, तस्य स्थूलत्वं तदैव जायते यदा अन्तिमो ध्वनिः उत्पद्यते। अत एव उच्यते वैयाकरणैः 
अभिव्यक्तः स्फोटः, अभिव्यक्ततरः स्फोटः, अभिव्यक्ततमः स्फोटश्च। अत्र क्रमः नास्ति 
यत्र क्रमः जायते तत्र क्रमविन्यासे पूर्वापरे व्यत्याशा भवितुं शक्यते। परं चात्र स्फोटाभिव्यक्तौ 
क्रमस्य उपयोगिता न वर्तते, अपितु तत्र अभिव्यक्तेः उद्धतत्वम्‌ अनुद्भूतत्वं वर्तते। अत एव 
य: अन्तिम: ध्वनि: जायते तदा स्फोट: अभिव्यक्ततमो भवति, तेन अभिव्यक्ततमेन स्फोटेन 
अर्थस्य बोधो जायते। अत एव वाक्यपदीयकारेण उक्तम्‌- 
यथानुवाक: श्लोको वा सोढत्वमुपगच्छति । 
आवृत्या न तु स ग्रन्थः प्रत्यावृत्ति निरूप्यते ॥' 

यथा यदा श्लोकः कण्ठस्थीक्रियते तदा कया आवृत्त्या स श्लोकः बुद्धौ समायाति इति 
वक्तुं न शक्यते तथेव अत्रापि तयैव रीत्या “घट' इति पदं केन ध्वनिना सोढत्वमुपैति इति 
वकतुं न शक्यते, तत्र क्रमिकता नास्ति, aed जायते, सोढत्वमुपजायते, अभिव्यक्ततमत्वं 
भवति। अत एव अत्र संस्कारक्रमः नास्ति, यत्र क्रमः वर्तते तत्रैव अयं दोषः उद्भावनीयः यत्‌ 
क्रमस्य व्यत्याशो दृश्यते। एवमत्र विचार्यते यदयं स्फोटात्मकः शब्द: अर्थबोधने कारणत्वेन 
वर्तते। अत्र एकः प्रश्न: समुदेति यत्‌ स्फोटात्मकशब्दस्य प्रकल्पना अस्माभिः कथं क्रियते? 
तर्हि उच्यते यदि स्फोटात्मक: शब्दः न स्यात्‌ तदा शक्त्याश्रयः कः स्यात्‌? यतोहि ध्वनिरनित्यः, 
सः शक्त्याश्रयः भवितुं नैवार्हति। अत एव तादृशः कश्चन समुदायः भवेत्‌ यस्य 
प्रातिपदिकसंज्ञा स्यात्‌। “अर्थवदधातुरप्रत्ययः प्रातिपदिकम्‌’? अर्थात्‌ तत्र अर्थवच्छब्दरूपं 
यद्‌ वर्तते, तदेव प्रातिपदिकसञ््ञकं भवितुमर्हति। तत्र च अर्थवत्‌ शब्दरूपं किं वर्तते? यत्र 
समुदायः स्यात्‌ स समुदाय एव अर्थवान्‌ शब्द: वर्तते, तस्यैव समुदायस्य प्रातिपदिकसञ्ज्ञा 
भविष्यति। अथ च समुदायरूपः शब्द: ध्वनौ सम्भवो नास्ति, स समुदायस्तु स्फोटात्मकशब्द 
एव वर्त॑ते, तत्सामर्थ्यसमुदायप्रतीतिः स्फोटात्मकशब्द एव उपलभ्यते , अत एव 
स्फोटात्मकशब्दस्य यो हि सिद्धान्तो वैयाकरणैः प्रतिपादितः, स श्रेयान्‌। अत्र ध्वनिः स्फोटम्‌ 
अभिव्यञ्जयति तर्हि ध्वनिः व्यञ्जकः, स्फोटश्च व्यङ्ग्यः। अत एव ध्वनिस्फोटयोर्मध्ये 
व्यङयव्यञ्जक भावसम्बन्धः, प्रकाश्यप्रकाशकभावसम्बन्धश्च स्तः। अत एव ध्वनिरपि 
द्विविधः प्राकृतो वैकृतश्च। स्फोटः प्राकृतध्वनिना अभिव्यक्तो भवति यतोहि प्राकृतध्वनिः 
यथा- घण्टानादः क्रियते तेन घण्टानादेन यो हि प्रथमो ध्वनि: जायते स ध्वनि: प्राकृतः ध्वनिः। 





l. वाक्यपदीयम्‌ /84 
2. अष्टाध्यायी सूत्रपाठ: /2/45 
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तदनन्तरं यो हि घोषो भवति स ध्वनि: वैकृतध्वनि:। तथैव वैखर्या अपि भेदद्वयं वर्तते, प्रथमो 
ध्वनिः स्फोटस्य प्रकृतिभूतस्य ध्वनिः वर्तते, तत्र प्राकृतध्वनिरेव स्फोटस्य ग्रहणे कारणमिति। 
स ध्वनिरेव स्फोटे आरोप्यते = प्रतीयते, न तु वैकृतध्वनेः भेदः स्फोटे आरोप्यते। प्राकृतध्वनेः 
को भेदः? तत्र हस्वदीर्घप्लुतभेदाः प्राकृतध्वनेः सन्ति, स भेदः स्फोटेऽपि आरोप्यते। अथ च 
वाक्यपदीयकारेण भगवता भर्तृहरिणा उक्तम्‌ - 
स्वभावभेदान्नित्यत्वे हुस्वदीर्घप्लुतादिषु i 
प्राकृतस्य ध्वनेः कालः शब्दस्येत्युपचर्यते ॥' 
वैकृतध्वनेरपि द्रुतमध्यमविलम्बितभेदाः। स्फोट: वस्तुतः भेदरहितः तथापि तत्र प्राकृतध्वनेः 
भेद: प्रतीयते। यद्यपि स्फोटस्य अक्रमे, निरवयवे, निष्क्रमे सत्यपि असौ सक्रमपदार्थस्य 
उत्पत्तौ कारणं कथं सम्भवति? अस्मिन्‌ विषये दुष्टान्तमाध्यमेन ug प्रतिपादयति आचायों 
भर्तृहरिः - 
आण्डभावमिवापन्नो यः क्रतुः शब्दसञ्ज्ञकः। 
वृत्तिस्तस्य क्रियाभूता भागशो भजते क्रमम्‌ UP 
अर्थात्‌ यथा प्राथमिकस्थितौ अण्डो निष्क्रमो निरवयवश्च भवति परञ्च तस्य 
अभिव्यक्तिकाले तस्मिन्‌ क्रमशः सक्रियता, सक्रमता पूर्वापरभावश्च जायन्ते तथैव अयं 
स्फोटः यः हृदयस्थितः हृदयावच्छिन्नाकाशे स्थितः शब्दः निष्क्रियः निष्क्रमः वर्तते। तथापि अयं 
क्रतुः शब्दब्रह्मणः एका सञ्ज्ञा अर्थात्‌ श्रेष्ठः पुरुषः अस्ति। तहिं शब्दब्रह्म आण्डभावमिवापन्रो 
भवति अर्थात्‌ यथा अण्डः अभिव्यक्तिकाले सक्रमो तथैव अयं स्फोटोऽपि अभिव्यक्तिकाले 
वैखरीध्वनिना सक्रमः, सक्रियो भवति। पूर्वापरभावयुक्तेन अयं स्फोटो प्रतीयते, वस्तुतः अयं 
प्रतीयते न तु इयं स्थितिरस्य स्वाभाविकी। चतस्रः वाचः परापश्यन्तीमध्यमावैखर्यः सन्ति। तत्र 
परावाक्‌ मूलचक्रस्था Addl अत्र परब्रह्मत्वेन परावाक्‌ उच्यते, पुनः तदेव शब्दात्मकब्रह्म 
पश्यन्त्या नाभिस्थितं पश्यन्तीसञ्ज्ञकम्‌, हृदये च मध्यमावाग्रूपतां सम्प्राप्नोति। तदा तद्रह्म स्फोट 
इति सञ्ज्ञया व्यवह्नियते, यदा तद्‌ ब्रह्म वायोः संयोगेन कण्ठताल्वाद्यभिघातजन्यं भवति तदेव 
ब्रह्म वैखरीसञ्ज्ञया अभिधीयते। 
वस्तुत: शब्दब्रह्म एकमेव वर्तते, परं तस्योपाधिभेदाः भवन्ति। अस्माक व्याकरणशास्त्रे यद्‌ 
आराध्यभूतम्‌ उपासनीयं च तत्त्वं वर्तते तत्‌ शब्दब्रह्म एव। तेन महता देवेन सायुज्यम्‌ इष्यते, तेन 
शब्दतत्त्वेन अस्माकं सायुज्यं स्यादित्येतदर्थं शब्दतत्त्वम्‌ उपास्यते। 


]. वाक्यपदीयम्‌ i/77 
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उपनिषत्सु समाहितानां मनोवैज्ञानिक-सूत्राणाम्‌ 
आलोचनात्मकम्‌ अध्ययनम्‌ 


डॉ. श्रुतिकान्तपाण्डेयः * 


शोधसारः 


मनो हि भारतीय-परम्परायाम्‌ अन्तःकरणस्य अभिन्नांशत्वेन मन्यते। सामान्यतया अस्य 
कृते 'मानसं, चित्तं, प्रज्ञा, धीः, मतिः, प्रवृत्तिचेत्यादीनां शब्दानामपि प्रयोगः दृश्यते परं 
वस्तुतया मनसः कार्यव्यापारमवेक्ष्य अन्यानि नामानि समीचीनानि नैव स्वीकृतानि। मनसः 
विषये संस्कृतसाहित्ये प्रभूतं बहुविधं च विवरणं werd यजुर्वेदस्य चतुरित्रशत्तमे अध्याये 
मनसः यत्स्वरूपं व्याख्यातं तद्धि अखिलविश्वे मानकत्वेन स्वीक्रियते। परं तस्यापेक्षया 
उपनिषत्सु उल्लिखितानां मनोवैज्ञानिकसूत्राणां ख्यातिः स्वल्पा एवास्ति। तेषामेव सूत्राणाम्‌ 
उद्घाटनमालोचनं चास्य शोधपत्रस्य लक्ष्यम्‌। 

शोधपत्रेऽस्मिन्‌ शांकरभाष्योपेतानाम्‌ उपनिषदां मनोवैज्ञानिकसूत्राणां पञ्चवर्गेषु 
सङकलन सम्पादितम्‌। वर्गाणामेतेषां नामानि क्रमशः मनसः उत्पत्तिः, मनस्स्वरूपं, 
वासस्थानं, कार्यव्यापारः, महत्त्वोपयोगः चाऽवर्तन्त। एतेषु विविधोपनिषद्भ्यः सप्तदशोद्धरण 
गनि सङ्कलितानि। उद्धरणेषु उपलब्धानां तथ्यानां साम्याधारितं विश्लेषणं प्रतिवर्गं पृथकतः 
सम्पादितम्‌। अनन्तरं च तेषां सम्भूय संश्लेषणेन शोधनिष्कर्षः अवाप्तः। 

उपनिषत्सु मनोविज्ञानसम्बद्धानि सप्तदशोद्धरणानि अवाप्तानि। एतेषु शब्दप्रमाणग्रन्थेषु 
मनसः उत्पत्तिः, परमात्मनः तपोबलेन व्याख्यातास्ति। सर्वप्रमुखमस्य कार्य बुद्धीन्द्रियाणां 
माध्यस्थ्यम्‌ आख्यातम्‌। एतत्‌ हि शरीरस्य मध्यभागे आंगुष्ठमात्रे हृदयस्थले स्थापितम्‌। 
मनसः कार्य संकल्पविकल्पैः बुद्ध्याः समक्षमर्थस्थापनम्‌ इन्द्रियनिग्रहणं च प्रकीर्तितम्‌। 
मानवजीवनस्य इहामुत्राणाम्‌ उद्देश्यानामवाप्तये मनसः शिवसङ्कल्पत्वं वशीकरणं च 
परमोपायत्वेन निगदिते स्तः। एवं हि मनोविज्ञानस्य विविधपक्षाणामुद्घाटनेन उपनिषद्‌- 
ग्रन्थाः मनुष्यमात्रस्य मार्गदर्शनं व्याहरन्ति। 


* विभागाध्यक्षः एमिटी-संस्कृताध्ययन-शोध-संस्थानम्‌, एमिटी-विश्वविद्यालयः, नोएडा, उत्तरप्रदेशः, 
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बीजशब्दाः - उपनिषद्‌, मनः, मनोविज्ञानं, सङ्कल्प-विकल्पौ, इन्द्रियनिग्रहः। 

परिचयः - वेदो हि सर्वसत्यविद्यानाम्‌ आदिमूलत्वेन प्रतिपादितः महर्षि-दयानन्देन। 
वेदेभ्यः निःसृताः वेदाङ्गोपवेदाः, ब्राह्मणान्यारण्यकोपनिषदः, सूत्रस्मृत्यादयः 
भारतीय-धर्मदर्शन- संस्कृतीनां आधारभूता: इति नाऽत्रसंशयः। एतेषु उपनिषत्द्ग्रन्थाः 
अध्यात्मसन्दर्भेषु सविशेषं समादुताः। पुरा वेदज्ञः ऋषिमुनिभिः सततं तपसा ध्यानाभ्यासेन 
चाऽनुभूतं यदज्ञानं मुमुक्षुभ्यः शिष्येभ्यः चोपदिष्टं तस्यैव संग्रहः उपनिषत्सु विहितः। 
उपनिषत्सु प्रमुखतः आत्मपरमात्म-श्रेयः-प्रेयो-बन्धमोक्षादीनां ज्ञानं विविधाऽनुक्रमैः 
उपदिष्टमस्ति। परं प्रसङ्गत्वेन अन्येषामपि विषयाणां विवरणम्‌ एतेषु उपलब्धं भवति 
येषु मनोविज्ञानमपि अन्यतमं edi 

उपनिषत्सु मनसः मनोविज्ञानस्य च विषये अनेके विषयाः चर्चिताः सन्ति। एतदन्तर्गतं 
मनसः शक्तिः, स्वरूपं, वासस्थानं, कार्य, महत्त्वादिविषयेषु वर्णनं प्राप्यते। एतेषां विषयाणाम्‌ 
उद्घाटने कथावर्णनं, प्रश्नोत्तर, कथोपकथनम्‌, उपदेशादीनां विविधमाध्यमानां च प्रयोगः 
विहितोऽस्ति। एतेषु वर्णनेषु परस्परं भिन्नत्वम्‌ असाम्यं वापि प्रत्यक्षतया प्रतीयते परं 
वैमत्ये सत्यपि तेषु विपर्ययः विरोधः वा नास्ति अपितु सर्वेषां मतानां समन्वयेन मनसः 
अशेषस्वरूपं स्पष्टं जायते। मनसः एतत्स्वरूपस्य साम्यं वेदब्राह्मणारण्यकषु दर्शनस्मृत्यादिषु 
चापि ग्रन्थेषु प्राप्यते येन उपनिषत्सु वर्णितस्य मनसः स्वरूपस्य प्रामाण्यं सुतरां स्थाप्यते। 

अखिलजीवमण्डले मानवाना कृते मनस: अस्तित्व-स्वरूप-सन्तो लन- 
शिवसङ्कल्पत्वादीनां विशिष्टं स्थानमस्ति। मनसः माध्यमेनैवात्मा धर्माधर्मेषु प्रवृत्तः जायते। 
एतेनैव कारणेन 'मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः' इत्येतादृशाः उक्तयः लोकविश्रुताः। 
मनसः संयमस्य आवश्यकता तु सर्वेष्वेव जीवनव्यवहारेषु भवति परं श्रवणमनन- 
स्वाध्यायतपश्चर्यादिषु मनोवृत्तीनां निग्रहणं सर्वथा निर्णायक भवति। पुरा मनीषिभिः मनसः 
स्वरूप-शक्तिसामर्थ्यादीनां गभीराध्ययनं विहितं येन जीवनस्य एऐहिकामुत्राणां लक्ष्याणां 
साधनं सुकरं Wadi तैः आख्यातं यदस्माकं मनः जन्मान्तरेषु सञ्चितानां विषयवासनानाम्‌ 
आकरः अस्ति। एतेषामेव प्रारब्धत्वेन प्रस्फुटनेन च जनः विविधेषु करणीयाकरणीयेषु कार्येषु 
प्रवृत्तः जायते। तासां विषयवासनानाम्‌ अभिज्ञानं विधाय शुभवृत्तीनां पोषणेन अशुभानां च 
प्रशमनेन मानवजीवनस्य साफल्यं सुनिश्चितं भवति। 

वेदेषु स्पष्टतः निगदितं यन्मनसः निग्रहणं विना किमपि कार्यं कर्तुं न शक्यते। 
यजुर्वेदस्य शिवसङकल्पसूक्ते मनसः स्वरूपमुदाहृत्य प्रार्थितं यन्मनः ` यद्धि दूरंगमं 
ज्योतिषां ज्योतिरेकं, येनापसः धीराः मनीषिणः यज्ञेषु विदथेषु च कर्माणि कृण्वन्ति, यदपूर्वं 
यक्षमन्तः प्रजानां, यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु, यस्मान्नृते किंचन कर्म न क्रियते, येनामृतेनेदं 
wd भूतं भुवनं भविष्यत्परिगृहीतम्‌, येन पंचेन्द्रिय-बुद्धिरात्मायुतः सप्तहोतृयज्ञस्तायते , 
यस्मिन्‌ _ऋक्सामयजूंषि रथनाभावराविव प्रतिष्ठिताः, यस्मिन्‌ प्रजानां सर्व चित्तमोतं, 
सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्याः अभिषुभिर्वाजिनऽइव नेनीयते; तत्हृत्परतिष्ठ अजिरं जविष्ठ 
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मे मन: शिवसंकल्पमस्त्विति। '' | 
एतेन ज्ञायते यन्मनो हि मानवानां कृते परमात्मनः सर्वोत्कृष्टसाधनं येन हि मानव: 


अभ्यासवैराग्याभ्यां धर्माचरणेन जीवनलक्ष्यसाधने समर्थः। 

मानवजीवनस्य साफल्ये मनोविज्ञानस्य योगदानमनुप्रेक्षणीयमस्ति। अद्यत्वे मानवानां 
बैयक्तिक-सामाजिक-शैक्षिक-व्यावहारिक-व्यावसायिका-दिषु आयामेषु मनोविज्ञानस्य 
विविधपक्षाणां महती गुरुता स्वीक्रियते। सामान्यतस्तु मनोविज्ञानान्तर्गत॑ मनसः 
स्वरूप-व्यापारप्रक्रियादीनाम्‌ अध्ययनं क्रियते परमाधुनिकसन्दर्भेषु एतस्य सन्तोलनं रोगाणां 
नियन्त्रण-निस्तारणोपशमनं मनोभावानाम्‌ अवबोधनं संयमादिक्षेत्रेषु च विशेषावधानं 
प्रदीयते। 

ज्ञानस्यावाप्तिर्विश्लेषणं प्रयोगश्च प्रथमतः इन्द्रियाणां माध्यमेन बुद्धेः कार्यक्षेत्रमस्ति 
परं मनसः योगं विना इन्द्रिय-सन्निकर्षः सम्भाव्यः न भवति। अनेन सिध्यते यद्वौद्धिक- 
शारीरिकाणां वा व्यापाराणां यथेष्टं सम्पादनाय मनसः सामञ्जस्यमनिवार्यं भवति। 
मनोविज्ञानस्य एते सिद्धान्ता: उपनिषत्स्वपि विस्तरेण उल्लिखिताः। परमधिकांशजनाः 
एतेषु वर्णितानां मनोवैज्ञानिकसूत्राणां विषये अनभिज्ञाः येन उपनिषदां बहुपक्षीयं महत्त्व 
उपेक्षितं जायते। 

अस्य शोधपत्रस्य माध्यमेन उपनिषत्सु विद्यमानानां मनोविज्ञान-सम्बद्धसूत्राणां क्रमशः 
प्रदर्शनेन एकतस्तु मनसः विषये एतेषु शब्दप्रमाणग्रन्थेषु सम्वलितानां सूत्राणाम्‌ उद्घाटनं 
भविता, युगपदेव, उपनिषदां बहुमुखीयं स्वरूपमपि सार्वजनिक भविष्यति। 


शोधविधिः 


अस्यानुसन्धानस्य प्रकृतिः प््राग्ग्रन्थेषु सम्बलितानां मनोवैज्ञानिकतथ्यानां 
विश्लेषणेन सम्बद्धास्ति। अस्यान्तर्गतम्‌ उपनिषत्सूपलब्धानां मनोवैज्ञानिकसूत्राणाम्‌ 
अन्वेषणविश्लेषणम्‌ अपेक्षितमित्यवधार्य भाष्यकारेण आदिशंकराचार्येण व्याख्यायितासु 
एकादशोपनिषत्सु मनस्सम्बद्धानां तथ्यानां सङ्ग्रहः सम्पादितः। उपलब्धानां सूत्राणां सङग्रहणार्थ 
मनसः उत्पत्तिः, मनस्स्वरूपं, वासस्थानं, कार्यव्यापारः, महत्त्वम्‌, उपयोगः चैतानां 
पञ्चवर्गाणां निर्धारणं कृतमासीत्‌। एतेषु पञ्चवर्गेषु सङ्ग्रहीतानां तथ्यानां प्रतिवर्ग 
विश्लेषणं तेषूपलब्धानां तथ्यानां साम्याधारेण सम्पादितम्‌। अनन्तरं च तेषां सम्भूय संश्लेषणेन 
शोधनिष्कर्षः अवाप्तः! 


शोधसामग्री 


उपनिषत्सु मनसः सम्बद्धानां बहूनां तथ्यानाम्‌ उपलब्धिः भवति। तेषामुपस्थितिः मनसः 
विषये नैकविधाः सूचनाः उद्घाटयति। एतत्कारणेन अस्मिन्‌ विषये प्राप्तानां सर्वेषां छन्दासां 
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सङ्ग्रह: पञ्चसु भिन्नेषु वर्गेषु सम्पादितो5स्ति। एतेषां वर्गाणां नामोल्लेखः शोधविधौ 
सम्पादितोऽस्ति। तेषु उपलब्धानां सूत्राणाम्‌ उल्लेखः अधोलिखितः वर्तते- 
मनसः उत्पत्ति: - मनसः उत्पत्तिविषये उपनिषत्सु उल्लिखितानां केषाञ्चन तथ्यानां 
सङ्कलनम्‌ अत्र विहितमस्ति - 
मनसः उत्पत्तिः 
]. तपसा चीयते ब्रह्म ततोऽन्नमभिजायते। अन्नात्प्राणो मनः सत्यं लोकाः कर्मसु चामृतम्‌॥' 
2. तस्मै स होवाचाकाशो ह वा एष देवो वायुरग्निरापः पृथिवी वाङ्मनश्चक्षुः श्रोत्रं 
"dl 
3. एतस्माज्जायते प्राणोमन: सर्वेन्द्रियाणि ae 
मनसस्वरूपं - मनसः स्वरूपविषये उपनिषत्सु अनेके उल्लेखाः प्राप्यन्ते। तेषु 
कतिपयानां उल्लेखः अत्र विहितः- 
L अन्नमयं हि सौम्य wr 
2. आत्मानं रथिनं विद्धि शरीरं रथमेव gi बुद्धिस्तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव lb 
3. इन्द्रियेभ्यः परा ह्यर्था अर्थेभ्यश्च परं मनः। मनसश्च पराबुद्धिर्बुद्धरात्मा महान्परः।। 
4. इहैवान्तः शरीरे सौम्य! स पुरुषो यस्मिन्नेता: षोडशकलाः प्रभवन्तीति।।? 
वासस्थानम्‌ - मनसः वासस्थानविषये नैकेषु ग्रन्थेषु विवेचनं कृतमस्ति। उपनिषत्सु 
अस्मिन्विषये प्रस्तुतानां तथ्यानां कथनम्‌ अत्र उपस्थापितमस्ति - 
]. अगुष्ठमात्रपुरुषो मध्य आत्मनि तिष्ठति।॥४ 
2. अगुष्ठमात्रपुरुषोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये सन्निविष्टः।। 
कार्यव्यापारः - मनो हि सामान्यतः संकल्पविकल्पात्मकः उभयेन्द्रियः आख्यायते। 
परमुपनिषत्सु मनसः कार्यव्यापाराणां विषये अन्येषामपि तथ्यानां उल्लेखः प्राप्यते। तेषु 
कतिपयानां सूत्राणां संग्रहः अत्र प्रस्तूयते - 
|. नियच्छेद्वाङमनसी Wr? 
2. मनसैवेदमाप्तव्यं नेह नानास्ति किंचन।।'' 


. मुण्डकोपनिषद्‌ ।। 0/08 ॥ 
. मुण्डकोपनिषद्‌ ॥ 02/02 
. मुण्डकोपनिषद्‌ ॥02/03॥ 
. छान्दोग्योपनिषद्‌ - 06/05/04॥। 
कठोपनिषद्‌ - 03/03 II 
कठोपनिषद्‌ - 03/0 Il 
. प्रश्‍नोपनिषद्‌ - 06/02 II 
. कठोपनिषद्‌ 04/2 II 


9. कठोपनिषद्‌ 06/7॥। 


0. कठोपनिषद्‌ - 03/.3 ॥ 
ll. कठोपनिषद्‌ - 04/l!! 
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शोधप्रभा 


nM पाम 


तस्मै स होवाच। यथा गार्ग्य! मरीचयोऽर्कस्यास्तं गच्छतः सर्वा एतसिंमस्तेजो- 
मण्डल एकी भवति। ताः पुनः पुनरुदयतः प्रचरन्त्येवं ह वै तत्सर्वं परे देवे मनस्येकी 
भवति। तेन तहोंष पुरुषो न शृणोति, न पश्यति न जिघ्रति न रसयते न स्पृशते 
नाभिवदते नादत्ते नानन्दयते न विसृजते नेयायते स्वपितीत्याचक्षते।।' 

महत्त्वोपयोगौ- भारतीयशास्त्रेषु मनसः महत्त्वोपयोगविषये असंख्यानि 


उद्धरणानि प्राप्यन्ते। उपनिषत्स्वपि एतस्मिन्विषये विवरणानि प्राप्यन्ते। तेषु प्रमुखानां सूत्राणाम्‌ 
उद्धरणम्‌ अधोलिखितमस्ति - 


l. 


NR i 


यन्मनसा न मनुते येनाहुर्मनो ACAI? 

आत्मेन्द्रियमनोयुक्तं भोक्तेत्याहुर्मनीषिणः।।' 

यस्तु विज्ञानवान्भवति युक्तेन मनसा सदा। तस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदश्वा इव सार॒थेः।।* 
विज्ञानं सारथिर्यस्तु मनः प्रग्रहवान्नरः। सोऽध्वनः परमाप्नोति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ 
यदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह। बुद्धिश्च न विचेष्टते तामाहुः परमां गतिम्‌।॥ 


विश्लेषणम्‌ 


उपनिषत्सु मनोविज्ञानसम्बद्धानां सूत्राणां सग्रहप्रसंगे अत्र विविध-ग्रन्थेभ्यः 
सप्तदशसंख्याकानाम्‌ उद्धरणानाम्‌ अवाप्तिः जातास्ति। एकत्र सूत्रेषु मनसः उत्पत्तिविषये 
त्रयाणां, मनस्स्वरूप-सन्दर्भे चतुर्णा, मनस: वासस्थानसम्बद्धयोः द्वयोः, कार्यव्यापारविषय- 
काणां त्रयाणां महत्त्ोपयोगविषयकाणां च पञ्चानां सन्दर्भाणामेवोपलब्धिः सम्पादिता। 
एतेषां विश्लेषणमपि प्रतिवर्गमत्र विधीयते। 

उपनिषत्सु मनसः उत्पत्तिविषये नेकमतानामेवोपस्थितिः प्रतीयते। प्रथमतः कथ्यते 
यत्प्रलयानन्तरं ब्रह्मणा स्वीयतपोबलेन ईक्षणपुरस्सरं च अन्नप्राणमनः सत्यलोकादीनां 
सृष्टिः सम्पादिता। अन्यमतानुसारेण परमात्मनः प्रेरणामात्रेण प्राणमनः- 
इन्द्रियाणाम्‌ उत्पत्तिर्भवति। अन्यमतानुसारेण पृथिव्यप्तेजोवाय्वाकाशानां पञ्चमहाभूतानां, 
युगपदेव मनसोऽपि सृष्टिः परमात्मना सम्पादिता। एतेषु अन्तिममतस्य समर्थनं 
अन्येष्वप्युत्तरवर्तिषु ग्रन्थेष्ववाप्यते। 

उपनिषत्सु मनसः स्वरूपविषये अवाप्तेषु भिन्नोद्धरणेषु मनोऽन्नमयः आत्मनः 
शरीरस्य प्रग्रहः इन्द्रियार्थग्राहक: षोडशकलास्वन्यतमश्च व्याख्यायितः। 


. प्रश्‍नोपनिषद्‌ - 04/02 ॥ 
. साम. तवल्कारोपनिषद्‌ - 0/05 |I 
. कठोपनिषद्‌ - 03/04 ॥ 
. कठो. - 03/06 ॥ 
. कठो. - 03/09 ॥ 
. कठोपनिषद्‌ - 06/0 ॥ 
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एतैरुल्लेखै: प्रतीयते यन्मनसः स्वरूपविषये उपनिषत्सु प्रसङ्गानुसारेण विविधाव- 
धारणाः प्रकल्पिताः। मनस्स्वरूपविषयात्मकः ईदुशो भेदः भिन्नोपनिषत्सु कथ्यभेदेनापि 
सम्भाव्योऽस्ति। कठोपनिषदि मनसः उल्लेखः बुद्धीन्त्रिययोः मध्यस्थरूपेण ख्यापितः यो 
हि अन्यग्रन्थेष्वस्योल्लेखस्य समकक्ष: प्रतीयते। प्रश्नोपनिषदि मनः परमात्मना मानवेषु 
स्थापितासु षोडशकलासु परिगणितम्‌। एतासु कलासु प्राणश्रद्धा पञ्चमहाभूतानि 
पञ्चेन्द्रियाणि, मनः अन्नं वीर्य तपश्च सम्वलितानि ufui 

° वैशेषिकदर्शने मनसः गणना नवद्रव्येणु क्रियते यत्र द्रव्यलक्षणं 
क्रियागुणवत्समवायिकारणमिति स्थिरीकृतम्‌। 

° उपनिषत्प्रन्थेषु मनसः वासस्थानसम्बद्धम्‌ उल्लेखद्वयमेवोपलभ्यते। कठोपनिषदिवर्णितयोः 
सूत्रयोः मानवशरीरे मनसः निवासः हृदयस्थले उल्लिखितः। अत्र कथितमस्ति 
यच्छरीरस्य अङ्गुष्ठमात्रे स्थले लिङ्ग-शरीरसमन्वितः जीवात्मा निवसति। 
यतोहि मनः लिङ्गशरीरस्यैवान्तरङ्गः अनेन मनसोऽपि निवासः हृद्येव मान्यः 
इति। अन्येऽपि प्रसङ्गे अङ्गुष्ठमात्रपुरुषस्य शरीरमध्ये निवासः प्रकाशितः। एवं 
उद्धरणद्दये मनसः निवासविषये साम्मत्यं विद्यते येनास्य निवासः शरीरस्य मध्यभागे 
हृदयस्थले स्वीकार्यः। 

° परम्परया मनसः प्रवृत्तिः सङ्कल्प-विकल्पात्मिका निगद्यते। वैयक्तिकस्तरे 
कस्यचिदपि व्यापारस्य प्रथमालोचनं सङ्कल्पः तस्य च प्रतिचिन्तनं विकल्पत्वेन कथ्यते। 
नैकेषु ग्रन्थेषु सङकल्प-विकल्पयोः स्थाने आसक्ति-विरक्तिशब्दयोः प्रयोगः प्राप्यते। 
परमुपनिषत्सु मनसः प्रथमो व्यापारः इन्द्रियसंयमः प्रकीर्तित:। ' प्राज्ञः मनसः संयमेन 
वागादीनां इन्द्रियाणां नियन्त्रणं कुर्यादिति'। मनो हि मनुष्याणाम्‌ अन्तःकरणस्यापूर्व- 
सामर्थ्ययुतः अवयवः येनार्थबुद्धि-समवेतः मानवः शुभाशुभप्रवृत्तिनिवृत्तिभिः 
स्वीयात्यन्तिक लक्ष्यं प्राप्नोति। प्रश्नोपनिषदि निगदितं यन्मनसः अभावे सति 
ज्ञानकर्मेन्द्रियाणां कोऽपि व्यापारः असम्भवः जायते। एतेन विना “पुरुषः न शृणोति 
न पश्यति न जिघ्रति न रसयते न स्पृशते नाभिवदते नादत्ते नानन्दयते न विसृजते 
नेयायते स्वपिति’ - इत्याचक्षते। 

° मनोहि मानवाना कृते समस्तानामिहलौकिकव्यापाराणा सम्पादनार्थ 
महत्त्वपूर्णः अवयवो विद्यते। वेदसमन्वितेऽखिलसंस्कृतवाङ्मये धर्मार्थकाममोक्षाणा सिद्धये 
मनसोऽद्वितीयोपयोगः सर्वथा स्वीकृतः प्रशंसितश्च। उपनिषत्स्वपि स्थान-स्थानेष्वेतस्या- 
द्वितीयः उपयोगः इङिगतः। सामवेदीये तवल्कारोपनिषदि सुस्पष्टतया वर्णितेन “यन्मनसा 
न मनुते येनाहुर्मनो मतम्‌' इत्यनेन सूत्रेण परमात्मनः साक्षात्कारायापि मनसः ऊर्ध्वग. 
मनं अविकल्पत्वेन स्थापितमस्ति। अन्यत्रापि आत्मनः भोक्तृसज्ञार्थं मनसः समावेशः 
अनिवार्यः विवेचितः उक्तञ्चापि ' आत्मेन्द्रिय-मनोयुक्तं भोक्तेत्याहुर्मनीषिणः' इति। 
मानवानाम्‌ आत्यन्तिक-कल्याणाय मनसः वशीकरणं स्थिरीकरणं वा अवश्यमेव करणीयम्‌। 
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विष्णो: परमपदावाप्तये मनस: योजनं इन्द्रियाणां प्रग्रहरूपेण कार्यनिर्वहणं चावश्यमेव- 
करणीयम्‌। मानवजीवनस्य परमगतिरपि इन्द्रियाणा मनसि समायोजनेन बुद्धेश्च 
स्थैर्यभावेनैव सिद्धा भवति। 


निष्कर्षः 


शोधसामग्रीखण्डे सङ्कलितोद्धरणैः तेषां च विश्लेषणप्रसङ्‌गैः प्रमाणितं यदुपनिषत्सु 
मनोविज्ञानस्य विविधपक्षाणाम्‌ उपस्थितिः सुस्मष्टास्ति। एतेषु ग्रन्थेषु मनस्सम्बद्धाः सिद्धान्ताः 
प्रमुखतः पञ्चविधाः सन्ति येषां चयनमत्र मनसः उत्पत्तिः, मनस्स्वरूपं, वासस्थानं, 
कार्यव्यापारः, महत्त्ोपयोगः चैतेषु पञ्चवर्गेषु कृतमस्ति। उपनिषत्य्रन्थेषु मनसः विषये 
gat: सिद्धान्तैः स्मष्टीभवति यदेते ग्रन्थाः मानवीयान्तःकरणे एतस्य महत्त्वोपयोगेन 
सहमता: अपि चैतस्य प्रत्येकं पक्षविषये नेकविधमतानि प्रकाशयन्ति। | 

उपनिषत्सु मनोविज्ञानसम्बद्धानां सूत्राणां सङ्ग्रहप्रसङ्गे अत्र सप्तद्शसंख्याकानाम्‌ 
उद्धरणानाम्‌ अवाप्तिः जातास्ति। एतेभ्यः शब्दप्रमाणेभ्यः स्थापितं यत्‌ मनसः 
उत्पत्तिः सृष्टिकर्तुः तपोबलेन सञ्जाता। मनःस्वरूपं हि इन्द्रियाणां बुद्धेश्च मध्ये स्थितम्‌ 
उभ्येन्द्रियत्वेन आख्यातम्‌। अस्यावासः शरीरमध्ये हृदयस्थले उल्लिखितः। मनसः कार्य 
सङ्कल्प-विकल्पयोः अथवा आसक्ति-विरक्तिभावानां प्रकाशनेन मानवानां पथप्रदर्शनं 
प्रकीर्तितम्‌। अन्यत्र इन्द्रिय-निग्रहः एकाग्रभावस्य स्थापनं चापि मनसः व्यापारत्वेन 
उपस्थापितम्‌। मानवजीवनस्य इहलौकिक-पारलौकिकानाम्‌ उद्देश्यानामवाप्तये मनसः 
शिवसङ्कल्पत्वम्‌, वशीकरणं, स्थिरीकरणं च परमोपायत्वेन निगदितानि इति। 


सन्दर्भग्रन्थसूचीः = 


- गोयन्दका हरिकृष्णदासम्‌, ईशादि नौ उपनिषद्‌, गीता प्रेस, गोरखपुरम्‌, 206 

- तत्त्वभूषण एस., द उपनिषद्स, कॉस्मो पब्लिकेशन्स, नई दिल्ली, 2003 

- निखिलानन्दस्वामी, द उपनिषद्स, अद्वैत-आश्रम, चम्पावत, उत्तराखण्ड:, 202 

- सरस्वतीदयानन्दः, ऋग्वेदादि भाष्यभूमिका, आर्षसाहित्यप्रचारट्रस्ट, दिल्ली, :988 

- शर्मा लीलाधर: 'पर्वतीय', भारतीयसंस्कृतिकोश:, राजपाल-एण्ड-सन्स, नई दिल्ली, 
I996 

- शर्मा पण्डितरघुनन्दनः, वैदिकसम्मत्तिः (प्रथम संस्करणम्‌) , सेठ शूरजी वल्लभदासः 
ट्रस्ट, मुम्बई, 956 

- शस्त्री-राजवीरः (सम्पादकः) , दयानन्द-सन्देशपत्रिका, वैदिकिमनोविज्ञान-विशेषांकः, 
आर्षसाहित्यप्रचार-ट्रस्ट, दिल्ली 
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भारतीयपरम्परायां मानवाधिकारशिक्षा 
डॉ. परमेशकुमारशर्मा * 


भारतीया परम्परा सुविशाला वर्तते अत्र स्वारस्यम्‌ एव न केवलं समेषां हिताय 
प्रयतते, अपितु सामान्यमानवप्रवृत्तिः अपि परोपकारपरायणा अनुभूयते, न केवलम्‌ एतावद्‌ 
अत्र जनाः सामान्यजनस्य कष्टमपि स्वीयं चिन्तयन्ति। तेषां सहजतया समादरभावः मनसि 
सर्वान्‌ प्रति उत्पद्यते। अतः स्वीयजनस्य कष्टनिवारणस्य विषये तु चिन्त्यते एव सहेव 
स्वशत्रोः प्रसन्नतायाः अवधानं विधीयते एवम्भूताः भावाः केवलं भारतीयायां परम्परायां 
विद्यन्ते न अपरत्र कुत्रापि। भारतीयग्रन्थेषु महत्त्वपूर्णं स्थानं भजते धर्मशास्त्रम्‌। अत्रत्यं 
धर्मशास्त्रं सततं मानवाधिकारसरक्षणाय शिक्षायाः च प्रवर्धनाय कामयते इति सार्वत्रिकः 
भावः। अत्र HANIA अवसरे धर्मशास्त्रे मानवाधिकारशिक्षायाः पुटानि अवसराः च 
अवलोक्यन्ते। 


क.- धर्मशास्त्रे मानवाधिकारशिक्षायाः wert अवसराः च- 
अस्माक भारतीयपरम्परायाः धर्मशास्त्रं सततं मानवाधिकारसरक्षणाय सुतरां स्वीयं 

योगदानं विदधाति। सर्वोऽपि विषयः तत्र मानवसरक्षणदुष्ट्या एव प्रथितोऽस्ति। तत्र 
बाहुल्येन सर्वासां छात्राणां विकासाय सततं मानवाधिकारे बोधनं दरीदृश्यते तच्चावसरे 
प्राप्ते अत्र यथायोग्यं क्रमशः लब्धसामार्थ्यानुसारं जिज्ञासूनां पुरस्तात्‌ उपस्थापयितुम्‌ 
आनन्दोऽनुभूयते इति। तत्र हि जीवनसुरक्षायाः अधिकारः अष्टमधारायां वर्णितोऽस्ति। तत्र 
मनुना प्रतिपादितम्‌ - 

शस्त्रं द्विजातिभिर्ग्राह्मं धर्मो यत्रोपरुध्यते। 

द्विजातीनां च वर्णानां विप्लवे कालकारिते॥' 

आत्मनश्च परित्राणे दक्षिणानां च सडङ्गरे। 

्त्रीविप्राभ्युपपत्तौ च घ्नन्धर्मेण न दुष्यति॥ 


* सहायकाचार्यः शिक्षाशास्त्रविभागः, श्रीलालबहादुरशास्त्रीराष्ट्रियसंस्कृतविश्वविद्यालयः, नई दिल्ली 
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त e c) 
गुरु वा बालवृद्धौ वा ब्राह्मणं वा बहुश्रुतम। 
आततायिनमायान्त हन्यादेवाविचारयन्‌॥।' 

अर्थात्‌ आत्मरक्षायै युद्धे स्रीणां बालकानां च रक्षायै द्विजातिभिरपि शास्त्रं ग्रहीतव्यम्‌। 
यतः धर्मपूर्वकम्‌ अपराधिनां हननेन मनुष्यः पापभाक्‌ न भवति। गुरुः बालकः वृद्धः 
वेदपाठी ब्राह्मण: आततायिरूपेण हन्तुम्‌ आयाति तर्हि विचारं विना तेषां हननं कार्यम्‌। 
गौतमधर्मसूत्रे लिखितं च - 
प्राणसंशये ब्राह्मणोऽपि शमाददीत्‌। 
राजन्यो वैश्यकर्म? 
अनेन स्पष्टमेव धर्मशास्त्रमपि मानवरक्षासन्दभे स्पष्टतया प्रतिपादयति। एवञ्च 
नवमधारायाम्‌ आरोपाणाम्‌ अभियोगानां परीक्षणाधिकारः वर्णितः addi तत्र हि age 
अपादयुक्तव्यवहारस्य व्यवस्था Hal Addl व्यवहारस्य परिभाषाः यथा हि- 
स्मृत्याचारव्यपेतेन मार्गेणाऽऽधर्षितः परैः। 
आवेदयति चेद्राज्ञे व्यवहारपदं हि तत्‌॥ 
तत्र विशिष्य व्यवहारस्य चत्वारः पादाः सन्ति- . भाषापादः, 2. उत्तरपादः, 3. 
क्रियापादः, 4. साध्यसिद्धिः siti (या.व्यव.अ.सा.व्यव. ) 
प्रत्यथिनोऽग्रतो लेख्यं यथावेदितमर्थिनः। 
समामासतद र्धा हर्नामजात्यादिचिह्वितम्‌॥।* 
श्रृतार्थस्योत्तर लेख्यं पुर्वावेदकसंनिधौ। 
ततोऽर्थी लेखयेत्सद्यः प्रतिज्ञातार्थसाधनम्‌।। 
तत्सिद्धौ सिद्द्रिमप्नोति विपरीतमतोऽन्यथा। 
चतुष्पाद्‌व्यवहारो ऽयं विवादे षूपदशितः॥। 
एतेषु स्थलेषु विचारपूर्वकन खण्डनव्यवस्था चिन्तनीया इति प्रपञ्चितम्‌ अस्ति। 
षोडशधारायाम्‌ एकाकिनः मेलनेन वा सम्पत्तेः स्वामित्वाधिकारोऽस्ति। कश्चनापि 
स्वेच्छया वञ्चयितुं न शक्यते लिखितं यत्‌ याज्ञवल्क्यस्मृतौ- 
सम्भूयसमुत्थानम्‌ - 


. मनु. 8/350 

. प्रथमप्रश्‍न 7 अ, 25,26 श्लोकः 

. याज्ञ.व्यवहार.2.5, साधारणव्यवहारमातृकाप्रकराम्‌-श्लो. 5 
या.स्मृतिः 2.6 

. या.स्मृतिः 2.7 

. या.स्मृतिः 2.8 
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समवायेन वणिजां लाभार्थ कर्म कुर्वता। 
लाभालाभौ यथाद्रव्यं यथा वा संविदा कृतौ॥' 


गौतमधर्मसूत्रे तृतीयप्रश्ने दशमेऽध्याये लिखितं सम्पत्तेः अधिकारात्‌ कोऽपि मनसा 
वञ्चयितुं न शक्नोति तथा हि- 


T.wEd पितुः पुत्रा रिक्थं भजेरन्‌। 
2. ऊर्ध्व पितुश्च मातुश्च समेत्य भ्रातरः समम्‌। 
भजेरन्‌ पैतृकं रिक्थम्‌, अनीशास्ते हि जीवितोः॥ः 
अत्र विचारेण ज्ञायते सम्पत्तिस्वामित्वाधिकारविषये सुस्पष्टं शास्रेषु वर्णितमस्ति। 
एवमेव द्वाविंशतितमधारायाः स्वतन्त्रतया जीवनवृत्ति-चयनस्यानुकूलपरिस्थितौ असमीचीनतायाः 


संरक्षणाधिकारः वर्णितः। तत्र याज्ञवल्क्यस्मृतौ प्रायश्चित्ताध्याये आपद्धमें 35 तमे श्लोके, 
4 तमे श्लोके, 43, 44 तमयोः श्लोकयोः स्पष्टं प्रतिपादितम्‌- 


यथा हि - क्षात्रेण कर्मणा जीवेद्विशां वाप्यापदि fusi 
निस्तीर्य तामथात्मानं पावयित्वा न्यसेत्पथि॥ 


अर्थात्‌ आपत्तिकाले ब्राह्मणः क्षत्रियवैश्ययोः कार्येण स्वीयजीविकां निर्भालयेत्‌। 
यदा आपात्कालः समाप्येत तदा सः ब्राह्मणवृत्ति गृह्णीयात्‌। 


अन्यच्च - 
आपदू तः संप्रगृह्णन्‌ भुञ्जानो वा यतस्ततः। 
न लिप्येतैनसा विप्रो ज्वलनार्कसमो हि सः॥ 
अर्थात्‌ आपत्तिकाले यदि ब्राह्मणः निषिद्धं नीचं दानं ददाति अथवा इतस्ततः भोजनं 
करोति तर्हि तस्य दोषः नास्ति, तस्मिन्‌ कालेऽपि सः अग्निसूर्यौ इव addi 
अन्यच्च - यदा कृष्यादीनामपि जीवनहेतूनाम सम्भवस्तदा। 
कथं जीवनमित्यत आह- 
बुभुक्षितस्त्र्यं स्थित्वा धान्यब्राह्मणाद्धरेत्‌। 
प्रतिगृह्य तदाख्येयमभियुक्तेन धर्मतः॥ 
दिनत्रयबुभुक्षितं ब्राह्मणं त्यक्त्वा अन्यगृहात्‌ अन्नं चोरयन्‌ गृहीतः तहिं धर्मेण 
सत्यं वदेत्‌ द्विजादयः केचन आपद्ग्रस्त-पूर्वोक्तजीवनोपायानाम्‌ अभावे तथा च जलाद्यभावे 
शूद्रस्य गृहात्‌, यदि तत्र न प्राप्नुयुः तदा वैश्यस्य गृहात्‌, यदि ततोऽपि किमपि न लभेरन्‌ 
तदा क्षत्रियस्य गृहात्‌, एकदिनस्य आधारेण परिमितान्नं चोरयेयुः। यदि तस्मात्‌ स्वामी 


|. व्य.अ.समुत्था. 259 
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yaq यत्‌ त्वया एतत्‌ अन्नं किमर्थं चोरितम्‌, तहि धर्मतः स्वावस्थया सम्यग्रूपेण वदेत्‌ 
यत्‌ धान्याभावकारणेन विपत्तिग्रस्तकारणेन कष्टेन एतत्‌ कार्य विहितम्‌। 
एवञ्च विपत्तिकाले मनुष्यस्य शीलं विद्यां वेदं तपः कुटुम्बं च परीक्ष्य राजा धर्मानुसार 
तदनुकूलां वृत्ति प्रदद्यात्‌ तथाहि- 
तस्य वृत्तं कुलं शीलं श्रुतमध्ययनं तपः। 
ज्ञात्वा राजा कुटुम्बं च धर्म्या वृत्ति प्रकल्पयेत्‌॥ 
एवं च गौतमधर्मसूत्रे प्रथमप्रश्ने सप्तमेऽध्याये 22-23 तमयोः श्लोकयोः वर्तते यत्‌ 
‘आपत्काले कथञ्चिदपि जीविकानिर्वाहासम्भवे, सर्वथा: वृत्तिरशक्तावशोद्रेण ' 
अर्थात्‌ जीविकानिर्वाहसम्भवाभावे द्विजः शाद्रकर्मभ्यः अतिरिक्तं केनापि कार्येण 
जीवनं यापयेत्‌। अन्यच्च - 'तदप्येके प्राणसंशये ' अर्थात्‌ केचन आचार्याः आपत्तस्थितौ 
शूद्रवृत्तिमपि अङ्गीकुर्वन्ति। 
सत्रीसुरक्षाविषयेऽपि बहुधा अस्माक ग्रन्थेषु प्रथितमस्ति। तत्र हि- 
पिता रक्षति कौमारे, भर्ता रक्षति यौवने। 
रक्षन्ति स्थविरे पुत्रा न स्त्री स्वातन्त्र्यमर्हति॥' 
अर्थात्‌ faa: सततं समादरणीयाः सरक्षणीयाश्च तथाहि- 
सूक्ष्मेभ्योऽपि प्रसङ्गेभ्यः स्त्रियो रक्ष्या विशेषतः। 
द्वयोहि कुलयोः शोकमावहे सुररक्षिताः। 
वास्तविकरूपेण कुटुम्बद्दयं स्त्रीणाम्‌ उपरि आधारितं भवति अतः परमं कर्तव्यमस्ति 
तासां संरक्षणस्य समाजे। अस्मिन्‌ सन्दर्भे दायदानस्य विषये लिखितं वर्तते। मनुस्मृतेः 
तृतीयाध्याये एकपञ्चाशत्तमश्लोके एवञ्च द्विपञ्चाशत्तमे श्लोके लिखितम्‌- 
न कन्यायाः पिता विद्ान्गृह्णीयाच्छुल्कमण्वपि। 
गृह्ृश्छुल्क हि लोभेन स्यान्नरोऽपत्यविक्रयी॥? 
अर्थात्‌ पिता किमपि धनादिकं न स्वीकुर्यात्‌। 
स्त्रीधनानि तु ये मोहादुपजीवन्ति बान्धवाः। 
नारी यानानि वस्त्रं वा ते पापा यान्त्यधोगतिम्‌? 


ये विवाहकाले बलात्‌ धनं स्वीकुर्वन्ति लोभेन, ते अवश्यं पापभाजः भवन्ति। 
सर्वैरपि स्रीणां सम्माननं कर्तव्यं स्यात्‌- 
l. मनु.9 अ. श्लो. 3,5 
2. मनु.3/5] 
3. मनु.3/52 
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पितृभिर्शातृभिश्चैताः पतिभिः देवरैस्तथा। 
पूज्या भूषयितव्याशच बहुकल्याणमीप्सुभिः॥।' 
ये कल्याणं स्वीयजीवने ईहन्ते तैः सर्वैरपि महिलानां सरक्षणविषयेऽवधानं विधेयम्‌। 
लिखितं च- 
यत्र नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः। 
यत्रैतास्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तदाफलाः क्रियाः॥ 
तस्मादेताः सदा पूज्या भूषणाच्छादनाशनैः। 
भूतिकामीैर्नरैनित्यं सत्कारे घूत्सवेषु a 
याज्ञवल्क्यस्मृतौ स्न्रीसम्पत्तिरूपेण प्रथिता वर्तते- 


'पितृमातृपतिश्रातृदत्तमध्यग्न्युपागतम्‌। 

आधिवेदनिकद्यं च स्त्रीधनं परिकीर्तितम्‌॥? 
पतिपत्न्योः परस्परं समानः अधिकारः वर्तते आपस्तम्बधर्मसूत्रे लिखितम्‌ अस्ति- 
कुटुम्बिनौ धनस्येशाते। अर्थात्‌ परस्परं समानः अधिकारः द्वयोरपि इति। 


एतेन कारणेन अर्थगमनपूर्वकम्‌ अवश्यं धर्मशास्त्रदिग्रन्थानाम्‌ अधिगमः कार्यः। 
तेषु ग्रन्थेषु बहुविधप्रेरणात्मकमानवाधिकारसरक्षणात्मकविषयाः वर्णिताः सन्ति। छात्राणां 
जिज्ञासूनां दृष्टिवर्धनदृष्टया अत्र सामान्यतया केचन विषयाः समाराधिताः। अत्र हि प्रत्येक 
मानवाधिकारतत्त्वं गूढचिन्तनेन ग्रन्थेषु अवलोकितुं शक्यते। कवलं संस्काराणां विधिवत्‌ 
पालनेन जीवनस्य पारमार्थिकताप्रदानेन च सर्वथा साफल्यं भविष्यति। एवं रूपेण अन्यानि 
अपि पुरानि अस्मिन्‌ सन्दर्भे प्रथितानि वर्तन्ते। अन्यविस्तरेणाध्ययनाय जिज्ञासुभिः धर्मशास्त्र 
पठनीयम्‌। 


ख- भारतीयदर्शनेषु मानवाधिकार: 


भारतीयसंविधानस्य 25-28 अनुच्छेदे धार्मिकस्वतन्त्रतायाः अधिकारः परिभाषितो 
विद्यते। तत्र धर्मस्वीकरणस्य मननस्य च स्वतन्त्रता वर्तते। एतस्मिन्‌ विषये वैशेषिकदर्शने 
प्रारम्भे एव उच्यते कणादेन “अथातो धर्मं व्याख्यास्यामः '' भारतीयदर्शनिकाः चिन्तनं 
कृतवन्तः यत्‌ लोके ये केऽपि जनाः वा जीवाः सन्ति, ते सर्वे तापत्रयपराहताः सन्ति। 
तेषां दुःखस्य निवृत्तिः केन प्रकारेण भवेत्‌ एतस्मिन्‌ विषये चिन्तनं कृत्वा शास्रस्य निर्माणं 
कृतवन्तः। दुःखानां निवृत्तिः एव सर्वेषां मानवानाम्‌ अधिकारो विद्यते। तदेव शास्राणां प्रयोजनं 


l. मनु.अ.3,श्लो.55 
2. तत्रैव 3/55-56 
3. या.स्मृतिः2.43 
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विद्यते) अत एव वैशेषिक- सूत्रेषूपस्कारकर्ता श्रीशंकरमिश्रः उक्तवान्‌ तापत्रयपराहता 
विवेकिनस्तापत्रयनिवृत्ति-निदानमनुसंदधाना नानाश्रुतिस्मृतीतिहास-पुराणेष्वात्मतत्त्व- 
साक्षात्कारमेव तदुरपायमाकलयाम्बभूवुः। तत्प्राप्तिहेतुमपि पन्थानं जिज्ञासमानाः परमकारुणिकं 
कणाद मुनिमुपसेदुरथ कणादो मुनिस्तत्त्वज्ञानवैराग्यैश्वर्यसंपन्नः षण्णां पदार्थानां साधर्म्य- 
वैधर्म्याभ्यां तत्त्वज्ञानमेवात्मत्व-साक्षात्कारप्राप्तये परमः पन्थाः इति मनसि कृत्वा 
तत्त्वनिवृत्तिलक्षणाद्धर्मादेतेषामनायासेन सेत्स्यतीति लक्षणतः स्वरूपतश्च धर्ममेव 
प्रथममुपदिश्यानन्तरं षडपि पदार्थानुद्देशलक्षणपरीक्षाभीरूपदेक्ष्यामीति हृदि निधाय 
तेषामवधानाय प्रतिजानीते (वैशेषिकदर्शनम्‌, पृष्ठ सं? -।) अत एव श्रुतिः वदति 
“आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यश्च, एतावदरे खलु 
अमृततत्वम्‌'' “यदात्मानं विजानीयात्‌ अहमस्मि इति पूरुषः। किमिच्छन्‌ कस्य कामाय 
संसारमनुसंसरेत्‌'। स्मृतिः अपि वदति- 
आगमेनानुमानेन ध्यानाभ्यासरतेन च | 
त्रिधा प्रकल्पयन्‌ प्रज्ञां लभते योगमुत्तमम्‌ 
एवं रूपेण दु:खनिवृत्तये दार्शनिकाः मननम्‌ अकुर्वन्‌। वैशेषिकसूत्रकारः धर्मस्य 
स्वरूपं निरूपयन्‌ आह '“यतोऽभ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स sni अर्थात्‌ यस्मात्‌ 
तत्त्वज्ञानं जायते, अथ च दुःखस्य आत्यन्तिकनिवृत्तिः भवति स धर्मः। 

५ उपस्कारकारः भणति- यत्‌ तत्त्वज्ञानम्‌, अथ च दुःखस्य सर्वदा सार्वकालिक नाशं 
यः करोति स धर्मः। 

५ केचन वदन्ति- अभ्युदयद्वारकस्य मोक्षस्य प्राप्ति य: कारयति स धर्मः। 

4. वृत्तिटीकाकारैः उच्यते- यत्‌ सुखम्‌ अथ च एककालिकानाम्‌ आत्मनः विशेषगुणानां 
नाशं यः कारयति स धर्मः। 

५* अत्र केचन वदन्ति- लोके उन्नतिम्‌ अथ च निःश्रेयससिद्धिं य: कारयति स एव 
धर्मः। अन्येषु स्वर्गस्य प्राप्ति मोक्षस्य सिद्धिं वा उत्पत्तिं यः कारयति स॒ धर्मः। 
सर्वासु व्युत्पत्तिषु धर्मः जीवानां सुखप्राप्तये कारणं विद्यते। तेन प्रतीयते यत्‌ सुखस्य 
प्राप्तिः सर्वेषां मानवानाम्‌ अधिकारः adel तस्य सुखस्य कारणं वैशेषिकदर्शनानुसारं 
धर्मः एव विद्यते। 


ये जना: परोपकारं कुर्वन्ति सन्मार्गस्य अवलम्बनं च कुर्वन्ति ते सज्जनाः वा अदुष्टाः 
सन्ति। तेषां कृते यदि भोजनं वा दानमस्माभिः कार्यते दीयते वा तदा अस्माकम्‌ उन्नतिः 
भवति। परन्तु ये दुष्टाः वा असज्जनाः सन्ति तेषां कृते यदि भोजनं कार्यते वा दानं दीयते 
तदा अस्माकमुन्नतिः वा धर्मस्य प्राप्तिः न भवति। अत एव उच्यते तद्दष्टभोजने न विद्यते। 
क दुष्टः वा असज्जनाः सन्ति इति जिज्ञासायाम्‌ उच्यते दुष्टं हिंसायां ये निन्दितकर्माणि 
वा wales वा संविधानविरुद्धानि कार्याणि कुर्वन्ति ते दुष्टाः ata तैः सह 
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गमनेन, d: सह भोजनेन वा तेषां संसर्गेण अपुण्यं जायते वा अस्माक कल्याणं न 
भवति। मानवाधिकारविषये अथ च अस्मदपेक्षया ये श्रेष्ठा: सन्ति तत्र यदि उभयोः मध्ये 
कस्य परित्याग: करणीय इत्यत्र सूत्रकारः वदति। ये विपरीताचरणं कुर्वन्ति तेषां वधेञपि 
दोषः नास्ति। यदि स्वसमानः कश्चन अन्यः अस्ति तदा स्वस्य वा अपरस्य त्यागः समो 
विद्यते। परन्तु अस्मदपेक्षया कश्चन श्रेष्ठः जनः विद्यते अथ च स्वस्य परस्य च उभयोः 
मध्ये एकस्य त्यागः अपेक्षितः तदा स्वस्यैव त्यागः समीचीनः विद्यते वैशेषिकशास्त्रदृष्टया। 
अत्र प्रमाणानि सूत्रणि सन्ति। 


*० तथा विरुद्धानां त्यागः! 


१ समे आत्मत्यागः परत्यागो वाउ 
< विशिष्टे आत्मत्याग इतिः 


एवं वैशेषिकदर्शने अनेकेषु स्थलेषु मानवाधिकारमाश्रित्य वर्णनं विद्यते तत्र धर्म 
स्वीकृत्य सर्वाणि कार्याणि मानवानुकूलानि करणीयानि सन्ति। 


जैनदर्शने मानवाधिकारस्य वर्णनम्‌ अनेकेषु स्थलेषु दरीदुश्यते। जैनदर्शनस्य 
चतुर्विशतिः तीर्थकराः अभवन्‌। संसारसागरात्‌ निवृत्त्यर्थं तीर्थङ्कराः प्रादुर्बभूवुः। गर्भावतरणं, 
जन्म, दीक्षा, केवलज्ञानोत्पत्तिः निर्वाणं च परमकल्याणशब्देन उच्यते। तत्र महान्‌ उत्सवः 
भवति। एते सर्वे तीर्थङकरा: मानवाधिकारस्य स्वरूपं स्वोपदेशे निरूपितवन्तः। महात्माबुद्धः 
चतुर्णामार्यसत्यानामुपदेशं चकार। तत्र मानवाधिकारस्य प्रमुखतत्त्वानि सन्ति। दुःख, 
दु:खसमुदयः, हानं, हानोपायः च। चार्वाकदर्शनेषु मानवाधिकारो addi ते वदन्ति यत्‌- 


यावत्‌ जीवेत्‌ सुखं जीवेत्‌ नास्ति मृत्युरगोचरः | 

भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन व्हुत:।। 
अर्थात्‌ मनुष्याणां कृते सुखस्य अधिकारो विद्यते। सुखमेव पुरुषार्थः, लोकसिद्धः 
राजा एव ईश्वर:। परलोकः नास्ति, अत एव येन केनापि प्रकारेण सुखस्य प्राप्तिः यदि 
स्यात्‌ तर्हि तदेव आचरणीयम्‌। महर्षिः गौतमः सर्वेषां जीवानां मूलाधिकारः वर्तते यत्‌ सर्वे 
जीवाः मोक्षं प्राप्नुयुः। तदर्थं षोडशपदार्थानां तत्त्वज्ञानं कारणं भवति। अथ च मनुष्याणां 
कृते कः अधिकारः वर्तते तदर्थ न्यायसूत्रेषु विस्तृतरूपेण प्रतिपादितम्‌। अनुमानवाक्येषु 
सम्यग्रूपेण प्रयोगं कुर्वन्तु। अर्थात्‌ सद्धेतूनां प्रयोगं कुर्वन्तु, हेत्वाभासानां प्रयोगं मा कुर्वन्तु 


l. अ-6, आ-।],, ¥-3 
2. अ-6, आ-।, सू-]4 
3. अ-6, आ-], सू-5 
4. अ-6, आ-], सू-।6 
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इति। शास्त्रविहितकर्मसु मानवानामधिकारः अस्ति, शास्त्रनिषिद्धकर्मसु मानवानां न अधिकारः 
इत्यपि प्रतिपादितं विद्यते। सांख्ययोगतत्त्वानां विवेकज्ञाने मानवानाम्‌ अधिकारः प्रतिपादितः 
विद्यते। वेदान्तदर्शने सर्वेषां मानवानाम्‌ अधिकारः ब्रह्मजिज्ञासायां, ब्रह्मज्ञाने च अस्ति। तेन 
ब्रहमज्ञानानन्तरम्‌ अनन्तकालपर्यन्तं सुखस्य प्राप्तिः भवति। वस्तुतः सर्वेषां दर्शनानां मुख्यं 
प्रयोजनं सर्वे जीवाः सुखानुभूतिं कुर्वन्तु इति। 

षट्सु दर्शनेषु, द्वादशसु आस्तिक-नास्तिकदर्शनेषु तात्त्विकविवेचनेन अभिज्ञायते यत्‌ 
मानवाधिकारसरक्षणमेव परमं लक्ष्यमिति। अतः प्राचीनकालेऽपि मानवाधिकारशिक्षायाः 
पुटानि दार्शनिकग्रन्थेषु आसन्‌ इति। 


ग- भारतीयग्रन्थेषु मानवाधिकारशिक्षा 
भारतीयग्रन्थपरम्परा “धर्मात्‌ समारभते’ तत्र हि स धर्मोऽत्र धर्मनिरपेक्षतामेव 
धारयति यतः ध्रियते इति धर्मः, धरन्ति इति धर्मः वा। अत: उक्तमेवास्ति ‘erat रक्षति 
रक्षितः' भारतीयवाङमये पुरुषार्थचतुष्ट्ये धर्म एव प्रथमपुरुषार्थोऽस्ति, धर्माधारे एव 
अन्ये सर्वेऽपि पुरुषार्थाः विराजन्ते इति। मनुना धर्मस्य दशप्रकाराः वर्णिताः सन्ति- 
धृतिः क्षमा दमोऽस्तेयः शौचमिन्द्रियनिग्रहः। 
धीर्विद्या सत्यमक्रोधः दशकं धर्मलक्षणम्‌॥' 
धर्ममार्गणेव मानवः समाजे सर्वप्राधान्यं भजतेऽतः कथितमस्ति “धर्मेण हीनः 
पशुभिः समान: अन्येषु प्राणिषु केवलं धर्मः एव नास्ति। धर्म एव मानवं समाजे 
रक्षयितुं शक्नोति। धर्ममार्गे ये प्रवर्तमानाः भवन्ति तेषां धर्मः सततं संरक्षणं कुरुते। यदि 
अस्मिन्‌ जगति सुखेन जीवितुमीहा वर्तते तर्हि तत्र प्रामुख्येण धर्मः एव सर्व संसाधयति। 
यतः - 
धर्मादर्थः प्रभवति धर्मात्प्रभवेत्‌ सुखम्‌। 
धर्मेण लभते सर्व धर्मसारमिदं जगत्‌॥ 
धर्म विना मानवस्य जीवनं दुःरसं दुरूहं च भवति। '' धर्मेण हन्यते व्याधिर्येनायुः 
शाश्वतं भवेत्‌'', धर्ममार्गेण सर्वरोगाणाम्‌ उपशमनं भवति। 


क्वचित्‌ wey धर्मस्य विषये प्रकटरूपेण कथितं यत्‌ धनस्य अनागमोऽपि धर्ममार्गे 
गन्तुं प्रेरयति। तथाहि- 


इदमेव हि पाण्डित्यमियमेव विदग्धता। 
अयमेव परोधर्मः न आयादधिको व्यय:॥ 


l. मनु. 6.92 
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मानवाधिकारशिक्षारूपेण धर्म: परमतत्त्वरूपेण सर्वेषां हितकामना विनूतनं तत्त्वं 
द्योतयति लिखितं च - 
धर्म: केवलमेव निश्चलपद प्राप्रोति मृत्युञ्जयः। 
तस्मात्‌ सततमेकनिष्ठमनसा सेवस्व धर्मामृतम्‌॥ 


आर्थिकाधिकारविषये वेदादिग्रन्थेषु लिखितम्‌ अस्ति मतिः परिश्रमश्च रक्षितौ तर्हि 
मानवः सर्व सहजतया अर्जयितुं शक्नोति लिखितं च - 


अयं मे हस्तो भगवान्‌ अयं मे भगवत्तरः। 
कृतं मे दक्षिणे हस्ते जयो मे सव्य आहितः॥ 
अत्र कारणेन अर्थः अवश्यं लब्धो भविष्यति। अतः जीवने चिन्त्यं यत्‌ कर्तव्यं वर्तमानं 
च अस्माकोने, फलं भविष्यं च परमात्मनः अधीने इति। सन्मार्गेण गमनेन कालान्तरे 
तत्प्राप्यते एव यत्‌ मानवेन प्राप्तव्यमस्ति। अर्थाधिकारविषये त्यागवृत्तिं द्योतयन्‌ कश्चन 
श्लोकः भागवते वर्णितः add- 


चीराणि किं पथि न सन्ति दिशन्ति भिक्षां 
नैवाङिघ्रपाः परभृतः सरितोऽप्यशुष्यन्‌। 
रुद्धाः गुहाः किमजितोऽवति नोपसन्तान्‌ 
कस्माद्‌-भजन्ति कवयो धनदुर्मदान्धान्‌॥' 

अर्थात्‌ धनं न महत्त्वपूर्णं तत्र त्यागः महत्त्वपूर्ण इति आर्थिकाधिकारशिक्षायाः 
प्रसङ्गे भागवते वर्णितमस्ति। अर्थस्य कामना वर्तते तहिं सततपरिश्रमः एव फलमस्ति 
तदर्थं सततं प्रयत्नपूर्वक जीवनस्य माङ्गलिककामनया परिश्रमः कार्य तेनैव धनप्राप्तिः 
तदभावे आर्थिकाधिकारस्य हननमेव। लिखितं च- 

“न अलसाः प्राप्नुवन्त्यर्थान्‌' अर्थात्‌ कर्मणि रताः एव सर्व प्राष्रुवन्ति। अतः अन्यस्य 
अधिकारहननापेक्षया निरन्तरं श्रमः कार्यः। तेन आर्थिकाधिकारस्य संरक्षणं भवितुमर्हति 
इति। धनं सततं कार्यं न कुरुते वास्तविकं चेत्‌ धनव्ययः सुतरां सामर्थ्यं संधारयति। 

तत्रैव मानवाधिकारशिक्षायां कामस्यापि महत्त्वावहा भूमिका वर्तते लिखितं च- 
‘अकामस्य क्रिया काचित्‌ दृश्यते नैव श्रूयते।' 

अर्थात्‌ कामं विना न किमपि क्रियते केनापि। अतः “कामः धर्मार्थयोः वरः' 
महर्षिवात्स्यायनः कामसूत्रे शरीराय अन्याहारान्‌ इव कामं मनुते, आत्मसंयुक्तेन मनसा इन्द्रियाणां 
स्वस्वविषयेषु अनुकूलप्रकृतिः एव कामः वर्तते। अथापि कामे शरीर-मनः-आत्मनाम्‌ 
आनन्दः गुप्तः अस्ति। 


ISH 22:5 
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मनन ee 
मानवाधिकारशिक्षाप्रसङ्गे मोक्ष: अवश्यं विचारणीयः एव। अस्माकम्‌ आचारविचाराः 
एव अस्माक वास्तविकता addi यथा चिन्तनम्‌ अस्माकं तथैव विचाराः। लिखितं 
d- 
यदा नाहं तदा मोक्षः यदाहं बन्धनं तदा। 
अज्ञाननिवृत्तेः विना मोक्षस्य कथा एव वृथा अस्ति। तत्त्वज्ञानं मोक्षयति मानवम्‌। 
भवबन्धमोक्षौ। एतत्‌ बन्धनं मोक्षश्च ज्ञानस्य एव नामद्वयं वर्तते। मोक्षः अपि मानवेन 
साधनीयः पुरुषार्थेऽस्ति। 
सांस्कृतिकाधिकारोऽपि साम्प्रतिकः अस्मद्ग्रन्थेषु सुतरां योग्यरीत्या सर्वेषां 
ज्ञानवर्धनदृशि कार्याय प्रयतते। तत्र संस्कृतिसरक्षणे अधिकारे वा आश्रमव्यवस्था योग्यतया 
दरीदृश्यते। अस्माक संस्कृतेः परमं द्योतका वर्तन्ते ब्रह्मचर्यादयः। तस्य वर्णनप्रसङ्गे लिखितं 
'ब्रह्मवदाचरणं ब्रह्मचर्यम्‌’ अन्यच्च “मरणं बिन्दुपातेन, जीवनं बिन्दुधारणात्‌' 
ब्रह्मचर्यधारणमात्रेण मानवः स्वीयं परमं तत्त्वं प्राप्तुं शक्नोति। ब्रह्मचर्यभङ्गतायाः 
अष्टकारणानि भवितुमर्हन्ति इति ग्रन्थेषु वर्णितमस्ति- 
स्मरणं कीर्त्तनं केलिः प्रेक्षणं गुह्यभाषणम्‌। 
संकल्पोऽध्यवसायश्च क्रियानिवृत्तिरेव च। 
एतन्मैथुनमष्टाङ्‌गं ब्रह्मचारी परित्यजेत्‌॥ 
अन्यच्च कथिमस्ति अन्यं तपः तप एव नास्ति यदि जीवने ब्रह्मचर्यपरिपालनं 
नास्ति - 
न तपस्तप इत्याहुः ब्रह्मचर्यं तपोत्तमम्‌। 
ब्रह्मचर्यम्‌ एव परमं तपः वर्तते। ब्रह्मचर्यधारणात्‌ मानवः स्वयमेव देवत्वं प्राप्नोति 
यथा हि- 
ऊर्ध्वरेता भवेद्यस्तु सः देवो न तु मानुषः। 
इति सम्पूर्णब्रह्माण्डस्य सुव्यवस्थितसंचालनं सत्तया भवति सा सत्ता ब्रह्मचर्यरूपा 
एव। तथा च- 
आयुस्तेजो बलं वीर्य प्रज्ञा श्रीशच महद्यश:। 
पुण्यं च प्रीतिमत्त्वं च हन्यतेऽब्रहाचर्यया॥ 
ब्रह्मचर्यस्य अपालनेन सर्व शीघ्रं विनष्टं जायते। 
एवं सास्कृतिकपरिरक्षणाय गृहस्थजीवनमपि महत्त्वभूतं भवति, यत्र ‘अतिथिदेवो 
भव' इति मन्त्रः आबाल्यात्‌ एव संबोध्यते पाल्यते च। 


सर्वेषाम्‌ अपि आश्रमाणाम्‌ आश्रयभूतः अयम्‌ आश्रमः तथा हिः 
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यथावृ क्षमाश्रित्य जीवन्ति सर्वपक्षिण:। 
तथा च गृहस्थमाश्रित्य वर्तन्ते सर्व आश्रमा:॥ 
इयमेव परम्परा सर्वजीवाः गृहस्थानाम्‌ उपरि स्वीयम्‌ अधिकारं चिन्तयन्ति स्म। 
तथा हि - 
मातरं पितरं वृद्धं भार्या चैव पतिव्रताम्‌ 
शिशुं च तनयं हित्वा नावधूताश्रमं व्रजेत्‌॥ 
गृहस्थजीवनस्यैव परिपालनं सर्वमहत्त्वपूर्ण वर्तते इति कथितमस्ति अस्माक  ग्रन्थेषु। 
इयम्‌ अस्मद्देशस्य परम्परा वर्तन्ते। दाम्पत्यजीवनस्य वर्णनकाले भणितम्‌- 
दाम्पत्यम्‌ अनुकूलं चेत्‌ स्वर्गस्य कि प्रयोजनम्‌। 
दाम्पत्यं प्रतिकूलं चेत्‌ नरकं किं गृहमेव तत्‌॥ 
सर्वैरपि सांस्कृतिकपरम्परानुरोधेन स्वीयजीवनपालनं विधीयते। एवञ्च वानप्रस्था- 
श्रमस्यापि वर्णनं वर्तते। अत्रापि सर्वस्य योग्यतया स्वीयदायित्वपरिपालनं विधातव्यं ततः 
परमेव कश्चनापि संन्यासाश्रमम्‌ अवलम्बितुं शक्नोति। सन्यासाश्रमे संन्यासचिन्तनं una 
eid! वस्त्रं वेशभूषा, दण्डः, कमण्डलुः चेत्यादीनि वस्तूनि सापेक्षाणि नहि। नीत्सेवर्यः 
अस्मिन्‌ सन्दर्भे चिन्तयति- 
संन्यासी काञ्चित्‌ सूक्ष्मतमां हिंसा कुरुते, सः स्वीयोन्नत्यै साधारणजनान्‌ दीनान्‌ 
हीनान्‌ करोति, तान्‌ आत्मग्लानिभावेन उत्पीडयति, हीनतायाः उत्पादनमेव तस्य संन्यासस्य 
प्रेरणा भवति। वास्तविकरूपेण संन्यासी g- 
ज्ञेयः सः नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न कांक्षति।' 
अन्यच्च काम्यानां कर्मणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः। महावीरः संन्यासजीवनविषये 
कथयति यत्‌- यथा भ्रमरः पुष्पेभ्यः रसं गृहीत्वा आत्मनं सन्तोषयति, परं पुष्पाणि न 
पीडयति, एवमेव संन्यासी गृहस्थैः जागतिकजनैः अन्यसहयोगिभिः च सह एवं व्यवहारं 
कुर्यात्‌ येन केऽपि लेशमात्रं कष्टं नानुभवेयुः। 
आश्रमपरिपालनरूपः सांस्कृतिक: अधिकारः अवश्यं परिपालनीय Cal अत्रत्या 
व्यवहारपूरकता एव सर्वेषां कृते आदरयोग्या। 
अतः सांस्कृतिकाधिकारः भारतीयपरम्मरायां सर्वेषां हितदृष्ट्या महत्त्वपूर्णभूमिकां 
निर्वहति। 
भारतीयपरम्परायां वास्तविकरूपेण अवलोक्यते चेद्‌ सर्वेषाम्‌ अधिकाराणामपेक्षया 
नैतिकाधिकारः एव आद्रियते स्म। नैतिकाधिकारेणैव सर्वं साधयितुं शक्यते। नैतिकता एव 
लोकस्थिते: कर्तव्याकर्तव्यं परिचालयति। नैतिकताविषये कठोपनिषदि लिखित वर्तते यत्‌- 
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श्रेयश्च प्रेयश्च मनुष्यमेतः 
तौ सम्परीत्य विविनक्ति धीरः। 
श्रेयो हि धीरोऽभिप्रेयसो वृणीते 
प्रेयो मन्दो योगक्षेमात्‌ वृणीते॥' 
विवेकिनः प्रेयसः परित्यागपुरस्सरं प्रेयसः वरणं कुर्वन्ति। अत्र श्रेयः प्रेयश्च परस्परं 
विरोधितत््वमिति। श्रेयसोऽभिप्रायः आध्यात्मिकपरमकल्याणं, प्रेयः इत्यस्य अभिप्रायः 
सांसारिकसौविध्यमिति। यद्यपि उभयमपि शुभमिति। किन्तु प्रेयसः अपेक्षया श्रेयसि 
एव विवेकिनः स्वीयं कल्याणं भावयन्ति। श्रेयसः वरणेन मानवः आध्यात्मिकानन्दरूपं 
शाश्वतानन्दं प्राप्रोति। अर्थात्‌ परमोऽर्थः जायते यत्‌ नैतिकतायाः स्वीकरणमेव शुभं शिवं 
वास्ति। अतः सर्वाधिकाररूपेण नैतिकता मानवस्य प्रेरणायै महत्त्वभूतं साधनं भवितुमर्हति। 
महाभारते अपि विविधस्थलेषु मानवाधिकारसरक्षणस्य द्योतनं विहितमस्ति। तदर्थं कथयति 
भीष्मः - 
अराजकेषु राष्ट्रेषु धर्मों न व्यवतिष्ठते। 
परस्परं च खादन्ति सर्वथाधिगराजकम्‌।। 
अर्थः - यस्मिन्‌ राज्ये अराजकता भवति धर्मः (उचितानुचितभेदविवेकः) स्थिरः 
न भवति। नागरिकाः परस्परं मिलित्वा खादन्ति। एवं राज्यं सर्वप्रकारेण अयोग्यमस्ति। 
अग्रे कथयति भीष्मः - पूर्वकाले अराजकप्रजाः परस्परं भक्षयन्ति स्म यथा विशालः 
मत्स्यः लघुं मत्स्यं भुङक्ते। 
अराजकाः प्रजाः पूर्वं विनेशुरिति नः श्रुतम्‌। 
परस्परं भक्षयन्तो मत्स्याः इव जले कृशान्‌ 
अतः अहम्‌ अशृण्वं यत्‌ तेषु केचन जनाः उपस्थिताः सन्तः निर्णयान्‌ व्यकुर्वन्‌। 
“येषां वाणी कठोरास्ति, ये स्वभावेन उद्ण्डा: वर्तन्ते, ये अन्येषां स्रीणां शीलहरणं कुर्वन्ति, 
येऽन्येषां धनं चोरयन्ति, तेषां वयं त्यागं करिष्यामः येन सर्ववर्गीयजनानां विश्वासः जेतु 
शक्येत, अनया व्यवस्थाः सम्यक्तया तिष्ठेयुः। 
समेत्य तास्ततश्चक्रुः समयानिति न श्रुतम्‌। 
वाक्शूरो दण्डपरुषो यश्च स्यात्पारदायिकः। 
यश्च नः समयं भिन्द्यात्त्याज्या नस्तादृशा इति। 


l. कठ. ].2.2 
2. शा.प.अ.66 
3. शा.प.अ.66 
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विश्वासार्थ च सर्वेषां वर्णानामविशेषत:। 
तास्तथा समयं कृत्वा समयेनावतस्थिरे॥' 


मानवै: अधिकाराणां सततं पालनं प्रकर्तव्यमस्ति , तेनेव समाजस्य वास्तविकस्वरूपज्ञानं 
जायेत। नैतिकताया: अधिकारपालनस्येव विषये भारतीयपरम्परायां वैशेषावधानमाचारव्यवहारयो: 


पालनमेव मुख्यम्‌। यदि आचार: नैतिकता वा आदरयोग्ये तर्हि न किमपि अपेक्षितं केनापि 
प्रकारेण इति। 


घ-भारतीय-ऋषिपरम्परायां मानवाधिकार: - 


आरम्भकालादेव मानवाधिकारस्य पोषिका वर्तते भारतीयपरम्परा। अत्रत्याः सर्वेऽपि 
आचार्याः मानवाधिकारसरक्षणविषये दत्तावधानाः आसन्‌, किन्तु वैदेशिकानां विविधाक्रमणेः 
अस्य देशस्य सुतरां कारणीभूता परम्परा सर्वैरपि मिलित्वा ध्वंसिता। यद्यपि अस्माकीनाः 
आचार्याः सुतरां प्रेरणात्मकरीत्या मानवाधिकारस्य पक्षं स्वीकृतवन्तः। तत्र हि क्रमेण 
विचारयामः तर्हि कौटिल्योऽपि अत्यन्तं मेधया शास्त्रप्रावीण्येन महतः राजनीतिग्रन्थस्य 
रचनां कृतवान्‌, किन्तु तत्र तस्य प्रमुखं लक्ष्यं केवलं लोकिककल्याणानां समावेशः एव 
आसीत्‌। एवमेव मनुवर्यण लिखितः ग्रन्थः मनुस्मृतिः भारतीयजनानामधिकारपालनस्य प्रथमः 
ग्रन्थः वर्तते। यस्य विचाराः भारतीयसामाजिक-सास्कृतिकविकासे महद्योगदानं कृतवन्तः। 


प्राचीनभारतीयसंस्कृतेः चत्वारः आधारस्तम्भाः आसन्‌ ते च धर्मः, अर्थः, कामः, 
मोक्षः। एतेषां चतुर्णा स्तम्भानां रक्षणाय अष्ट मानवाधिकाराः साम्प्रतं प्रसिद्धाः प्रथिताः- 
]. प्रसन्नतायाः अधिकारः 2. समानतायाः अधिकारः 3. शिक्षायाः अधिकारः 4. 
Brena: अधिकारः 5. न्यायस्याधिकारः 6. सामाजिकसुरक्षायाः अधिकारः 7. मानवीय- 
व्यवहाराधिकारः 8. धर्मस्याधिकारः। 

एतेषां सर्वेषाम्‌ अधिकाराणां रक्षया एव समाजः सर्वेषु क्षेत्रेषु योग्यतां धारयति। 
तथा च वात्स्यायनः अपि कामसूत्रस्य लेखनेन प्रत्यपादयत्‌ यत्‌ व्यक्तिः सकारात्मकरूपेण 
जीवनं यापयन्‌ सर्वाणि सुखानि शिष्टतापूर्वकं भुञ्जीयात्‌। तत्रैव प्राचीनग्रन्थेषु सर्वत्र “सर्वे 
भवन्तु सुखिनः' इत्यादयः विचाराः सर्वेषां योग्यताविश्वासदृष्ट्या वर्णिता: सन्ति। तत्रैव 
“वसुधैव कुटुम्बकम्‌' इत्ययं विचारः सर्वेषां प्रेरणायै भवितुमर्हति यदि समाजः कवलम्‌ 
अत्रत्यपरम्परायां प्रतिपादितसिद्धान्तद्वयम्‌ एव पालयेत्‌ तर्हिं सर्व साधयितुं शक्नोति। 
एवञ्च मानवाधिकारस्य परिपालनमपि जायेत। प्राचीनाधिकारेषु यदि शिक्षाधिकारविषये 


चर्चयामस्तर्हि- 
l. शा.प.अ.66 
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सुखार्थिन: कुतो विद्या faafia: wd: सुखम्‌। 
सुखार्थी वा त्यजेत्‌ विद्या विद्यार्थी वा त्यजेद्‌ धनम्‌॥ 
शिक्षाधिकारे व्यक्तिः सुखानां त्यागपूर्वकमेव स्वीयजीवनं सर्वोत्कृष्टं कर्तु प्रभवति। 
एवञ्च नीतिग्रन्थेषु प्रतिपादितं दृश्यते- 
विद्या ददाति विनयं विनयाद्‌ याति पात्रताम्‌। 
पात्रत्वाद्‌ धनमाप्नोति धनाद्‌ धर्मस्ततः सुखम्‌॥ 
विद्यायाः ग्रहणमात्रेणैव अनेकविधविषयसामर्थ्य मानवेषु सहजतया आयाति Tal 
अस्मिन्‌ विचारे एव विवेकानन्दोऽपि ब्रवीति- “एतादृशं प्रशिक्षणं येन वर्तमानेच्छानां 
नियमितीकरणं क्रियते यत्‌ प्रभावशाली भवति तदैव शिक्षेति उच्यते" 
मानवाधिकारप्रसङ्गे चारित्र्यशिक्षणं भारतीयपरम्परायां प्रथमतत्त्वेन समाविशति। अनेनैव 
सर्वेषामपि जनानां परिवर्तनं कार्यविधानं शैलीपरिवर्तनं जीवनस्य सर्वोत्कृष्टपरिष्कारश्च 
जायते। BRAT एव मानवस्य सर्वविधविकासस्य द्रढीयान्‌ परिष्कारो भवति। 
मानवाधिकाराय भारतीया: ऋषयः अत्यन्तं बद्धपरिकराः सन्ति। तेषामभिप्रायोऽस्ति 
मानवानाम्‌ अधिकारस्य सरक्षणेनैव समाजः सुरक्षितः वर्धितश्च भवति। 
महाभारतादिप्राचीनग्रन्थेष्वपि बहुधा समेषां हितकामनया मानवाधिकारसरक्षणविषये 
प्रतिपादितं addi मनुस्मृतौ लिखितं यत्‌- 


अहिंसयैव भूतानां कार्य श्रेयोऽनुशासनम्‌। 
वाक्यैव मधुरा yem प्रयोज्या धर्ममिच्छता॥ 
अर्थात्‌ अहिंसामात्रेण तन्त्रेण सर्वप्रकाराणां मानवाधिकाराणां संरक्षणं भवितुमर्हति। 
wey कथितमस्ति परिग्रहः हिंसायाः जनकोऽस्ति, यावान्‌ परिग्रहः तावती हिंसा। अथापि 
जनाः परिग्रहे लग्नाः सन्ति। तत्र प्रतिपादितमस्ति साम्यवाद्रूपेण प्रत्येकं प्राणौ परमात्मा 
भवितुं शक्तिः add, किन्तु सर्वे: पुरुषार्थेनैव तत्तत्त्वमवाप्तव्यम्‌ इति। अथ च- 
अहिंसा सर्वभूतानाम्‌ एतत्कृत्यतमं मतम्‌। 
एतत्‌ पदमनुद्विनं वरिष्ठं धर्मलक्षणम्‌॥ 
हिंसायाः अभावे अहिंसा भविता। तस्याः प्रतिष्ठापनेन मानवाधिकारहननसमस्या 
स्वयमेव परिसमाप्तिमेति। एवञ्च- 
अहिंसा परमो धर्मस्तथाहिंसा परो दमः। 
अहिंसा परमं दानमहिंसा परमं qu: 
अहिंसा परमो यज्ञस्तथाहिंसा परं फलम्‌। 
अहिंसा परमं मित्रम्‌ अहिंसा परमं सुखम्‌॥ 
अतः निष्कर्षरूपेण वक्तुं शक्यते यत्‌ अहिंसया बहुविधसमस्याः समापयितुं शक्यन्ते। 
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अर्थात्‌- 
अभावो वा प्रभावो वा सः हिंसामभिवर्धते। 
तैनेवास्मिन्‌ समाजे तु हेयहिंसा प्रवर्धते॥ 
हिंसायाः समापनेनैव मानवाधिकारस्य संरक्षणं सुतरां जायतेऽतः मानवाधिकारस्य 
सततं परिश्रमेण परिचालन विधातव्यमिति। 
प्राचीनग्रन्थेषु मनुष्यनिर्माणप्रक्रियायाः प्रसङ्गे आधिक्येन दृष्टिः सार्यते स्म तत्रापि 
माकण्डेयपुराणे लिखितम्‌- 
नरत्वं दुर्लभं लोके विद्या तत्र च दुर्लभा। 
कवित्वं दुर्लभं तत्र शक्तिस्तत्र सुदुर्लभा॥ 
एतच्चतुष्टयं जीवने समुत्पन्नं जायते तर्हि अवश्यं जीवनं सवोत्कृष्टतां भजतेऽतः 
मानवस्य आत्मसाधनमेव सर्वोत्कृष्टतत्त्वं कथितम्‌। यथा हि- 
दुर्लभो मानुषो देहो देहिनां क्षणभङगुरः। 
तस्मिन्‌ प्राप्ते तु कर्तव्यं सर्वथैवात्मसाधनम्‌॥ 
मानवाधिकारपालनप्रसङगे ग्रन्थेषु कथितं यदि जीवने रागराहित्यं वर्तते तर्हि गृहेऽपि 
तपोवनमस्ति नो चेत्‌ वनेऽपि परिपीडनमेव जायेत। तथाहि- 
वनेऽपि दोषाः प्रभवन्ति रागिणां 
गृहेऽपि पञ्चेन्द्रियनिग्रहस्तपः। 
अकुत्सिते कर्मणि यः प्रवर्तते, 
निवृत्तरागस्य गृहं तपोवनम्‌॥ 
त्यागपरायणता जीवने वर्तते तर्हि सर्वमपि सहजतया साधनयोग्यमस्ति। 
भारतीयपरम्परायां मानवः स्वीयस्थिरस्वभावे स्थितो भवति die न कस्यचिदपि कश्चनापि 
हिंसनं विधास्यति इति सर्वत्रावलोक्यते। लिखितं च- 
मनुर्भव ततो देवः पश्चात्‌ पुरुषोत्तमः। 
सदा स्यादुर्ध्वगोजन्तुः इत्यादेशः सनातनः॥ 
मानवाधिकारहननक्षेत्रे विचारयामः चेत्‌ अभिज्ञायते यत्‌ यदा मानवः अन्येषां 
किमपि तत्त्वं स्वीकर्तुमभिलषति तदैव सः मानवाधिकारस्य हननं करिष्यति। किन्तु 
भारते तु क्रमिकप्रक्रियया ऊर्ध्वगतिविषयकं चिन्तनमस्ति। यच्च चिन्तनं सर्वदा मानवस्य 
स्वाभाविकजीवनं परिंवर्धयितुं addi अतः ग्रन्थेषु कथितम्‌- 
नहि मानुषात्‌. श्रेष्ठतरं हि किञ्चित्‌ 
अस्मिन्‌ प्रसङ्गे एव शङ्कराचार्यः भणति- 
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मनुष्यत्वं मुमुक्षुत्वं महाजनसंश्रयः॥ इति 
अत्र मानवता, मोक्षभावः महज्जनसंश्रयः एतत्त्रयस्य उत्पादनमात्रेणेव अधिकारहनन- 
स्थितिः समाप्ति यास्यति। 
मानवाधिकारसरक्षणस्य परमं सूत्रं वर्तते- 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌॥ 
अस्मिन्‌ एव प्रसङ्गे युधिष्ठिरयक्षसंवादस्य कचन श्लोकाः कथमिव मानवाधिकार- 
प्रेरकत्वं प्रकारान्तरेण संधौतयन्ति इति अवलोक्यते- यदा प्रश्ननामुत्तराणि युधिष्ठिरः प्रददाति 
तदा यक्षः कथयति- भवतः एकः अनुजः जीविष्यति। कथय, कः जीवितः स्यात्‌। तदा 
युधिष्ठिरः ब्रवीति- 
धर्मशीलः सदा राजा इति मां मानवाः fag: 
स्वधर्मान्न चलिष्यामि नकुलो यक्ष जीवतु॥ 
एतत्‌ श्रुत्वा तैः पृष्टं यत्‌ अत्रार्जुनः अपि अस्ति किन्तु भवता नकुलः किमर्थम्‌ 
अकथयत्‌। तदा तेन भणितम्‌- 
कुन्ती चैव तु माद्री च द्वे भार्ये तु पितुर्मम 
उभे सपुत्रे स्यातां वै इति मे धीयते मतिः। 
यथा कुन्ती तथा माद्री विशेषो नास्ति मे तयोः 
मातृभ्यां सममिच्छामि नकुलो यक्ष जीवतु॥ 
पश्यन्तु सममेवं सर्वेषाम्‌ अधिकाराणां संरक्षणविषये प्राचीनकालादेव दृष्टि: आसौत्‌ 
इति प्रतीयते एव। 
अस्मिन्‌ एव प्रसङ्गे प्रह्लाद: कथयति आरम्भकालादेव मानवेन धर्माचरणं करणीयम्‌। 
भागवतस्य सप्तमस्कन्धे भणितमस्ति- 
कौमार आचरेत्‌ प्राज्ञो धर्मान्‌ भागवतानिह। 
दुर्लभ मानुषं जन्म तदप्यक्षुवमर्थदम्‌॥।' 
सर्वेषु जन्मसु मानवजन्म दुर्लभं वर्ततेऽतः ब्रह्मणा सर्व निर्मितं किन्तु प्रसन्नतां न 
जगाम तदा सर्वान्ते मानवं विधाय आनन्दं प्राप्नोत्‌। लिखितं च- 
सृष्ट्वा पुराणि विविधान्यजयात्मशक्तया 
वृक्षान्‌ सरीसृपपशून्‌ खगदंशमत्स्यान्‌। 
तैस्तैरतुष्टहदयः पुरुषं विधाय 
ds: 
ib Gh y 
2. भा. .8.28 
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निष्कर्षरूपेण मानव: समाजस्य सर्वोत्कृष्टप्राणि: तस्याधिकाराणां संरक्षणं मानवस्य 


मानवनिर्माणमात्रप्रक्रियया कर्तु शक्यते। सर्वस्य चिन्तनम्‌ उदारम्‌ उत्कृष्टम्‌ आदरयोग्यं च 
भविष्यति तर्हि अवश्यं मानवाधिकारहननस्य समस्या एव समाजात्‌ व्यपगता भविष्यति। 
भारतीयपरम्परायां मानसिकहिंसापि दोषाय कल्प्यतेऽतः उच्यते- “मानस पुण्य होय नहि 
पापा' अनेन स्पष्टं जायते भारतानुरोधेन सततं सर्वेषां संरक्षणाय प्रयत्न: करणीयः इति शम्‌। 
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UGC - CARE Listed शोधप्रभा 
अप्रैल-जून, 202 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


वेदान्तसम्प्रदायभेदे प्रमाणमीमांसा 


Sto सरोजकुमारपाढी * 


वेदान्तशब्दो हि वेदानामन्त इति समासेन उपनिषदर्थकः। उपनिषदश्च वेदानाम्‌ अन्त 
इति वेदान्तशब्देन उपनिषल्लक्ष्यते। चरमज्ञानाधायकत्वेन वेदस्य अन्तश्चरमसीमेति समासेनापि 
वेदान्तशब्देन औपनिषदं ज्ञानं स्वयमुपनिषदो वा परिलक्षते। श्रुतिपर्याया वेदा उपनिषदश्च 
वेदान्तस्य आधारः इति। भारतीयानां सर्वमान्य-प्रामाणिकः ग्रन्थः वेदः। वेदस्य रूढार्थः 
ज्ञानमिति तस्य अन्तः यत्र दृश्यते स वेदान्तः। वेदान्तप्रक्रियायाः तत्त्वानां विशद्वर्ण- 
नं ऋक्संहितायामुपलभ्यते। वेदस्य हिन्दुसर्वमान्यप्रामाणिकग्रन्थस्य अन्तः सारभागो वा 
वेदान्तः। इत्थं बहुब्रीहिणा तत्पुरुषेण वा वेदान्तः प्रकृत्यैव वेदाधारः। अस्य सिद्धान्तस्य 
वेदसारभूतत्वं मुक्तिकोपनिषदि प्रतिपादितं यथा- 


निःश्वासभूता य विष्णोर्वेदा जाताः सुविस्तराः। 
तिलेषु तैलवत्‌ वेदे, वेदान्तः सुप्रतिष्ठितः॥' 


वेदान्तपरिभाषमाणेन सदानन्देन च वेदान्तो नामोपनिषत्प्रमाणम्‌ इत्थमुपनिषत्‌ प्रमाणः 
सिद्धान्तः वेदान्तः प्रतिपादितः। अस्यैव वेदान्तदर्शनस्य मतपार्थक्यवसात्‌ भिन्नभिन्नवादाः 
प्रचलिताः तत्र अद्वैतवादः, विशिष्टाद्वैतवादः, द्वैतवादः, शुद्धाद्वैतवादः, द्वैताद्वैतवादः भेदेन 
प्रथिताः। अद्वैतवादस्य प्रवर्तकाचार्यः आचार्यशङ्करः, विशिष्टाद्वैतवादस्य आचार्यः रामानुजः, 
द्वेतवादस्य मध्वाचार्यः, द्वैताद्वैतवादस्य निम्बार्काचार्यः तथा शुद्धाद्वैतवादस्य wende आचार्यः 
बल्लभः आसीत्‌। एते आचार्याः स्वमतसम्प्रदायस्य प्रतिपादनम्‌ आकाट्यतकैः कृतवन्त इति 
तेषां साहित्याध्ययनेन सम्यक्‌ परिज्ञायते। वेदान्तसंप्रदायस्य आधारग्रन्थः ब्रह्मसूत्रं तत्र च 
आचार्याणां भाष्यमत्यन्तं सारगर्भितं चास्ति। वेदान्तसंप्रदाये प्रमाणमीमांसा आचार्यानुगुणं 
सम्प्रदायानुगुणञ्च भिन्नभिन्नमिति परिलक्षते वेदान्तसम्प्रदाये आचार्याणां प्रमाणविषयकचर्चा 
कोदुशीति परीक्षितुं पत्रमिदमुपस्थाप्यते। 

शारीरक- श्री भाष्य-वेदान्तपारिजात-पूर्णप्रज्ञा-अणुभाष्यानि सम्प्रदाय भेदेन 


* सह-आचार्यः, वैदिकदर्शनविभागः, सं.वि.ध.वि. संकायः, का.हि.वि.वि. 
]. मुक्तिकोपनिषद्‌ ].9 
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अह्वैत-विशिष्टाट्वैत-द्वैताद्वैत-( भेदाभेद) -द्वैत-शुद्धाद्वैतवादं क्रमेणोपस्थापयन्ति। इमानि सर्वाणि 
भाष्याणि शास्त्रार्थप्रणाल्या (वादपद्धत्या) लिखितानि वर्तन्ते। वादश्च खलु गौतमसूत्रवृत्तौ 
वात्स्यायनानुसारेण “नाना प्रवक्तृकः पत्यधिकरणसाधन: अन्यतराधिकरणनिर्णयावसानः 
sre: सर्वदर्शनसंग्रहानुसारेण च “' तत्वनिर्णयफल: कथाविशेषो are’? इत्थं 
च सर्वथा सत्यनिर्णयो वाद: इति प्रसिद्धया '“वादे वादे जायते तत्त्वबोध:' इत्यादौ तथैव 
तस्य प्रयोगः दुश्यते। 

भाष्यकारै गृहीता एषा वादपद्धतिः वादरायणस्य सूत्राणां रचनाकालत एव प्रचालत्‌। 
ब्रहमसूत्रेषु एव प्रतिज्ञा हानि: अनवस्थाः, इतरेतराश्रयत्वरम्‌* इत्याद्येतदुशानेकपारिभाषिक- 
शब्दानां प्रयोगः लभ्यते। एतेषां शब्दानां सम्बन्धः विशेषेण वादपद्धत्या एव वर्तते। एतस्मिन्‌ 
wag स्वपक्षे दोषाच्च' एतत्सूत्रद्वयं विशेषेण द्ररष्टव्यम्‌। एतदानुपूर्विसूत्रद्वये एवंभूता युक्तयः 
उत्थापिताः यासाम्‌ अर्थावसानं निरनुयोग्यानुयोगनामकनिग्रहस्थाने संजातं add 

अस्यां पद्धतौ प्रमाणानां महत्वपूर्णं स्थानम्‌। स्वपक्षपुष्ट्यर्थं हि तेषामनुपदमावश्यकत्वम्‌। 
प्रमाणरहितं च न किमपि मान्यतापदवीमारोहति। अत एव चित्सुखाचारयेणापि मानाधीना 
मेयसिद्धिः इति प्रतिपादितम्‌। प्रमाणमेव हि न्यायशास्रस्याधारः अतः एव च तत्‌ 
प्रमाणशास्तरम्‌ उच्यते। प्रमाणसाहाय्येन यस्य कस्यचिदपि सूक्ष्मसमीक्षणं तल्लक्ष्यम्‌। प्रमाणमेव 
च ज्ञान प्राप्तेरेकमात्रं साधकतमं कारणम्‌ इति प्रामाणिकनिष्कर्षः। अत एव प्रमाणानां 
स्वरूपे aaa च ज्ञाते सति लक्षणसमन्वयेन सरलतया वास्तविक ज्ञानमुपजायते इति 
न्याय (तर्क) प्रस्थाने वेदान्तदर्शने तद्विवेचनस्य अत्यन्तावश्यकत्वम्‌। तेषां प्रमाणानां मीमांसा 
भिन्नभिन्नदर्शनेषु भिन्नभिन्नरूपेण कृता वर्तते। तेषां संख्या अपि भिन्ना तथापि प्रकृतभाष्याणां 
परिचये प्रकृताचार्यपञ्चकमीमांसितप्रमाणानामेव संक्षिप्तनिर्देशः प्रासंगिक ः। 

प्रमाणबलेनैवास्माक यथार्थज्ञानं जायते। यथार्थज्ञानमेव च प्रमा। कालान्तरेणानुभवेन 
प्रमाणान्तरेण वा यन्न मिथ्या तदेव यथार्थमिति। तथ्यानां यथार्थतया विरोधाभावस्य चैव 
प्रामाण्यम्‌। अत एव प्रमायाः लक्षणं कुर्वता वेदान्तपरिभाषाकारेण धर्मराजाध्वरीन्द्रेण 
अनधिगतावाधितार्थविषयज्ञानत्वः प्रमात्वम्‌ इत्युक्तम्‌। 

प्रमाणस्वरूपनिरूपणे अद्वैतवेदान्तेन साधारणतया मीमांसापद्धतिरेव अनुसृतेति, 





. वात्सायनभाष्यम्‌ पृ. 3 
. सर्वदर्शनसंग्रहः पृ. 239 
सुभाषितम्‌ 
. प्रतिज्ञाहानिरव्यतिरेकाच्छन्देभ्यः ब्र.सू. 2.3.9 
अनवस्थितेरसम्भवाच्च नेतरः ब्र.सू. 4..5 
. इतरेतरप्रत्ययत्बादितिचेन्नोत्त्पत्तिमात्रनिमित्तत्वात्‌ IY, 2.2.9 
ब्र.सू. 2..02..9 
. चित्सुखी 2.8 
. वेप. 9 ] 
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INTIS 
मीमांसकैरिव तैरपि ज्ञानस्य स्वतः प्रामाण्यमेव स्वीक्रियते। यद्यपि शंकरपरकालिक भाष्यकारैः 
कमारिलभटटराभिमतप्रत्यक्षानुमानोपमानशब्दार्थापत््यनुपलब्धीति प्रमाणषटकस्योल्लेख: 
कृत : तथापि जैमिनिना प्रत्यक्षानुमानशब्देति प्रमाणत्रयमेव स्वीकृतम्‌। तदेव च 
शङकरेणाप्यनुसृतम्‌। 

अद्वैतवेदान्तनये ब्रह्मण: सम्बन्धे प्रमाणानां विशिष्टं स्थानम्‌ आत्मज्ञाने च प्रमाणानां 
गौणरूपेण सहायकत्वं स्वीकृतम्‌। शङकरमतानुसारेण तेषां केवलमेतत्कार्य यत्‌ तानि 
आत्मचैतन्यावरणमपसारयन्ति, आवरणरूपविध्नापसरणानन्तरमेव च स्वत: प्रकाशितं चैतन्यं 


स्वयमेवाभिव्यक्तं संजायते। 


न प्रकाश्यं प्रमाणेन प्रकाशो बह्मणो स्वयम्‌ | 
तज्जन्यावृत्तिभंगत्वात्‌ प्रकाशो ब्रह्मणः स्वयम्‌'॥ 


यथा च स्वतः प्रकाशचेतनाभिव्यक्तौ प्रमाणानां न किमपि सहाय्यं तथैव आत्मनः 
सत्तां प्रमाणयितुमपि न तान्यावश्यकानि। ज्ञानस्य सपूर्ण साधनं स्वानुभवे भविष्यति इति 
एवं भूतः अनुभव एव स्वतः प्रामाण्यम्‌। 

“आत्मा तु, प्रमाणादिव्यवहाराश्रयत्वात्‌ प्रागेव प्रमाणादिव्यवहारात्‌ सिध्यति, न च 
ईदृशस्य निराकरणं सम्भवति। आगन्तुको हि वस्तु निराक्रियते न स्वरूपम्‌। य एवं हि 
निराकर्त्तां तदैव तस्य स्वरूपम्‌।'' अर्थात्‌ आत्मनः अस्तित्वं न अस्वीकर्तु शक्यते य 
एवं हि अस्वीकर्त्ता तदेव तस्य स्वरूपमिति स स्वयंसिद्ध: ' स्वयंसिद्धस्य साक्षिणोऽ- 
प्रत्याख्येयत्वात्‌। यथार्थज्ञानेन नात्मनः सिद्धिः कर्त्तु शक्यते तस्य स्वयं सिद्धत्वात्‌ इति 
भावः | एवमेव एतदपि तर्कसंगत यत्‌ अज्ञानस्य अस्तित्वं प्रमाणयितुमपि प्रमाणं व्यर्थम्‌। 
अज्ञानस्य स्वरूपं केनापि प्रमाणेन स्थापयितुं न शक्यते। अज्ञानं हि अन्धकारसमानम्‌; 
प्रमाणं च प्रकाशस्वरूपमिति प्रकाशसहाय्येन अन्धकारस्य प्रत्यक्षत्वं न सम्भवति। 
रामानुजः यथार्थज्ञानप्रापकं (प्रमाकरण) प्रमाणम्‌ इति मन्यते। तन्मते प्रत्यक्षानुमानशन्दा इति 
त्रयमेव प्रमाणम्‌ एतच्च तेन जिज्ञासाधिकरणे स्पष्टीकृतम्‌।* एतन्मते ज्ञानस्य स्वतः प्रामाण्यम्‌। 
स एतदपि मनुते यत्‌ अनुभवस्वरूपं स्वसत्तैव, यावत्स्थिति, स्वतः प्रकाशशीलम्‌। यतो 
हि तदाधारः आत्मा प्रकाशशीलः। शब्दान्तरैस्तदित्थं प्रतिपादयितुं शक्यते यत्‌ अनुभवो 
निजविषयप्रमाणीकरणस्य साधनम्‌, तथाहि ' 'अनुभूतित्वं नाम वर्तमानतादशायां स्वसत्तयैव 
स्वाश्रयं प्रति प्रकाशमानत्वम्‌। स्वसत्तयैव स्वविषयसाधनत्वं wn 

रामानुजः एतत्स्वीकरोति यत्‌ सर्वेषां प्रमाणानां सम्बन्धः स्वविशेषपदार्थैः सह adel 


]. सर्वदर्शनसंग्रहः पृ. 45 
2. शा.भा. 2.3.7 

3. शा.भा. .2.28 

4. श्री.भा. महासिद्धन्ते 
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तत्सिद्धान्तानुसारेण विवेक एव चेतनस्य महत्त्वपूर्णाबश्यकविशेषता वर्तते। यावच्च वयं 
कस्याऽपि पदार्थस्य आवश्यकविशेषतां न जानीमहे तावत्तद्विषयक ज्ञानं भवितुं न शक्यते। 
यतो हि येन कनचित्‌ विशेषणेन विशिष्टस्यैव पदार्थस्य ज्ञानं सम्भवति। अतः ये इत्थं 
स्वीकुर्वन्ति यत्‌ एवंभूतमपि किमपि तत्त्वं वर्तते यत्‌ निर्गुणम्‌ (निर्विशेषम्‌) अस्ति ते 
एतत्प्रमाणयितुं किमपि प्रमाणमुपस्थापयितुं न शक्नुवन्ति। ‘ निर्विशेषवस्तुवादिभिर्निर्विशेषे 
वस्तुनीद प्रमाणमिति न दृश्यते वक्तुम्‌, सविशेषस्तु विषयत्वात्‌ सर्वप्रमाणानाम्‌।'" ‘किञ्च 
सर्वप्रमाणस्य सक्रिशेषविषयतया निर्विशेषवस्तुनि न किमपि प्रमाणमस्ति।'? 

प्रमाणानां विषये अन्यभाष्यकाराणां विचाराः एतदपेक्षया सरलाः, दार्शनिकोपयोगदृष्ट्या 
च न तावन्महत्त्वपूर्णास्तथापि एतस्यां दिशि तेषा पृथक्‌ पृथक्‌ स्वकीयं वैशिष्ट्रयम्‌। 

निम्बार्कानुयायिभिः प्रत्यक्षानुमानश्रुतीनां प्रामाण्यं स्वीकृतम्‌। एतेषु ब्रह्मज्ञानं केवलं 
श्रुतिप्रामाण्येनैव भवितुं शक्नोति। एतत्‌ कदापि न विचारणीयं यत्‌ ब्रह्म श्रुतिवाक्यसाधन- 
द्वारा ज्ञानस्य विषयो न भवितुं शक्नोति- ““वेदैकप्रमाणमेव ब्रह्मेति सिद्धान्तः।' तथा 
“'ननु प्रत्यक्षादिप्रमाणविषयत्वात्‌ शब्दप्रमाणाविषयत्वस्यापि श्रुतिसिद्धत्वात्‌ न शास्रैक प्रमेयं 
ब्रह्मेति प्राप्ते ब्रुमः। जिज्ञास्यं ब्रह्म शास्रप्रमाणकमेव नान्यप्रमाणकम्‌। ' ५ 

साधारणेन्द्रियाणि ब्रह्मसाक्षात्कारयितुं सर्वथा असमर्थानीति न तैः ब्रह्मसाक्षात्‌ कर्त 
शक्यते न च प्रत्यक्षप्रमाणगम्यं ब्रह्म; तद्‌ ग्रहणे हि साधारणानामिन्द्रियाणामसामर्थ्यात्‌।' 

एतावत्‌ सूक्ष्मं हि ब्रह्म यत्‌ तज्ज्ञानसाधनरूपे अनुमानादयः विचारयितुमप्यशक्याः “ कि 
च सर्वज्ञर्मन्त्रैः ऋषिभिश्च साकल्येन सर्वथा अगम्यं दुर्बोधमचिन्त्यानन्तगुणशक्त्यादिमज्ज- 
गत्कारणं ब्रह्म अनुमानादिवेद्यमिति कोऽनुन्मतो ब्रूयात्‌।' | 

निम्बार्कमते ज्ञानं जीवस्य विशेषधर्मः। तदुत्पत्तौ च न वृत्तेरावश्यकता। जीवो 
ज्ञानस्वरूपमप्यस्ति तथापि जीवज्ञानयोधर्मभावस्वीकार एव श्रेयान्‌- 

' *जीवतज्ज्ञानयोर्ज्ञानत्वाविशेषे अपि धर्मधर्मिभाव युक्त एव” 

जीवात्मा शुद्धप्रकाशस्वरूपस्तथापि स वास्तविको ज्ञाता मन्यते- “ अहमर्थभूत एव 
आत्मा ज्ञाता भवति।'' 

निम्बार्कानुयायिनः प्रमाणानां प्रामाण्यं शङ्करानुसारमेव मन्यन्ते। 

मध्वाचार्येण यथार्थज्ञानस्य प्रत्यक्षानुमानशब्दाः इति प्रमाणत्रयमेव स्वीकृतम्‌। 


]. श्री. 9m. ॥ OS 


2. सर्वदर्शन संग्रह 07 
3. dm. ब्र.सू. ..3 
4. नि.भा.ब्र.सू. ..4 


5. वे.कौ. (ब्र;स्‌.) ..3 
6. वे.कौ. (Stu) ..3 
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48 शोधप्रभा 
एतदतिरिच्य तेन यथार्थज्ञानमपि स्वयम्‌ एतद्दृष्ट्या प्रमाणं स्वीक्रियते यत्‌ तत्‌ तस्य 
कस्यचिदपि तथ्यस्य साक्षाद्ज्ञानं कारयति न तु परम्परया। अतो न तज्ज्ञानस्य साधनम्‌। 
रामानुजश्चोभयं स्वीकरोति। L. यथार्थज्ञानं ज्ञानरूपेणापि प्रमाणम्‌ 2. ज्ञानसाधनरूपेणापि 
प्रमाणाम्‌। इत्थं तन्मते कस्यचिदपि विषयस्य ज्ञानार्थं केवलप्रमाणमनुप्रमाणं चैतत्साधनद्वयम्‌। 
तत्र अनुप्रमाणस्यैव प्रत्यक्षादय त्रयः भेदाः। 
दार्शनिकविषयेषु मध्वाचार्यमते अनुमानस्य किमपि महत्त्वपूर्णं स्थानम्‌। तस्य एतत्कथनं 
यत्‌ अनुमानेन यः कश्चिदपि स्वाभिमतं यं कमपि निष्कर्षं प्राप्तुं शक्नोति। अतः 
अनिश्चितहेतो: सत्यस्य Aad अनुमानं स्वतन्त्रं साधनं भवितुमर्हति। ते यथा न 
चानुमानस्य स्वातन्त्र्येण प्रामाण्यम्‌', यथाकामं हि अनुमातुं शक्यते, अतो न तत्त्वे 
पृथगनुमानापेक्षते, उक्तञ्च स्कान्दे- ''यथाकामानुमा यस्मात्‌ तस्मात्‌ सानपगा'' इति श्रुतेः। 
श्रुतिसाहाय्येनैव तत्प्रामाण्यं समुचितमिति वक्तुं शक्यते इत्थं च श्रुतिवाक्यसहायं बिना 
अनुमानं न किमपि वस्तुं निर्णेतुं शक्नोति। स्वकीयम्‌ एतन्मतं प्रमाणयितुं पुराणादीनामनेके 
श्लोकाः उद्धृताः। तथाहि- 
श्रुतिसाध्यरहितम्‌ अनुमानं न कुत्रचित्‌। 
निश्चयात्साधयेदर्थ प्रमाणान्तरमेव xii 
श्रुतिस्मृतिसहायं यत्‌ प्रमाणान्तरमुत्तमम्‌। 
प्रमाणपदवीं गच्छेन्नात्र कार्या विचारणा।? 
बराहपुराणस्य उद्धरणमेतत्प्रमाणयति यत्‌ श्रुतिवाक्यसहायमन्तरेण प्रत्येकविधानुमानं 
कतुं शक्यते किन्तु श्रुतिसहायं विना तत्र न किमप्यनुमानं निर्णायक भविष्यतीति। 
तथाहि- 








सर्वत्र शक्यते कर्त्तुमागमं तु विनाऽनुमा। 
तस्मान्न सा शक्तिमती विनागममुदी क्षितुम्‌॥' 


स्कन्दपुराणस्य एतत्कथनं यत्‌- 


यथाकामानुमा यस्मात्‌ तस्मात्सानपगाश्रुते। 
पूर्वापरविरोधाय चेष्यते नान्यथा क्वचित्‌॥ 


पुरुषोत्तमतन्त्रे च क्वचिच्छुतिवाक्यविरोधे तार्किकयुक्तीनां किंचित्‌ उपयोगित्वं 
प्रतिपादितम्‌ - 


]. म.भा. (ब्र.सू. ..2) 
2. म.भा. (ब्र.सू. .].8) 
3. कुर्मपुराणवचनम्‌ 

4. तत्रैव वराहपुराणे 

5. म.भा. ब्र.सू; ..8 
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यद्वाक्योक्तं न तद्युक्त विरोद्धं शक्नुयात्‌ क्वचित्‌। 
विरोधे वाक्ययोः क्वापि किञ्चित्साहाय्यकारणम्‌॥' 


किन्तु ब्रह्मसाक्षात्कारे श्रुतिवाक्यमेव केवलं प्रमाणमित्येतस्मिन्‌ विषये प्रत्यक्षस्य न 
किमपि स्थानम्‌। ज्ञानस्य स्वतः प्रामाण्यं तु रामानुजवत्‌ मध्वाचार्येणापि स्वीकृतम्‌। 

वल्लभाचार्येण सर्वाणि प्रमाणानि स्वीक्रियन्ते तथापि तदनुसारं श्रुतिरेव प्रामाण्यम्‌। 
अन्येषां तु तावदेव प्रामाण्यं यावत्‌ न तेषां श्रुतिवाक्यैर्विरोधः। वादानां स्वतः प्रामाण्यम्‌ 
१ अतो निरपेक्षा एवं भगवन्निश्वासरूपा वेदाः एव प्रमाणम्‌।'” 

ज्ञानस्य अन्यत्‌ साधनम्‌ प्रत्यक्षादि प्रामाण्यार्थमन्याश्रितम्‌ इति न तत्‌ स्वातन्त्रेण 
प्रमाणम्‌; चक्षुरादीनां प्रामाण्यमन्यमुखनिरीक्षकत्वेन, न, स्वत: 

वल्लभमते वेदानां प्रत्यक्षरं प्रामाणिकम्‌ इति तत्र यत्किमप्युक्तं तेनाक्षरशः सत्येन 
भवितव्यम्‌। अन्यथा श्रुतेः प्रत्येकभागे अविश्वासः सम्भवेत्‌। तेनोक्तं यत्‌ वेदश्च परमाप्तः 
अक्षरमात्रमपि अन्यथा न वदति। अन्यथा सर्वत्रैव तदविश्वासप्रसंगात्‌* ब्रह्मस्वरूपमिति 
सूक्ष्ममिति तज्ज्ञानार्थंश्रुतिरेवैकमात्रं साधनम्‌ 

इत्थं प्रमाणमीमांसाविषये वेदान्तसम्प्रदायभेदे आचार्याणां मतं संक्षेपेण निर्देशितम्‌। 
प्रत्येकस्य प्रमाणस्य चर्चापि विस्तृतेन वर्त्तते अतः केवलम आचार्याणामभिमते सामान्यप्रमाणस्य 
यावद्धारणा सा अत्र उपस्थापिता तत्र सम्प्रदायभेदे भिन्नतापि दरीदृश्यते इति। 


सन्द भ॑ग्रन्थसूची_ 

वात्स्यायनभाष्यम्‌, चौखम्बा संस्कृत सीरीज, वाराणसी, 970 
सर्वदर्शनसंग्रहः, चौखम्बा विद्याभवनम्‌, वाराणसी, 964 
ब्रह्मसूत्रशाङ्करभाष्यम्‌, निर्णयसागर-प्रेस, बम्बई, 0909 
चित्सुखी, उदासीन-संस्कृतविद्यालयः, काशी, 956 
वेदन्तपरिभाषा, चौखम्बा-विद्याभवनम्‌, वारणसी, 977 
ब्रह्मसूत्रम्‌ श्रीभाष्यम्‌, प्राच्यविद्या-संशोधनालयः, मैसूर, ।975 
वेदान्त कौस्तुभ, सरस्वतीभवन-टेक्स्टे न. 83, इलाहाबाद: 
निम्बार्कभाष्यम्‌, श्री-निम्बाक-पीठम्‌, प्रयागः, 2032, वि.स. 
. माध्वभाष्यन्रह्मसूत्रम्‌, श्री-निम्बार्कपीठम्‌, प्रयागः, 203 वि.स. 
I0. अणुभाष्यम्‌, सरस्वतीभवन-टैक्स्ट नं. 63 इलाहाबादः, 950 


४0 94 ESS हाई Dd ST 


l. म.भा. (ब्र.सू) 2.2.7 
2. अणुभाष्यम्‌ (ब्रसू. ।..4) 
3. अणुभाष्यम्‌ (ब्र.सू. ।..4) 
4. तत्रैव (ब्र.सू. ..2) 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


शोधप्रभा 


UGC - CARE Listed 
वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


अप्रैल-जून, 2027 


अधिकारसूत्राणि तन्महत्त्वज्च 
डॉ. प्रज्ञा * 


भारतीयपरम्परायां संस्कृतभाषा महत्त्वपूर्णा भूमिकां निर्वहति। संस्कृतं प्रति 
अवलोकयन्तः समेऽपि संस्कृतव्याकरणं प्रति श्रद्धाभावेन समर्पिताः नताः आशान्विताः च 
भवन्ति, संस्कृतव्याकरणे अनेकपारिभाषिकशब्दाः सन्ति ये एकत्र पठ्यन्ते किन्तु बहुत्र 
स्वीयं प्रभावं ज्ञानं कारयन्ति। तत्रैव कश्चन अधिकारशब्दः add अयं विशिष्टं रूपं तदा 
धरति यदा अधिकारसूत्राणि इति नाम्ना व्यवह्वियते। अधिकारसूत्राणि एकत्र उच्यते अपरत्र 
अर्थम्‌ उत्पादयति, अत्रादौ असौ अधिकारशब्दः विविच्यते। अध्युपसर्गपूर्वकात्‌ कृधातोः 
घञ्‌-प्रत्यये कृते सति अधिकारशब्दः निष्पद्यते। लोके प्रायः स्वामित्वे अर्थं अधिकारशब्दस्य 
प्रयोगः दृश्यते। अत्र हि व्याकरणशाख्रे अयमधिकारः लौकिकाधिकारात्‌ भिन्नः भवति। अत्र 
हि ''एकत्र उपात्तस्य अन्यत्र व्यापारः अधिकार: '” इति। ईदुशः अधिकारः व्याकरणशास्त्रे 
केषां भवेत्‌ इति व्यवस्थापयितुं महर्षिणा पाणिनिना ''स्वरितेनाधिकारः'' इति सूत्र 
निर्मितं addi अर्थात्‌ यत्‌ पदं शास्त्रकृता स्वरितत्वस्वरविशेषयुक्तम्‌ उच्चारितं भवति 
तस्य उत्तरत्रानुवृत्तिः भवेदिति। यथा कारक”, ' प्रत्ययः“, "परश्च" इत्यादीनि सूत्राणि। 
अस्य अधिकारस्य त्रयः भेदाः शास्रे अङ्गीकृताः सन्ति। तद्यथा- 
सिंहावलोकितं चैव मण्डूकप्लुतमेव च। 
गङ्गाप्रवाहवच्चापि अधिकारस्त्रिधा मताः इति। 
अयं भावः - प्रवृत्त्याधारेण अधिकारः त्रिविधः भवतीति स्वीकृतं addi तद्य॒था- 

e सिंहावलोकनवत्‌ 

७ मण्डूकप्लुतिवत्‌ 

e गडङ्गाप्रवाहवच्च 
*सहायकाचार्या, वेदव्याकरणविभागः कविकुलगुरुकालिदाससंस्कृत-विश्वविद्यालयः, रामटेकम्‌ 
नागपुरम्‌, महाराष्ट्रम्‌ 
. सि.कौ.(गो.द.पा.), ख.-।, परिशिष्टम्‌, पृ.-82] 
.OWD3I3.0] 
 पा.सृ.].4.23 
. पा.सू.3.].] 
 पा.सू.3..2 
. सि.को.(गो.द.पा.), ख.-.परिशिष्टम्‌, पृ.-82] 
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सिंहावलोकनवत्‌- अधिकारस्य सिंहवद्व्यवहारत्वात्‌ एष भेद: कल्पितः वर्तते। 
यथा- “उदि श्रयतियौतिपूद्रुवः" इत्यत्र विभाषाऽऽङि रुप्लुवोः" इत्यतः ' विभाषा' इत्यस्य 
सम्बन्धः सिंहावलोकनेन भवति। तदुक्तं काशिकाकारेण-'* वक्ष्यमाणं विभाषाग्रहणमिह 
सिंहावलोकितन्यायोन सम्बध्यते' इति। तेन वक्तुं शक्यते-यत्र परसूत्रस्याधिकारः पूर्वसूत्र 
आयाति aes: सिंहावलोकनवदधिकारः भवति। 


यस्याधिकारः ( परसूत्रम्‌ ) यत्राधिकारः ( पूर्वसूत्रम्‌) 


"विभाषाऽऽङि रुप्लुवोः? (3.3.50) इत्यतः | नास्ति “उदि श्रयतियौतिपूद्रुवः'(3.3.49) 
विभाषा इत्यस्याधिकारः 


मण्डूकप्लुतिवत्‌- मण्डूकवत्‌ उत्प्लुत्य उत्प्लुत्य यस्याधिकारस्य गतिः तादृशः 
मण्डूकप्लुतिवदधिकारः उच्यते। यथा- 'परिक्रयणे सम्प्रदानमन्यतरस्याम्‌'+ इत्यतः 
' अभिनिविशश्च’ इत्यत्र ' अन्यतरस्याम्‌’ इत्यस्य अनुवृत्तिः मण्डूकप्लुत्या भवति। 
तथोक्तं कोमुद्याम्‌- परिक्रयणे सम्प्रदानम्‌’ इति सूत्रादिह मण्डूकप्लुत्या अन्यतरस्यां 
ग्रहणमनुवर्त्यं व्यवस्थितविभाषाश्रयणात्‌ क्वचिन्न' इति। तेन वक्तुं शक्यते- यत्र 
व्यबहितेऽपि अधिकारः तादुशः मण्डूकप्लुतिवदधिकारो भवतीति। 


यस्याधिकारः ( पूर्वसूत्रम्‌) यत्राधिकारः( परसूत्रम्‌) 


“परिक्रयणे ७ आधारोऽधिकरणम्‌ अभिनिविशश्च (.4. 
सम्प्रदानमन्यतरस्याम्‌ '( .4.44 ) ७ अधिशीङ्स्थाऽऽसां कर्म | 47) 
इत्यतः अन्यतरस्याम्‌ इत्यस्य 
































गङगाप्रवाहवच्च- सर्वोऽपि अधिकारः प्रायः गङ्गाप्रवाहवदेव भवति। यस्य 
अप्रतिहतानुवृत्तिः उत्तरत्र सूत्रे तादृशः अधिकारप्रकारः गङ्गाप्रवाहवदित्युच्यते। यथा- 
“प्राककडारात्समासः”, ` पूर्वत्रासिद्धम्‌ Sem: 


. पा.सू.3.3.49 

. पा.सू.3.3.50 

. का.वृ., सू.-3.3.49 

. पा.सू.।.4.44 

. UG. .4.47 

सि.कौ., ख.-] , सू.-535(अभिनिविशश्च) 
पा.सू.2..3 

. पा.सू.8.2.] 
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यस्याधिकारः ( पूर्वसूत्रम्‌ ) यत्राधिकार:( उत्तरसूत्राणि ) 


|. “प्राक्कडारात्समास:'(2..3) इतः e ' कडाराःकर्मधारये' (2.2.38) इत्यतः प्राक्‌। 
समास इत्यस्य  अध्यायपरिंसमाप्तिपर्यन्तम्‌। 
2. "पूर्वत्रासिद्धम्‌ '(8.2.] ) 





अधिकारसूत्राणां महत्त्वम्‌- 

सूत्राणि अल्पाक्षरैः अर्थकथनत्वात्‌ महत्त्वपूणानि भवन्ति। तत्राऽपि अधिकारसूत्राणि तु 
पौनःपुन्येन लेखनकष्टमपि अपाहरन्ति। अधिकारसूत्राणां वैशिष्ट्यमेवेदम्‌ एतेषां सर्वादरणीयत्वं 
प्रतिपादयति। अधिकारसूत्रैः विधिसूत्राणाम्‌ एकत्र अल्पाक्षरत्वं रक्ष्यते अपरत्र 
अर्थसम्पादनेऽपि साहाय्यं क्रियते। अधिकारः सम्पूर्णसूत्रस्य सूत्रांशपदस्य पदांशस्य 
चापि भवति। यथा-* धातोः”, ' अङ्गस्य', “प्रत्यय: इत्यादीनां सम्पूर्णसूत्राणाम्‌ उत्तरत्र 
अनुवृत्तिः भवति। “प्राग्दीव्यतोऽण्‌, ' प्राग्वहतेष्ठक्‌” इत्यादीनां सूत्रांशपदस्यानुवृत्तिः भवति। 
अधिकारसूत्रं पाणिनीयव्याकरणस्य प्रक्रियायाः असन्तिगधप्रवृत्तये अतीव महत्त्वपूर्णा भूमिकाम्‌ 
आवहति। महर्षिणा पतञ्जलिना अपि अधिकारविषये उक्तम्‌- '' अधिकारः प्रतियोगं 
तस्याऽनिर्देशार्थ इति योगे योगे उपतिष्ठते' इति। अर्थात्‌ सूत्रात्मकशैल्या व्याकरण- 
स्वरूपरचनायै अधिकारसूत्राणां रचना कृता वर्तते। अष्टाध्याय्यां 74 अधिकारसूत्राणि सन्ति। 
तेषाम्‌ असन्दिग्धसूत्रार्थबोधे तु साहाय्यं भवत्येव। किन्तु तानि एकस्यैव शब्दस्य पुनरावृत्ति 
निरोधयितुं महत्त्वपूर्णं कार्य कुर्वन्ति। यावत्‌ सीमा परिधिः वा निर्धारिता भवति उच्चारणं 
विनैव अधिकारः तत्र उपतिष्ठते। यथा- वैयाकरणसिद्धान्तकौमुद्यां प्रथममधिकारसूत्रं वर्तते 
“पूर्वत्रासिद्धम्‌” इति। तस्यैव स्थितिं विचारयामश्चेत्‌ अस्माभिः ज्ञायते यत्‌ अस्याधिकारः 
अष्टमाध्यायस्य चतुर्थपादं यावत्‌ गच्छति। अत एव उक्तं सिद्धान्तकौमुद्याम्‌ अ अ' इति 
सूत्रस्य वृत्तौ -' अस्य चाष्टाध्ययीं सम्पूर्णा प्रत्यसिद्धत्वात्‌.....0 ''४। यदि एतत्‌ ' पूर्वत्रासिद्धम्‌' 
स्वतन्त्रविधिः स्यात्‌ तहिं केवलं “सपादसप्ताध्यायीं प्रति त्रिपाद्यसिद्धा’ एतावानेवार्थः 
लभ्येत। किन्तु अयं न केवलं स्वतन्त्रविधिः अपितु अधिकारः अप्यसौ। तेन इतः परं 


]. पा.सू.3..97 

2. पा.सू.6.4.] 

3. पा.सू.3.].] 

4. पा.सू.4.].83 

5. पा.सू.4.4.] 

6. म.भा.,आ.-2,(सू. 2..]) 
7. पा.सू.4.2.] 

8. सि.को., सू.-।] 
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यत्किमपि सूत्रं वर्तते तत्रास्य उपस्थिति: भवति। यथा - इत: परं सूत्रं भवति “नलोपः 
सुप्स्वरसंज्ञातुरिविधिषु कृति' इति। तत्र ` पूर्वत्रासिद्धम्‌’ इति शास्त्रम्‌ उपतिष्ठते तेन 'इदञ्च 
शास्त्र पूर्वत्रासिद्धम्‌' इति तत्र सूत्रबलेन अर्थः गच्छति। 

एवमेव अग्रे यत्किमपि सूत्रमायाति तत्र अस्योपस्थित्या 'इदञ्च शास्त्र पूर्वत्रासिद्धम्‌ ' 
इत्यर्थः गच्छति। अर्थात्‌ पूर्वशास्त्रदृष्टया परं शा्रमसिद्धं भवतीति। यदि अधिकार एष न 
स्यात्‌ तर्हिं समानमेव सर्वत्र उच्चारणीयं स्यात्‌। तेन च महद्रौरवम्‌ आवृत्त्या स्यात्‌। अतः 
शा्रसंक्षेपणाय अपि अधिकारसूत्रम्‌ अत्यन्तं महत्त्वपूर्णं भवति। 


अधिकारस्वरूपविमर्शः - 


सूत्राणाम्‌ अल्पाक्षरत्वं रक्षितुं सुस्पष्टञ्च तेषामर्थं प्रतिपादयितुम्‌ अधिकारसूत्रप्रभेदस्य 
महत्त्वं सर्वैः अङ्गीकृतम्‌। षड्विधेषु सूत्रभेदेषु एको भेदः विद्वद्भिः अधिकारोऽपि 
अङ्गीकृतः वर्तते। किन्तु अधिकारस्य अस्मिन्‌ व्याकरणशास्त्रे कीदृशं स्वरूपम्‌ इत्यपि 
विचारणीयो विषयः वर्तते। लोके अधिकार इत्युक्ते आधिपत्यं नियन्त्रणं वा इत्यर्थः 
अनुभूयते। यथा- कृषिक्षेत्रस्य सर्वेषु विषयेषु कृषिमन्त्रिणः अधिकारः भवति, नियन्त्रणं 
भवति। एवं वयं सामान्येन चिन्तयामश्चेत्‌ एवं प्रतीयते यत्‌ शास्त्रीयः अधिकारः भिन्नः 
लौकिकश्चाधिकारः भिन्नः। किन्तु सूक्ष्मेक्षिकया पश्यामश्चेत्‌ उभयोः साम्यमेव व्यवहारे। 
अधिकारसूत्राणामपि यावत्‌ तेषां सीमनिर्धारणं तावत्‌ तेषां नियन्त्रणं भवति। तच्च नियन्त्रणं 
यद्यपि सूत्रार्थेषु भवति अथाऽपि लोकशास्त्रयोः किञ्चित्‌ साम्यं तु अस्त्येव। 
अधिकारसूत्राणि शक्तिग्राहकाणि न भवन्ति न वा सज्ञासजञिप्रत्यायकानि भवन्ति। 
अतः संज्ञासूत्राणि न भवन्ति एतानि। एतेषां स्वस्मिन्नेव परिपूर्णता भवति। स्वार्थपरिज्ञापनाय 
अन्येषां सूत्राणाम्‌ अपेक्षा एभिः न क्रियते। किन्तु अन्येषां सूत्राणाम्‌ आर्थिकपूर्णतायै 
भवत्येतेषां महदुपकारः। पुनश्च अनियमे सति नियमकारिता अपि न भवति, न चैतेषां 
शास्तरतात्पर्यग्राहकत्वम्‌, अतः परिभाषात्वमपि एतेषां न सम्भवति। एतानि सूत्राणि तु 
शास्रतात्पर्यपूरकाणि भवन्ति। सूत्रस्य तात्पर्यं तदानीमेव स्पष्टतामवाप्नोति यदा अधिकारसूत्रैः 
सह मिलित्वा स्वार्थबोधं कारयन्ति। पुनश्च अधिकारसूत्रं स्वतन्त्ररूपेण न किमपि विदधाति। 
लक्ष्यधर्मिकसाधुत्वसम्पादकत्वमपि एतैः स्वयं न कतुं शक्यते। अतः एतेषां विधिसूत्रत्वमपि 
न भवितुमर्हति। एतानि तु विधिसूत्रैः सह एकवाक्यतया एव विधानसामर्थ्य प्राप्नुवन्ति 
लक्ष्यस्य साधुत्वसम्पादनमपि तदानीमपि एतैः गौणतया कर्तुं शक्यते। 
अधिकारसूत्राणां पुनः केनचित्‌ प्राप्तौ सत्यां विधानं न क्रियते अपितु भिन्नमेव मार्ग 
संदिशति एतदन्येषां सूत्राणां कृते। अन्यैः सह पुनरस्य विषयविवादोऽपि न भवति। स्वयम्‌ 
एभिः यादृशः अर्थः ज्ञापनीयः तादूशार्थः सहकारबलात्‌ ज्ञाप्यते। अतः एतेषां नियमसूत्रत्वमपि 
न सम्भवति। अधिकारसूत्राणि च अतिदेशकार्यमपि न कुर्वन्ति। एतानि किञ्चित्‌ धर्ममपि 
क्वचित्‌ नारोपयन्ति। न वा सादृश्यग्रहः एभिः कार्यते, अपितु एते प्रक्रियानिर्वाहाय नूतनेन 
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नूतनेनार्थेन भिन्न-भिन्न-स्थलेषु एकवाक्यता कृत्वा स्पष्टप्रक्रियापरिज्ञानं कारयन्ति। एवं 
प्रकारेण एतेषाम्‌ अतिदेशत्वमपि नास्ति इति सुनिश्चितमेव। 

अत: भिन्न: एव एकः प्रभेदः अङ्गीकृतः आचार्य: अधिकार इति। तर्हि का अस्य 

प्रकृति: किञ्चास्य स्वरूपम्‌? इति जिज्ञासायाम्‌ आचार्यैः तत्र तत्र उक्तं वर्तते। तद्यथा - 

a) अधिक्रियते उपरितनसूत्रजालशेषत्वेन पद्यत इत्यधिकारः " इति। यथा- 
“पूर्वत्रासिद्धम्‌? इति। अस्य च उत्तरत्रानुवृत्त्या “इदञ्च शास्त्र पूर्वत्रासिद्धम्‌' 
इति वाक्यम्‌ उत्तरत्र सूत्रेषु अर्थक्रमे समवलोक्यते। 

(2) 'स्वदेशे लक्ष्यसंस्कारोपयोगि-विधिशास्रीयवाक्यार्थ-बो धोपकारक- 
वाक्यार्थाननु भावकत्वे सति विधिशास्त्रीय-लक्ष्यसंस्कारोपयोगि 
वाक्यार्थबोधप्रयोजकत्वम्‌ ? इति। 

(3) तृतीयं चास्य स्वरूपम्‌ योगे योगे उपस्थितिरूपम्‌। यथोक्तं भाष्यकारेण- 
“क: पुनरधिकारपरिभाषयोर्विशेषः।। अधिकारः प्रतियोगं तस्यानिर्देशार्थ 
इति योगे योगे उपतिष्ठत इति। 

(4) “स्वदेशे निराकाङ्भबोधजनकः सन्नुत्तरोत्तरसम्बन्धोऽधिकारः” इति। 

(5) “स्वदेशे लक्ष्योपयोगिनोधजनकत्वे सति विधिशास्रैकवाक्यतया 
लक्ष्योपयोगिबोधजनकत्वम्‌ 5 इति। 

(6) "अधिकारः उत्तरत्रानुवृत्तिरूपः व्यापारः” इति। 

(7) "अधिकारो विनियोगः, विनियोगश्च प्रायेणोत्तरत्रोपस्थितिः क्वचित्‌ पूर्वत्रापि * 
इति। 


अधिकारशब्दार्थः- 
वैयाकरणसमुदाये समादुताभ्यां बालमनोरमाकाशिकाभ्याम्‌ अङ्गीकृतः अधिकारशब्दार्थः 
तत्रादौ निरूप्यते। 


बालमनोरमा- 
बालमनोरमाकारानुसारम्‌ अधिकारशब्दार्थः भवति व्यापृतिः। यथोक्तम्‌- ' अधिकारः 


. सि.कौ., बा.म., पूर्वत्रासिद्धम्‌ 
. पा.सू. 8.2.] 
परि. शे., भूतिटीका, पृ.-]! 
म.भा., आ.-2, पा.सू.2...]] 
- सि.को., लक्ष्मी टी., अनुपसर्जनात्‌ (पा.सू.4..]4) 
- ल.श.शे., सुबोधिनी टी., सू.-पूर्वत्रासिद्धम्‌ 
. सि.कौ., बा.म., स्वरितेनाधिकारः। 
. ल.श.शे., मू.- स्वरितेनाधिकारः। 
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व्यापृतिः” इति। कार्ये संलग्नता इत्यर्थः, शब्दस्य उत्तरसूत्रे अनुवृत्तिः अत्र व्यापृतिशब्दार्थः 
भवति। तदुक्तम्‌- ' उत्तरसूत्रेप्यनुवृत्तिरेव व्यापृतिः' sf 


काशिका- 


काशिकाकारानुसारम्‌ अधिकारो नाम विनियोगः। यथोक्तम्‌- ' अधिकारो विनियोगः? 
इति। 


अधिकारसूत्राणां वर्गीकरणम्‌- 

अस्मिन्नंशे अधिकारसूत्राणाम्‌ अष्टाध्यायीदुष्ट्या कौमुदीदृष्ट्या च वर्गीकरणं कृतं वर्तते। 
यतोहि अष्टाध्याय्यां सिद्धान्तकौमुद्यां च एतेषां क्रमभेदः भवति। अतः उभयत्र एतेषां स्थितेः 
परिज्ञानाय वर्गीकरणमिदं कृतम्‌ 


अष्टाध्यायीदृष्टया ( अष्टाध्याय्यां कस्मिन्‌ अध्याये कति सूत्राणि )- 
भगवता पाणिनिना विरचिता अष्टाध्यायी अष्टसु अध्यायेषु विभक्ता वर्त्तते। प्रत्येकस्मिन्‌ 
अध्याये चत्वारः पादाः सन्ति। चतुर्णां पादानां समवायः एव अध्यायो भवति। विविधेषु 
अध्यायेषु शब्दप्रक्रियायाः निर्वाहाय 3,978 सूत्राणि पृथक्‌ पृथक्‌ कृत्वा स्थापितानि 
सन्ति। एतानि सूत्राणि षोढा विभक्तानि। तानि हि संज्ञा-परिभाषा-विधि-नियमातिदेशा- 
धिकारभेदेन ज्ञायन्ते। सर्वविधानि अपि सूत्राणि प्रत्यध्यायं दृश्यन्ते। यथा प्रथमाध्याये- 
Gaga भवति वृद्द्रिरादैच्‌* इति, परिभाषासूत्रं भवति- इको गुणवृद्धिः, विधिसूत्र 
भवति तस्य लोपः“, नियमसूत्रं भवति “पति: समास wa”, अतिदेशसूत्रं भवति- 
आद्यन्तवदेकस्मिन्‌ः, अधिकारसूत्र भवति आकडारादेकासंज्ञा’ इति। अन्यान्यपि बहूनि 
सूत्राणि प्रत्येक कोटौ समापतन्ति। 
एवमेव अधिकारसूत्राणि अपि प्रत्येकस्मिन्‌ अध्याये तत्र तत्र प्रक्रियासंपोषणाय 
स्थापितानि सन्ति। तत्र आहत्य अष्टाध्याय्यां चतुःसप्ततिः (74) अधिकारसूत्राणि सन्ति। 
अध्यायक्रमेण तेषां विभागं पश्यामश्चेत्‌ प्रथमाध्याये चत्वारि (4) अधिकारसूत्राणि 
सन्ति। तत्र प्रथमाध्यायस्य प्रथमद्वितीयतृतीयपादेषु अधिकारसूत्राणि न दृश्यन्ते। चतुर्थं पादे 


. सि.कौ., बा.म., सू.-46(स्वरितेनाधिकारः) 
सि.कौ., बा.म., सू.-46(स्वरितेनाधिकारः) 
का.वृ., सू.-।.3.]] , स्वरितेनाधिकारः 
TG. L. 

WG ..3 
. TA .3.9 
WA .4.8 
. पा.सू I..24 
. NE3ET.4. 
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सर्वाण्यपि चत्वारि सूत्राणि अवलोक्यन्ते। द्वितीयाध्याये नव (9) अधिकारसूत्राणि 
सम्प्राप्यन्ते। तत्र द्वितीयाध्यायस्य प्रथमपादे पञ्चसूत्राणि (5), द्वितीयपादे एक सूत्रं (]), 
तृतीयपादे एकं सूत्रं (i), चतुर्थपादे सूत्रद्वयं (2) च सम्ग्राप्यन्ते। एवं द्वितीयाध्याये 
आहत्य नव (5+I4+4+2=9) अधिकारसूत्राणि भवन्ति। तृतीयाध्याये षोडशाधिकारसूत्राणि 
(6) अवलोक्यन्ते। तत्र तृतीयाध्यायस्य प्रथमपादे षट्सूत्राणि (6), द्वितीयपादे सूत्रद्वयम्‌ 
(2), तृतीयपादे सप्तसूत्राणि (7), चतुर्थपादे चैक (]) सूत्रं च लभ्यन्ते। एवम्‌ आहत्य 
तृतीयाध्याये (6+2+7+=6) षोडशसूत्राणि भवन्ति | 

चतुर्थाध्याये नवाधिकारसूत्राणि (9) सन्ति । तत्र प्रथमपादे षट्सूत्राणि (6), 
द्वितीयपादे एकं (]) सूत्रम्‌, तृतीयपादे अधिकारसूत्राणाम्‌ अभावः, चतुर्थपादे च सूत्रद्वयं 
(2) प्राप्यते। एवं चतुर्थाध्याये आहत्य (6+।+0+2=9) नवाधिकारसूत्राणि werd इत: 
परं पञ्चमाध्याये अष्टाधिकारसूत्राणि (8) समुपलभ्यन्ते। तत्र पञ्चमाध्यायस्य प्रथमपादे पञ्च 
(5) सूत्राणि, द्वितीयपादे अधिकारसूत्राभावः, तृतीयपादे सूत्रद्वयम्‌ (2), चतुर्थपादे एक 
() च सूत्रं सम्प्राप्यन्ते। एवम्‌ आहत्य (5+0+2+=8) पञ्चमाध्याये अष्टाधिकारसूत्राणि 
सन्ति । षष्ठाध्याये पञ्चदशाधिकारसूत्राणि(5) प्राप्यन्ते। तत्र प्रथमपादे पञ्चसूत्राणि (5), 
द्वितीयपादे चत्वारि (4) सूत्राणि, तृतीयपादे सूत्रद्वयम्‌ (2), चतुर्थपादे चत्वारि सूत्राणि 
च भवन्ति। एवम्‌ आहत्य (5+4+2+4=5) पञ्चदशाधिकारसूत्राणि सम्म्राप्यन्ते षष्ठाध्याये। 
अष्टाध्याय्याः सप्तमाध्याये त्रीणि अधिकारसूत्राणि दृश्यन्ते। तत्र प्रथमपादे अधिकारसूत्राणि 
न सन्त्येव। पादत्रये चैकमेक सूत्रं भवति। अष्टमेऽध्याये च पुनः दशाधिकारसूत्राणि 
भवन्ति। प्रथमपादे चत्वारि (4), द्वितीयपादे त्रीणि (3), तृतीयपादे त्रीणि, चतुर्थपादे 
चाधिकारसूत्राभाव : वर्त्तते। एवम्‌ आहत्य अष्टमाध्याये (4+3+3+0=0) दशाधिकारसूत्राणि 
भवन्ति। तानि चाधिकारसूत्राणि अधोलिखितायां तालिकायां द्रष्टं शक्यानि। 





प्रत्यध्यायं सूत्रसंख्या 


illii 
( प्रतिपादम्‌ ) ( प्रत्यध्यायम्‌ ) 


(DAAMA: 
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(3)तृतीयाध्याय: थम 





ap | xi 
$ He 







(4)चतुर्थाध्याय: प्रथम: 


a 
$, 


"| gp dl 


(5 ) पञ्चमाध्यायः 


«al 
2p 
r 


«al 
2» 
r 


aj 
al, 
ee a 
॥ 


iii] 
र s 


(6)षष्ठाध्याय: 


ep | 
i $34 4 






(7) सप्तमाध्यायः 
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झा; 


(8)अष्टमाध्यायः 





A 
$, 


अष्टाध्याय्याम्‌ अधिकारसूत्रसंख्या = 74 





अधोलिखितायां द्वितीयायां तालिकायां प्रत्यध्यायं पादानुगुणं सूत्राणाम्‌ उल्लेख: क्रियते। 


तानि हि- 


प्रत्यध्यायं सूत्राणि 
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द्वितीय ]) शेषो बहुव्रीहिः (2/2/23) 


e | तृतीय D) अनभिहिते (2/3/) 


]) तत्पुरुषोऽनञ्कर्मधारयः (2/4/9) 
2) आर्धधातुके (2/4/35) 
(3)तृतीयाध्याय 


|) प्रत्ययः (3//) 
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]) आकडारादेकासंज्ञा (/4/) 
2) कारके (/4/23) 


3) प्राग्रीश्वरान्निपाताः (/4/56) 
4) कर्मप्रवचनीयाः (/4/83) 







]) प्राक्कडारात्समासः (2//3) 
2) we सुपा (2//4) 

3) अव्ययीभाव: (2//5) 

4) विभाषा (2/0/) 
5) तत्पुरुषः (2/]/22) 


















2) परश्च (3/i/2) 

3) आद्युदात्तश्च (३//3) 

4) धातोरेकाचो हलादे:0 (3//22) 
5) धातोः (3/।/9]) 

6) कृत्याः(३//95) 


|) भूते (3/2/84) 
2) आक्वेस्तच्छीलतद्धर्मतत्साधुकारिषु(3/2/34) 


]) भविष्यति गम्यादयः (3/3/3) 

2) भावे (३/३/।8) 

3) अकर्तरि च कारके संज्ञायाम्‌ (3/3/9) 
4) स्त्रियां कितन्‌ (3/3/94) 

5) करणाधिकरणयोश्च (3/3/7) 

6) भूते च (3/3/40) 
7) वोताप्योः (3/3/4) 















2 
qe 
2 
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(4) चतुर्थाध्यायः प्रथमः l) झ्याप्प्रातिपदिकात्‌ (4/]/) 


2) स्त्रियाम्‌ (4//3) 
3) अनुपसर्जनात्‌ (4/4) 
4) तद्धिताः (4/:/76) 
3) समर्थानां प्रथमाद्वा (4//82) 
6) प्राग्दीव्यतो?ण्‌ (4//83) 







द्वितीयः l) शेषे (4/2/92) 
we. | ec 
चतुर्थ: ]) प्राग्वहतेष्ठक्‌ (4/4/) 


2) प्राग्घिताद्यत्‌ (4/4/75) 
]) प्राक्क्रीताच्छः (5//।) 
2) प्राग्वतेष्ठञ्‌ (5//.8) 
3) आर्हादगोपुच्छसंख्यापरिणामाट्ठक्‌ (5/./9) 
4) कालात्‌ (5/I/78) 

5) आ च त्वात्‌ (5//20) 
नास्ति 

]) प्राग्दिशो विभकितः (5/3/) 
2) कि सर्वनामबहुभ्यो?द्दयादिभ्य: (5/3/2) 
3) प्रागिवात्क: (5/3/70) 


चतुर्थ: ]) समासान्ताः (5/4/68) 


]) एकाचो द्वे प्रथमस्य 6/) 
2) अजादेद्वितीयस्य (6//2) 
3) संहितायाम्‌ (6//7) 

4) एकः पूर्वपरयोः (6//83) 
5) सुट्कात्पूर्वः (6//33) 
]) आदिरुदात्तः (6/2/64) 
2) अन्तः (6/2/92) 

3) उत्तरपदादिः (6/2/.]) 
4) अन्तः (6/2/43) 


2) संहितायाम्‌ (6/3/4) 
]) अङ्गस्य (6/4/) 
2) असिद्धवदत्राभात्‌ (6/4/22 ) 
3) आर्धधातुके (6/4/46) 


4) भस्य (6/4/29) 





(5 )पज्चमाध्याय: 













"| 
s 


तृतीय: 









(6) षष्ठाध्यायः 








द्वितीय: 










चतुर्थ : 
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= - 
(2)द्वितीयाध्यायः 


(3)तृतीयाध्यायः 









«al 
i 
A 












]) आकडारादेकासंज्ञा (/4/) 
2) कारके (/4/23) 
3) प्राग्रीश्वरान्निपाता: (/4/56) 
4) कर्मप्रवचनीयाः (/4/83) 
]) प्राककडारात्समासः (2//3) 
2) सह सुपा (2//4) 

3) अव्ययीभावः (2//5) 

4) विभाषा (2//) 

5) तत्पुरुषः (2/]/22) 


: ]) शेषो बहुव्रीहिः (2/2/23) 
: ]) अनभिहिते (2/3/) 


]) तत्पुरुषोऽनञ्कर्मधारयः (2/4/9) 
2) आर्धधातुके (2/4/35) 
]) प्रत्ययः (3//) 
2) परश्च (3//2) 
3) आद्युदात्तश्च (3/।/3) 

4) धातोरेकाचो हलादे:0 (3//22) 
5) धातोः (३/।/9]) 

6) कृत्याः(३/।/95) 


l) भूते (3/2/84) 
2) आक्वेस्तच्छीलतद्धर्मतत्साधुकारिषु(३/2/.34) 


]) भविष्यति गम्यादयः (3/3/3) 
2) भावे (3/3/8) 
3) अकर्तरि च कारक संज्ञायाम्‌ (3/3/9) 
4) स्त्रियां कितन्‌ (3/3/94) 

S) करणाधिकरणयोश्च (3/3/7) 

6) भूते च (3/3/40) 

7) वोताप्योः (3/3/4) 


l) लस्य (3/4/77) 























॥ 
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«al 
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चतु 
प्रथम 





र्थः 
: 
द्वितीय 


र 





तृतीय: 
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(4) चतुर्थाध्याय: l) ड्याप्प्रातिपदिकात्‌ (4/I/) 
2) fear (4//3) 

3) अनुपसर्जनात्‌ (4//4) 
4) तद्धिताः (4//76) 

5) समर्थानां प्रथमाद्वा (4//82) 
6) प्राग्दीव्यतो?ण्‌ (4//83) 


]) शेषे (4/2/92) 








द्वितीयः 


e 
5 | 


«al 
2p 
r 


चतुर्थ: ]) प्राग्वहतेष्ठक्‌ (4/4/) 
2) प्राग्धिताद्यतू (4/4/75) 
l) maaar: (5/।/]) 
2) प्राग्वतेष्ठञ्‌ (5/I/8) 
3) आर्हादगोपुच्छसंख्यापरिणामाट्ठक (5//9) 
4) कालात्‌ (5//78) 

5) आ च त्वात्‌ (5//20) 





(5) पञ्चमाध्यायः प्रथमः 













i 
० 4 
4 
ay 


l) प्राग्दिशो विभकित: (5/3/) 
2) किं सर्ननामबहुभ्यो ?द्वयादिभ्यः (5/3/2) 
3) प्रागिवात्क: (5/3/70) 


]) समासान्ताः (5/4/68) 


]) एकाचो द्वे प्रथमस्य (6//) 
2) अजादेद्विंतीयस्य (6//2) 
3) संहितायाम्‌ (6//7) 

4) एकः पूर्वपरयोः (6//83) 
5) सुट्कात्पूर्व: (6//33) 
]) आदिरुदात्तः (6/2/64) 
2) अन्त: (6/2/92) 

3) उत्तरपदादिः (6/2/) 
4) अन्तः (6/2/43) 


2) संहितायाम्‌ (6/3/4) | 
चतुर्थ: ]) अङ्गस्य (6/4/) 
2) असिद्धवदत्राभात्‌ (6/4/22) 


3) आर्धधातुके (6/4/46) 
4) भस्य (6/4/29) 











al 
$, 


(6) षष्ठाध्याय: 












द्वितीय: 
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]) अत्र लोपोऽभ्यासस्य (7/4/58) 


]) सर्वस्य È (8/I/I) 
2) पदस्य (8/I/6) 
3) पदात्‌ (8//7) 
4) अनुदात्तं सर्वमपदादौ (8/./.8) 
पूर्वत्रासिद्धम्‌ (8/2/) 
2) वाक्यस्य टे: प्लुत उदात्तः (8/2/82) 
तयोर्य्वावचि संहितायाम्‌ (8/2/08) 
]) अत्रानुनासिकः पूर्वस्य तु वा (8/3/2) 
2) अपदान्तस्य मूर्धन्यः (8/3/35) 

3) इण्कोः (8/3/57) 
































'कौमुदीदृष्ट्या अधिकारसूत्रवर्गीकरणम्‌- 
अधिकारसूत्राणां विषयदुष्ट्या विभागः अधोलिखितासु तालिकासु द्रष्टुं शक्यते। 
(विषयदुष्ट्या अधिकारसूत्रविभागः) 


संज्ञाप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 
संज्ञाप्रकरणम्‌ 


परिभाषाप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 
अधिकारसूत्राणि न सन्ति। 









सन्धिप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 





4. संहितायाम्‌ 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


अधिकारसूत्राणि तन्महत्त्वञ्च 6! 


सुबन्तप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 













E 
å 
Fi 
a 
E 


| 4. suma | अजन्तपुल्लिङ्गम्‌ 
अजन्तपुल्लिङ्गम्‌ | 200 _ 
| 6 इण्कोः  अजन्तपुलिङगम्‌ 
अजन्तपुल्लिङ्गम्‌ 
अजन्तपुलिङ्गम्‌ 

हलन्तपुल्लिङ्गम्‌ 


4 










]2. aqai सर्वमपादादौ हलन्तपुल्लिङ्गम्‌ 
]3. स्त्रियाम्‌ स्रीप्रत्ययप्रकरणम्‌ 453 
]4. अनुपसर्जनात्‌ स्रीप्रत्ययप्रकरणम्‌ 453 


lé. अनभिहिते 
]7. कर्मप्रवचनीयाः कारकप्रकरणम्‌ 


समासप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 
प्रकरणम्‌ 


सूत्रम्‌ 
E 
PTS 
अव्ययीभावप्रकरणम्‌ [eos | 
Eum] 
— M 
i 


xe 
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तद्द्वितप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 

E CN 
6. प्राग्धिताद्यत्‌ 

BE 

ENSIS 

कालाधिकारप्रकरणम्‌ 
I2. कि सर्वनामबहुभ्यो0 


तिङन्तप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 

aa | अषप 
ERES 00 
| a । 


7. सुट्कात्पूर्वः 2553 6//35 


प्रक्रियाप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 
सूत्रम्‌ प्रकरणम्‌ कौ.-सं. Ee -सं. 


















































L a eis 
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कृदन्तप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 






3. भूते 
4. आव्वेस्तच्छीलतद्धर्म: कृदन्तप्रकरणम्‌ 


5. भविष्यति गम्यादयः 










j 
E 








उत्तरकृदन्तम्‌ 388 3/3/9 
3272 3/3/94 
3293 3/3/7 





वैदिकप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- 
सूत्रम्‌ _ अष्टा-सं, 
|. तयोर्य्वावचि संहितायाम्‌ वैदिकी प्रक्रिया 


स्वरप्रकरणे अधिकारसूत्राणि- RT 
सूत्रम्‌ प्रकरणम्‌ | A | m | 
















4. उत्तरपदादि: स्वरप्रकरणशेषाः | 3845 |  6/2/ill 


प्रतिप्रकरणं सूत्रविभागेन अस्माभिर्ज्ञायते यत्‌ परिभाषाप्रकरणं विहाय अन्येषु सर्वेषु 
प्रकरणेषु अधिकारसूत्राणि संप्राप्यन्ते। परिभाषाप्रकरणे प्रायः अधिकारसूत्राणां स्थिति: 
एतदर्थ नास्ति यतः तत्र परिभाषासूत्राणामेव संकलनं Addl महाभाष्यानुसारं तु सम्पूर्ण 
परिभाषाप्रकरणम्‌ अधिकारप्रकरणत्वेन व्यवहर्तु शक्यम्‌। यतोहि परिभाषापि अधिकारप्रकारेषु 
अन्यतमः प्रकार: स्वीकृतः aval किन्तु परिभाषारूपः अधिकार: शोधस्यास्य विषयः 
नास्तीत्यतः तेषां परिगणनं नास्ति। 


प्रतिप्रकरणम्‌ अधिकारसूत्राणां संख्या एवं वर्त्तते - 
l. स्ञाप्रकरणम्‌- अधिकारसूत्रद्वयम्‌ (2) 
2. परिभाषाप्रकरणम्‌- नास्ति (0) 
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सन्धिप्रकरणम्‌- सूत्रचतुष्टयम्‌ (4) 
सुबन्तप्रकरणम्‌- सप्तदशाधिकारसूत्राणि (7) 
समासप्रकरणम्‌- दशाधिकारसूत्राणि (0) 
तद्धितप्रकरणम्‌- चतुर्दशाधिकारसूत्राणि (4) 
तिङन्तप्रकरणे- सप्ताधिकारसूत्राणि (7) 
प्रक्रियाप्रकरणे- सूत्रचतुष्टयम्‌ (4) 
, कृदन्तप्रकरणे- नवाधिकारसूत्राणि (9) 
l0. वैदिकीप्रकरणे- एक सूत्रम्‌ () 
]l. स्वरप्रकरणे च- पञ्चाधिकारसूत्राणि (5) 

एवम्‌ आहत्य 25-044--74-0445-7*4--955574 अधिकारसूत्राणि भवन्ति। 
सर्वाधिकाधिकारसूत्राणि सुबन्तप्रकरणे सन्ति इति ज्ञायते। 


७ ००:७3 9 ७ ७ 


सन्द भंग्रन्थसूचिः 


ES EU e पतकस्य नाम बरकः/सम्पादकः oe काशक: प्रकाशन- 


वर्षम्‌ 
2 शध्यायीसूत्रपाठ: नम षिपापि प्रलाल-कपूर-ट्स्ट| वि.सं.- 
ब्रह्म पोनीपत, हरियाणा | 2050 


श्रीमद्वामनजयादित्यो/ स्वामी 








-भावबोधिनी- सहिता) 
(खण्ड:- -70) 









UGC - CARE Listed शोधप्रभा 
अप्रैल-जून, 202 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


कौटिल्यस्य राजचिन्तनं लोकतंत्रे एतस्य प्रासंगिकता च 
डॉ. विजयगर्गः * 


मानवः सामाजिकप्राणी अस्ति | मानवः समाजश्च परस्परं पूरकौ भवतः। मानवं विना 
समाजस्य निर्माणं भवितुं न अर्हति। कस्यापि समाजस्य कृते नृपस्य आवश्यकता किमर्थ 
भवति? किं समाजे जना: पारस्परिकसौहार्देन सौमनस्येन च विना स्थातुं न शक्नुवन्ति? 
जन आत्मनः नियन्त्रणार्थमन्यं जनं किमर्थमपेक्षते। यदि वयं समाजस्य विकासक्रम 
पश्यामः तर्हि इदमवलोकयामः यत्‌ आदिकालत एव मानवः सिंह-व्याघ्रादिभ्यः पशुभ्यः 
स्वरक्षार्थ समूहे निवासं कर्तुमारभत। एवं कल्पयितुं शक्यते यत्‌ परस्पर-व्यवहारार्थ, 
एकरूपतार्थ, समरसतासद्धावनार्थं च मानवाः काञ्श्चन नियमान्‌ कानिचन विधानानि 
च पालयामासुः। य एतान्‌ नियमान्‌ न अपालयत्‌ तस्य कृते दण्डविधानमभवत्‌। तस्य 
बहिष्करणार्थं विधानमप्यभवत्‌। यदि दण्डस्य विधानं न भवेत्‌ तदा सबलः निर्बलं नाशयेत्‌ 
सामाजिकबन्धश्च नष्ट: स्यात्‌। अत्र प्रश्‍न: भवति एतादृशैः सबलैः जनैः समाजस्य नियमान्‌ 
पालयितुं कः समर्थः स्यात्‌? नूनं नृप एव तथा समर्थः भवति इत्यस्योत्तरम्‌। समाजस्य 
यथायथं सन्तुलनार्थ राजा आवश्यको add समाजोऽस्ति चेत्‌ नियमाः भवन्ति एव, 
नियमेभ्यः राजा भवति यः एतेषां नियमानामुत्तरदायित्वं निर्वहति। राज्ञि दत्तावधाने प्रजाः 
प्रसन्ना: शांताश्च भवेयुः। 

कौटिल्योऽर्थशास्रे राज्ञ आवश्यकतायाः विषये लिखति- 

मात्स्यन्यायाभिभूताः प्रजा मनुं वैवस्वतं राजानं चक्रिरे।' 

वारिधौ बृहन्मत्स्यः लघुं मत्स्यं भक्षयति, अयमेव मत्स्यन्यायः वर्तते। एतेन न्यायेन 
कश्चन बुद्धिमान्‌ बलवान्‌ वा अबुद्धिमन्तं निर्बलं वा पीडयेत्‌। एतादृशेनात्याचारेण समाजे 
भयस्य वातावरणं सृष्टं भवति। बलवान्‌ जनः कर्तव्याकर्तव्यविषये न विचारयति, येन कन 
प्रकारेण स स्वार्थमेव साधयितुं यतते। एवं समाजस्य कल्याणस्वरूपं विनश्यति। तस्मात्‌ 
समाजे जना: विचारयामासुः एतादृश्याः स्थितेः अपनयनार्थ योग्यः कोऽपि जनो राजा 
भवेत्‌ यः प्रजायाः रक्षायाः कल्याणस्य च भारं निर्वहेत्‌। एवं प्रजाः विवस्वतः पुत्रं मनु 


———— 
* सह-आचार्यः, हिन्दू-महाविद्यालय:, दिल्ली-विश्वविद्यालय:, दिल्ली-।0007 
l. अर्थशास्त्रम्‌, ।/3/6 
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राजानं चक्रुः। मनुस्मृतिः वदति- 
अराजके हि लोकेऽस्मिन्सर्वतो विद्रुते भयात्‌। 
रक्षार्थमस्य सर्वस्य राजानमसृजत्प्रभुः? मनुस्मृति॥ 7/3 


अयमभिप्रायः- अस्मिन्‌ अराजक जगति प्रजाः भयात्‌ इतस्ततः धावन्त्यः बभूवुः 
तदा प्रजायाः रक्षार्थम्‌ ईश्वरः राजानमसृजत्‌। 

महाभारतस्य शान्तिपर्वणि राज्ञः राज्यस्य चोत्पत्तिविषयक वर्णनं प्राप्यते। कृतयुगे 
यदा राजा न आसीत्‌ राज्यमपि नासीत्‌ तदा न दण्ड आसीत्‌ न वा दाण्डिकः। तदा जनाः 
धर्माचरणेनैव पालिता: पोषिता: च बभूवुः। धर्मस्य भयादेव प्रजाः स्वकर्तव्यस्य पालनं 
विदधत्यः परस्परस्य रक्षामकुर्वन्‌। शनैः शनैः जनाः धर्माचरणे कष्टमनुभवितुं आरभन्तः अत 
च ते मोहावृताः अभवन्‌। मोहस्य कारणात्‌ करणीयं किमकरणीयं किमति जनाः न अजानन 
तस्मात्‌ कारणात्‌ धर्मस्य नाशोऽभवत्‌। जनाः स्वकोयं यन्नासौत्‌ तदपि यथाकथञ्चित्‌ प्राप्तं 
स्यादित्येवं प्रयासं कर्तुमारभन्त। तेन सर्वत्र भयमयं वातावरणं व्याप्तमभवत्‌। वेदज्ञानस्य 
धर्मस्य च लोपभयात्‌ देवाः ब्रह्मणः शरणमगच्छन्‌ यो नीतिशास्त्रमरचयत्‌। 


न वै राज्यं न राजासीन्न दण्डो न दाण्डिकः। 

धर्मेणैव प्रजाः सर्वाः रक्षंतिस्म परस्परम्‌॥ 

विलुप्ते नरलोके वै ब्रह्मचैव ननाश ह | 

नाशाच्च ब्रह्मणो राजन्‌ धर्मा नाशमथागमत्‌। 

नष्टे ब्रह्मणि धर्मे च देवास्त्रासः समाविशत्‌। 

ते त्रस्ता नरशार्दूल ब्रह्माणं शरणं .ययुः॥ 
महाभारत शांतिपर्व, 59/72-22 
नृपः विपत्तिभ्यो विपत्कारिभ्यश्च प्रजाः xar स हि लोककल्याणार्थं कार्याणि 
कृत्वा प्रजाः सुखयति। राजा लोकरञ्जनार्थं सदैव तत्परो भवेदिति भवभूतेरभिप्रायः। स 

कवि: उत्तररामचरिते श्रीरामचन्द्रस्य मुखात्‌ वदति- 


स्नेहं दयां च सौख्यं च यदि वा जानकीमपि। 
आराधनाय लोकानां मुञ्चतो नास्ति मे व्यथा॥ उत्तररामचरितम्‌, /2 
रासि देवानामंशो भवतीति शास्त्रेषु वर्णितमस्ति। ऋग्वेदे', यजुर्वेदेः, ब्राह्मणग्रन्थेषुः, 


L. अहं राजा वरुणो मह्यं तान्यसूर्याणि प्रथमा धारयन्त........ अह इन्द्रो वरुणस्ते महित्वोर्वी गभीरे 
रजसी सुमेक.....विद्वान्त्समैरयं रोदसी धारयं wl ऋग्वेदः, 4422-3 

2. इन्द्रश्च सम्राट्‌ वरुणश्च राजा तौ d भक्षं चक्रतुरग्रऽएतम्‌ | यजुर्वेदः, 8/37 

3. प्रजापतिरिन्द्रसृजतानुजावरं देवानाम्‌....एतेषां देवानामधिपतिरेधीति....... ततो वा इन्द्रो 

देवानामधिपतिरभवत्‌। तैत्तिरीयब्राह्मणः, 2/2/0/-2 
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पुराणेषु' एवंविधाः उल्लेखाः यत्र तत्र प्राप्यन्ते। नृपे इन्द्र-वरुण-सोम-सूर्यप्रभृतीनां देवानामंशः 
भवति तस्मात्‌ राजा देवो भवति इति अथर्ववेद्‌ः। तं साधारणं मत्वा न अवमन्येत | 
ईश्वरः पृथ्वीतलस्य मानवानां रक्षार्थं राजानमसृजत्‌। ईश्वरः इन्द्रवायुयमसूर्याग्निचन्द्रकुबेरादीनां 
देवानां शाश्वतान्‌ अवयवान्‌ स्वीकृत्य नृपमरचयत्‌- 

इन्द्रानिलयमार्काणामग्नेश्च वरुणस्य Cu 

चन्द्रवित्तेशयोश्चैव मात्रा निर्हृत्य शाश्वतीः॥ मनुस्मृतिः, 7/4 

अयं नृपः यथासमयं स्वप्रभावेण अग्निवत्‌ वायुवत्‌ यमवत्‌ सूर्यवत्‌ कुबेरवत्‌ च 
भवति। 

सोऽग्निर्भवति वायुश्च सोऽकः सोमः स धर्मराद्‌। 

स कुबेरः स वरुणः स चेन्द्रः स्वप्रभावतः॥ मनुस्मृति, 7/7 

राजा यथादृशीमावश्यकतामनुभवति तदनुरूपो देवो भूत्वा स प्रजाभ्यो 
समाचरति। अग्निः भूत्वा दुष्टेभ्यो दण्डं प्रयच्छति, वायुर्भूत्वा स्वगुप्तचरैः प्रजासु प्रविष्टः 
भवति, सूर्यसमो भूत्वा प्रजाभ्यः करग्रहणं करोति, चन्द्रसमो भूत्वा प्रजा आनन्दयति। प्रजा. 
कल्याणे स इन्द्रवत्‌ कल्याणरूपः भवति। एष सर्वदा देवसममाचरति अत एव राजा सर्वदा 
पूजनीयो भवति। आचार्यः चाणक्योऽपि राशि विद्यमानानेतान्‌ विशिष्टान्‌ गुणान्‌ वर्णयति- 


इन्द्रयमस्थानमेतद्राजानः प्रत्यक्षहेडप्रसादाः। 

तानवमन्यमानान दैवोऽपि दण्डः स्पृशति॥ अर्थशास्त्रम्‌, [3/0-]] 

राजा प्रत्यक्षमेव प्रजानां बन्धनिग्रहादीन्‌ करोति तास्वनुग्रहञ्च करोति | तस्मात्‌ 
स इन्द्रसमो यमसमश्च भवति। यदि कश्चित्‌ तस्य अवमानं करोति तर्हिं तस्मिन्‌ 
adit: विपद: अवश्यमापतन्ति। अत एव नृपस्य कदापि अवमानः न कर्तव्यः। रघुवंशे 
महाकविः कालिदासोऽपि राजानं दिलीपं वर्णयन्‌ ब्रवीति यद्‌ स दुष्टेभ्यः भयंकरो 
गुणिभ्यश्च Gant आसीत्‌।' 

अनया शास्रविवेचनया ईश्वर: राजानमरचयदिति स्पष्टतरम्‌। तस्मिन्‌ देवानां दिव्यांशाः 
भवन्ति। नृपस्य पार्श्वे सा शक्तिरस्ति यया स प्रजाः साधयति। सेयं शक्तिः राजदण्डरूपा 





l. ब्रह्मा जनार्दनः शम्भुरिन्द्रो वायुर्यमो रविः... नृपस्यैते शरीरस्थाः सर्वदेवमयो नृपः। विष्णुपुराण, 


I/3/2-22 
2. इन्द्रस्यौज स्थेन्द्रस्य सह स्थेन्द्रस्य बलं स्थेन्द्रस्य वीर्य स्थेन्द्रस्य नृम्णं स्थाजिष्णवे योगाय विश्वानि 
मा भुतान्युप ET युक्ता मे आप स्थ?...... प्रजापतेवों धाम्नाऽस्मै लोकाय सादये | अथर्ववेदः, 


l0/5/6-7 
3. भीमकान्तैर्नृपगुणै स बभूवोपजीविनाम्‌। अधृष्यश्चाभिगम्यश्च यादोरलैरिवार्णवः? काव्य-संचयनम्‌, 


yh OTE 
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वर्तते। दण्ड एव सा शक्ति: या राजानं बलयुक्तं करोति। राजा दण्डेनैव प्रजानां नियमनं 
करोति। दुष्टानां दुराचाराणां च दमनार्थं दण्डस्योत्पत्तिरभवत्‌। काम-क्रोध-लोभ-मोह- 
मद्‌-मात्सर्यादि-अरिषड्वर्गः मनुष्यमनीतिं प्रति अधर्म प्रति नयति इति आचार्यचाणक्यः'। 
एतादृशानां दुष्टानां दमनाय लोककल्याणाय च दण्डोऽत्यावश्यकः वर्तते। दण्ड एव प्रजाः 
नियन्त्रयति, दण्ड एव रक्षति। जगति सुप्ते दण्ड एव जागरति अत एव विद्वांसः दण्डमेव 
धर्म वदन्तिः। दण्डस्य भयात्‌ जना: अनैतिककार्येभ्यः add दण्डस्य यथायथं प्रयोगः 
प्रजाः धर्मार्थकामेषु प्रवर्तयति। एवं दण्डः त्रिवर्गस्य रक्षकोऽपि भवतिः। मनुः दण्डमेव 
नृपं मन्यते*। दण्डं विना राजा तादृशं शरीरं भवति यस्मिन्‌ प्राणाः नैव सन्ति। चाणक्यस्य 
मतौ अपराधानुसारं दण्डस्य प्रयोगः करणीयः। यादूशोऽपराधः तादृश एव दण्डो दातव्यः। 
अपराधस्य परिमाणादधिके दण्डे प्रदत्ते प्रजाः रुष्टा: खिन्नाः च भवन्ति न्यूनात्‌ च दण्डात्‌ 
प्रजा: नृपात्‌ न बिभ्यति। महाकविः भारविरपि प्रकारन्तरेण एतस्य एव समर्थनं करोति- 


अबन्ध्यकोपस्य विहन्तुरापदां भवन्ति वश्याः स्वयमेव देहिनः। 
अमर्षशून्येन जनस्य जन्तुना न जातहार्दैन न विद्विषादरः।। 
आचार्यस्य चाणक्यस्येदं दण्डविधानं सर्वेषु कालेषु सर्वेषु देशेषु प्रासंगिक मस्ति। 
आधुनिक भारतीयसमाजे भारतीयलोकतन्त्रेऽपि कौटिल्यस्य नीतिशास्त्रं नितांतं प्रासंगिक मस्ति। 
नीतिनिर्धारके: भारतीयसंविधाने प्राचीन-नीतिशास्त्राणां नीतीनामुपयुक्ततरः समावेशः 
कृतोऽस्ति। पुरा भारते राजतन्त्रमासीदिदानीं प्रजातन्त्रमस्ति। अत्र प्रजाः स्वनेतारं 
स्वयं चिन्वन्ति। यदि देशे राजा राजदण्डः च न भवेतां तदा समाजे अनैतिकानि 
कार्याणि प्रचलेयुः। भवन्ति नाम अद्यापि समाजेऽनैतिककार्याणि। परमेतानि कार्याणि 
मानवस्वभावदीर्बल्याद्‌ क्षणिकावेशस्य अकस्माज्जन्यस्य कारणादेव भवन्ति येषां परिणामः 
दु:खात्मको भवति। यदि दण्डस्य भयं न भवेत्‌ तर्हिं समाजे एतादृशानि गर्हितानि 
कार्याणि सामान्यरूपेण प्रचलितानि भवेयुः। भारतस्य प्रजाः भारतीयदण्डसंहितायाम्‌ अत्रत्य 
न्यायालयपद्धतौ दृढं विश्वसन्ति। कस्मिंश्चिदपि दुष्कृते घटिते जनाः न्यायालयमेव गच्छन्ति। 
प्रभावपूर्णया दण्डव्यवस्थया जनाः रात्रौ fava: संत सुखं शेरते। तदेवमिहागतं यत्‌ 
कौटिल्यस्य राजचिन्तनं न केवलं भारतदेशस्य कृते प्रासंगिकमस्ति परं समग्रस्य विश्वस्य 
कृते प्रासंगिक मस्ति। 


I. कामक्रोधलोभमानमदहर्षत्यागात्कार्यः। अर्थशास्त्रम्‌, /6/l शत्रुषड्वर्गमुत्सृज्य जामदग्न्यो 
जितेन्द्रियः। अम्बरीषश्च नाभागो बुभुजाते चिरं महीम्‌।। अर्थशास्त्रम्‌, /6/.5 

2. दण्डः शास्ति प्रजाः सर्वा दण्ड एवाभिरक्षति। दण्डः सुप्तेषु जागर्ति दण्डं धर्म विदुर्बुधाः।। 
मनुस्मृतिः, 7/8 

3. सुविज्ञातप्रणीतो हि दण्डः प्रजाधर्मार्थकामैरयोजयति। अर्थशास्त्रम्‌, ]/4/]4 

. स राजा पुरुषो दण्डः स नेता शासिता च स:। मनुस्मृतिः, 7/7 

5. किरातार्जुनीयम्‌, /33 
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i liii LLL 





संदर्भग्रन्था: 
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अर्थशास्त्रम्‌, वाचस्पतिगैरोला, चौखम्बाविद्याभवनम्‌, वाराणसी, 962 

मनुस्मृतिः, तीर्थानन्दझा, निर्माणप्रकाशनम्‌, दिल्ली, 985 

महाभारतम्‌, (अनुवादकः) पं. गंगाप्रसादशास्त्री, भाग:-6, महाभारतकार्यालयः, दिल्ली, 
वि.सं. 998 

उत्तररामचरितम्‌, आनन्दस्वरूपः, मोतिलालबनारसीदासः, दिल्ली, 993 

किरातार्जुनीयम्‌, भारवि, विश्वविद्यालयप्रकाशनम्‌, वाराणसी, 2007 

ऋग्वेदः, (सं) विश्वबन्धुः, तृतीयभागः, विश्वेश्वरानन्द-वैदिकशोध-संस्थानम्‌, होशियारपुर, 
i963 

यजुर्वेदः, महर्षिदयानन्दसरस्वती, रामलालकपूरट्रस्ट, बहालगढ, सोनीपत, हरियाणा, 984 
अथर्ववेदः, (सं) विश्वबन्धुः, भागः -2, 6-0 काण्ड, विश्वेश्वरानन्द-वैदिकशोध- 
संस्थानम्‌, होशियारपुरम्‌, 96! 

तैत्तिरीयब्राह्मणः, (सं) प्रो. पुष्पेन्द्रकुमारः भागः-2, नागप्रकाशकः, 998 


0. श्रीविष्णुपुराणमहापुराणम्‌, राजेन्द्रनाथशर्मा, नागप्रकाशकः, दिल्ली, 985 


ll. काव्य-संचयनम्‌, डॉ. विजयगर्गः, भारतीयविद्या-प्रकाशनम्‌, दिल्ली, 206 
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अप्रैल-जून 202 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


वैदिकवाङमये चिकित्साविज्ञानम्‌ 
डॉ. खेमराजरेग्मी * 


वेदा: विज्ञानस्य अक्षयस्रोता: विद्यन्ते। भौतिकविज्ञान-रसायनविज्ञान- वनस्पतिविज्ञान- 
प्राणविज्ञान- भूगर्भविज्ञान-मनोविज्ञानेत्यादिभ्योऽतिरिच्य आयुर्विज्ञानविषयक विशिष्टज्ञानमपि 
वेदेषु सन्निहितमस्ति। वैदिकदेवतासु अग्नि-इन्द्र-वरुण-अश्विनौ-मरुत्‌-रुद्र-आपः-पूषा 
-उषा-सोम-सवितेत्यादयो देवाः “देवभिषक' रूपे स्वीकुर्वन्तः ताः मानवपशुजीवनयोः 
रक्षकरूपे चित्रिताः।' 


शतं ते राजन्‌ भिषजः सहस्रमुर्वीगभीरा सुमतिष्टे अस्तु 
बाधस्य दूरे निऋतिं पराचैः कृतं चिदेनः प्रमुमुग्ध्यस्मत्‌॥ 
उन्नो वीरां अर्पय भेषजेभिर्भिषक्तं त्वा भिषजां शृणोमि॥४ 


ऋग्वेद्‌-यजुर्वेद-अधर्ववेदेषु एतादृशाः Ah मन्त्राः सन्ति येषु एतासां देवतानां 
चिकित्साकौशलं परिलक्ष्यते।* वेदेषु आयुर्विज्ञान-सम्बन्धितासु देवतासु अश्विनौ इत्येतं युगलं 
सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण विद्यते। तौ प्रसिद्धचिकित्सकौ addi ऋग्वेदे तौ देवानां वैद्यौ कथ्येते। 

उतत्या देव्या भिषजा शं नः करतो अश्विना! 
अथर्ववेदेऽपि तौ det एव कथ्येते। 
प्रत्याहतामश्चिना मृत्युमस्मद्‌ देवानामग्रे भिषजा शचीभिः॥। 

‘sed’ इत्यस्य विविधप्रकारेण व्याख्या कृतास्ति। आयुर्विज्ञानस्य दुष्ट्या एतौ 

आदर्शचिकित्सकस्य प्रतीकौ स्तः। ज्ञानम्‌ (सिद्धान्तः) कर्म (व्यवहारः) च आयुर्विज्ञानस्य 


* (अतिथि-अध्यापकः), श्रीलालबहादुरशास्त्रीराष्ट्रियसंस्कृतविश्वविद्यालयः, 

]. चरकसंहिता, सूत्रस्थानम्‌, १.४५ 

2. ऋग्वेदः, १.२४.९ 

3. ऋग्वेदः, २.३३.१ 

4. ऋग्वेदः, १.२४.१४-१५, १.२५.२१, ७.८८.७, ८.४१.१, १०.१.१२९, यजुर्वेदः, २०.७३, ३.५७-६३, 
१६.५-८,११,१२,१५-२०, अथर्ववेदः, ५.१५.१२, ५.११.१, ७.९७.१, १५.५.१, १५.११.२, 

5. ऋग्वेदः, ८.१८.८ 

6. अथर्ववेदः, ७.५.३ 
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वैदिकवाङ्‌मये चिकित्साविज्ञानम्‌ j 7] 
पक्षद्वयं कथ्यते। सुविज्ञस्य चिकित्सस्य कृते एतयोः द्वयोः ज्ञानम्‌ आवश्यकम्‌। 
उभयज्ञो हि भिषक्‌ राजाहो भवति।' 


अश्विनौ खगस्य पक्षद्वयस्य सदृशौ वर्णितौ। आयुर्विज्ञानखगस्य एतत्‌ पक्षद्वयं ज्ञानकर्मयोः 
प्रतीकं प्रतीकत्वेन विद्यते। एतत्‌ पक्षद्वयं विना आयुर्विज्ञानस्य गतिः न सम्भवा। एतौ न केवलं 
देवानां चिकित्सको, अपितु काचित्‌ शारीरिक-मानसिकव्याधिग्रस्तमनुष्यं नवजीवनं ददत्‌ 
दुष्टिगतौ भवतः। एतौ स्वौषधीनां प्रयोगेण व्याधिसन्तप्तानां चिकित्सां कुरुतः। औषधिभिः 
युक्तौ स्तः अतो निश्चयेनैव उत्तमौ वैद्यौ स्तः। 


युवं हस्थो भिषजा भेषजेभिः? 


चरक-सुश्रुत-कश्यपसंहितास्वपि आयुर्विज्ञानस्य दैविकोद्‌भवस्य कथायां 
अश्विनीकुमारयोः उल्लेखोऽस्ति। चरकसंहितानुसारेण ब्रह्मणा प्रादुरभूत्‌ आयुर्विज्ञानम्‌, 
प्रजापतिः अधीतः। प्रजापतेः अश्विनौ, ' अश्विनौ' इत्याभ्याम्‌ इन्द्रः, इन्द्रात्‌ महर्षिभरद्वाजः 
आयुर्विज्ञानम्‌ अधीत्य अस्य विस्तारम्‌ अकरोत्‌। 


ब्रह्मणा हि यथा प्रोक्तमायुर्वेदं प्रजापतिः। 
जग्राह निखिलेनादवश्विनौ तु पुनस्ततः॥ 
अश्विभ्यां भगवाश्छक्रः प्रतिपेदे ह केवलम्‌। 
ऋषि प्रोक्तो भरद्वाजस्तस्माच्छक्रमुपागताम्‌॥? 


सुश्रुतसंहितायामपि आयुर्विज्ञानस्य इतिहासक्रमे अश्‍्विनीकुमारयोः योगदानं दर्शितम्‌। 
अस्याः संहितायाः अनुसारेण ब्रह्मणा आयुर्वेदरुपदिष्टः, ब्रह्मणः प्रजापतिदक्षः अपठत्‌। 
दक्षप्रजापतेः अश्विनीकुमारौ अधीतवन्तौ, अश्विनीकुमाराभ्याम्‌ इन्द्रः, इन्द्रात्‌ धन्वन्तरिः 
ज्ञानमेतत्‌ प्राप्तवान्‌। 


ब्रह्मा प्रोवाच ततः प्रजापतिरधिजगे, 
तस्मादश्‍्विनौ, अश्विनिभ्यामिन्द्रः इन्द्रादहम्‌।' 


चरकसंहिता-सुश्रुतसंहिता-काश्यपसंहितासु वर्णितायुर्विज्ञानस्य उद्भवसम्बध्याम्‌ अस्यां 
कथायां कायचिकित्सायाः प्रवर्तकः ऋषिभरद्वाजः, शल्यचिकित्सायाः प्रवर्तकः ऋषिध 
न्वन्तरिः, कौमारभृत्यस्य (बालचिकित्सायाः) प्रवर्तकः ऋषिकश्यपः एते सर्वेऽपि एतत्‌ 
स्वीकुर्वन्ति यत्‌ अश्विनौ कायचिकित्सा-शल्यचिकित्सा-बालचिकित्सेत्येतेषां ज्ञानम्‌ इन्द्राय 
प्रदत्तवन्तौ तथा इन्द्रेण एतज्ज्ञानं तेभ्यः क्रमशः दत्तम्‌। शल्य-शलाका-कायचिकित्सा- 
l. सुश्रुतसंहिता, सूत्रस्थानम्‌, ३.४५ 
2. ऋग्वेदः, १.१५७.६ 
3. चरकसंहिता, सूत्रस्थानम्‌, १.४५ 
4. सुश्रुतसंहिता, सूत्रस्थानम्‌, १.२० 
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भूतविद्या-कौमारभृत्य- अगदतन्त्र-रसायनतन्त्र-वाजीकरणम्‌ इत्येतानि आयुर्वेदस्य sre 
अङगानि सन्ति। वैदिक-अश्विनौ इत्यनयोः परम्परायां शल्य-शालाक्यौ चिकित्सायाः 
अनिवार्यमङ्गे मन्येते यतः प्रथमे देवासुर-संग्रामे व्रणोत्पत्तेः रोहणं भूत्वाद्‌ भवनाद्‌ तथा 
यज्ञस्य शिरयोजनत्वात्‌ शल्यतन्त्रं परम्परया प्रधानं मन्यते। 

सुश्रुतशल्यचिकित्सायाः क्षेत्रे ‘sant’ इत्यनयोः दक्षतां वर्णयन्‌ अश्विनीकूमाराभ्यां 
यज्ञस्य शिरसंयोजनस्य कथायाः उल्लेखं कुर्वन्‌ कथ्यते यद्‌ रुद्रेण यज्ञस्य शिरोच्छेदनं 
कृतम्‌, तदा देवताभिः अश्विनीकुमारयोः पार्श्वं गत्वा उक्तं यद्‌ भवन्तौ यज्ञस्य शिरः 
योजयताम्‌, तदा अश्विनीकुमाराभ्यां यज्ञस्य शिरः योजितम्‌। 


श्रूयते हि यथा रुद्रेण यज्ञस्य शिरश्छिन्नमिति, ततो देवा 
अश्विनावभिगम्योचुः- 

भवन्तौ! नः श्रेष्ठतमौ युवां भविष्यथः, भवद्भ्यां यज्ञस्य शिरः सन्धातव्यमिति। 
तावूचतुरेवमस्त्विति। अथ तयोरर्थे देवा इन्द्रं यज्ञभागेन प्रसादयन्‌। ताभ्यां यज्ञस्य 
शिरः संहितम्‌ star 

अश्विनौ अङगप्रत्यारोपणे कुशलौ आस्ताम्‌। सुश्रुतसंहितायाम्‌ उद्धृता उपर्युक्ता 
यज्ञस्य खण्डितस्य शिरसः अश्विनिभ्याम्‌ द्वारा योजनस्य कथा तैत्तिरीयसंहितायाम्‌> 
मैत्रायणीसंहितायाम्‌. कठसंहितायाञ्च* wad! कठसंहितायाम्‌ अश्विनीकुमारयो: 
चिकित्सकरूपस्य वर्णनं कुर्वन्‌ ताभ्यां यज्ञस्य शिरो योजनस्योल्लेखः gem 

यज्ञस्य शिरः अच्छिद्यत्‌। ते देवा अश्विनौ तमब्रुवन्‌ भिषजौ वै स्थः। इदं यज्ञस्य 
शिरः प्रत्यद्यत्तम्‌ इति। तौ अब्रूताम्‌ वरं वृणावहै। ग्रहा एव नौ अत्रापि गृह्यताम्‌ 
इति। ताभ्यामेतत्‌ अश्विन्‌ अगृहणन्‌। ततो वै तो यज्ञस्य शिरः पत्यधत्तम्‌। तौ देवा, 
अब्रुवन्‌ अपूतो वै इमौ मनुष्यचरौ भिषजौ इति। अपूतौ ह एष अमेध्यो भो भिषक। 
तौ बहिष्पवमानेन पावयित्वा ताभ्यामेताश्विनमगृहन्‌ः 

अस्मिन्‌ सन्दर्भे एतदपि उल्लेखनीयमस्ति यद्‌ मनुष्याणां चिकित्सकत्वात्‌ पूर्वम्‌ 
अश्विनौ “अपूत:' एवम्‌ 'अमेध्य:' weh तत्पश्चाद्‌ देवताः तौ बहिष्पवमानस्तोत्रैः 
पवित्रं कृत्वा सोमस्याधिकारित्वेन नियुक्तं कुर्वन्ति। शतपथनब्राह्मणेऽपि अश्विनौ इत्याभ्यां 
यज्ञस्य शिरसः योजनस्य प्रसङ्गः प्राप्यते। 

तौ एतद्यस्य शिरः प्रत्यधत्तम्‌। 


l. सुश्रुतसंहिता, सूत्रस्थानम्‌, १.१७ 
2. तैत्तिरीयसंहिता, ४.६.१ 

3. मैत्रायणीसंहिता, ६.४.९ 

4. कठसंहिता, २७.४.५ 

5. कठसंहिता, ६.४.९ 

6. शतपथब्राह्मणम्‌, १४.१.१.१५ 
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o ERE 


कर्मणैव मानवजीवनस्य साफल्यं भवति। कमैव स्वाभीष्टसाधनपुरःसर: मोक्षावाप्तिमपि 
साधयति। ईशावास्योपनिषदि वर्णितमस्ति- 


कुर्वन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छतं समाः। 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे॥' 


भारतवर्ष शिक्षायाः इतिहासः अतीव प्राचीनः वर्तते। ऐतिहासिकदृष्ट्या भारतवर्षे 
शिक्षायाः प्रादुर्भावः वैदिकीशिक्षातः अभवत्‌। संस्कृतज्ञाः मन्यन्ते यत्‌ सृष्टेरादावेव 
परमपितापरमात्मना सर्वाङ्गतया मानवजीवनमुन्नेतुं वेदमुखेन शिक्षा प्रकल्पिता। अर्थात्‌ 
सकलजगतां सृष्टिस्थितिलयकर्तुः भगवतो परब्रह्मणो निःश्वासभूता हि वेदाः ज्ञानराशयः, 
वेदैरैव लोकानां नियमनं भवति। वैदिकवाङ्मये वेदानाम्‌ अपौरुषेयत्वं नित्यत्वञ्च स्व. 
गेकृतमस्ति महर्षिभिः। नैय्यायिकानां मते सृष्ट्यादौ परब्रह्मणः परमेश्वरस्य निःश्वासाविर्भूता 
वेदाः। तद्यथा- 
अनादिनिधना नित्या, वागुत्सृष्टा स्वयम्भुवा। 
आदौ वेदमयी दिव्या, यतः सर्वाः wea? 
वैदिकशिक्षा समेषां मानवानामभ्युदयकारिणी विद्यते, सर्वेषां समानाधिकारो वर्तते 
विद्याभ्यासे। वेदमन्त्रे भावनेयं सर्वविद्या सर्वग्राह्या च विद्यते। तद्य॒था- 


यथेमां वाचं कल्याणीमावदानि जनेभ्यः। 
ब्रह्मराजन्याभ्यां शूद्राय चार्याय च स्वाय चारणाय 


ऋग्यजुस्सामाथर्वाख्याश्चत्वारो वेदाः सर्वविदिता एव सन्ति। वेदशब्दः विद्‌-ज्ञाने, 
विद्लु-लाभे, विद्‌-सत्तायां, विद्‌-विचारणे इति चतुभिर्धातुभिर्घञि प्रत्यये' सति 
निष्पन्नो भवति। वेदो नाम- इष्टप्राप्त्यनिष्टपरिहारयोरलौकिकमुपायं यो वेदयति सः 
वेदः अतो वेदा हि सकलज्ञानस्य स्रोतांसि सन्ति। वैदिकशिक्षायां मानवकल्याणार्थ 
धर्माचरणार्थं वा या वर्णव्यवस्था, आश्रमव्यवस्था च कल्पिता सा वस्तुतः सामान्यमानवानां 
ुद्धेविषयो नास्ति। मानवोऽस्मिन्समाजे केन प्रकारेण जीवनं यापयेत्‌, तस्य सामाजिकधामिक- 
नैतिकाध्यात्मिकानां समेषामपि मूल्यानां विशिष्टचिन्तनपूर्वक वर्णाश्रमव्यवस्था कल्पिता 
addi यदि मानवो भारतीयशिक्षापद्धतेः वैदिकव्यवस्थायाश्चानुकरणं कुर्यात्‌ तर्हि समाजे 
नैकविधः समस्या: अस्माक समक्षे न भविष्यन्ति। एतदर्थम्‌ आश्रमव्यवस्था वैदिकशिक्षायाः 
एकान्यतमा विशेषता वर्तते। व्यवस्थायामस्यां मानवजीवनः चतुर्षु विभागेषु विभज्यते। 


l. इशावास्योपनिषद्‌-2 

2. महाभारतशान्तिपर्व, 23/56 

3. यजुर्वेदः 26/2 

4. संस्कृत-हिन्दी शब्दकोषः, वामनशिवराम आप्टे 
5. सायणाचार्यः / कृष्णयजुर्वेदभाष्यभूमिका 
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ते च चत्वारो विभागाः ब्रह्मचर्यगृहस्थवानप्रस्थसंन्यासाश्रमाश्चेत्यभिधानेन शास्त्रेषु 
कल्पिताः सन्ति। 


मानवजीवने आश्रमव्यवस्था: 





ब्रह्मचर्याश्रमः गृहस्थाश्रमः ( वानप्रस्थाश्रमः) सन्यासाश्रमः 


महाभारतस्य शान्तिपर्वण्यपि उक्तम्‌- लोकहितमनुतिष्ठता धर्मसरक्षणार्थमा- 
श्रमाश्चत्वारोऽभिनिर्दिष्टाः'। एतेषाम्‌ आश्रमाणां चतुर्णामपि स्व-स्व विभागानुसार 
कर्तव्यान्यपि addi मानवजीवनोददेश्यप्राप्तये आश्रमव्यवस्थायाः महती भूमिका वर्तते। 
उक्तं च- 
अनाश्रमी यज्जपति यज्जुहोति ददाति यत्‌। 
न तस्य फलमश्नाति प्रेत्य चेह च कर्मणः।? 
सर्वे जानन्ति यत्‌ मानवजीवने गृहस्थाश्रमस्य स्थानं ब्रह्मचर्योपरान्तमायाति। शास्त्राणां 
मते मानवानां कृते ब्रह्मचर्यः त्यागस्य जीवनं भवति, गार्हस्थ्यं पुनः परिग्रहस्य। गार्हस्थ्ये 
पत्नी तु सर्वोत्तमो परिग्रहः। यथा बाल्यावस्थायां ब्रह्मचर्यात्पूर्वम्‌ उपनयनसंस्कारो भवति तथैव 
गार्हपत्यात्‌ प्राग्‌ विवाहसंस्कारो भवति। बालकः ब्रह्मचर्याश्रमस्य अन्तिमकाले विवाहात्‌ पूर्व 
समावर्तनसंस्कारोपरान्तः स्नातकः, पश्चात्‌ च गृहपतिर्गृहस्थो वा भवति। विवाहोपरान्तम्‌ 
आवश्यकमस्ति यत्‌ स्वजीवने धर्मार्थकाममोक्षाणामुपायान्‌ तत्सम्बन्धिप्रतिपत्तीश्च सर्वतो 
भावेन प्रतिष्ठापयितुकामाः सन्ति। मानवान्‌ सामाजिकसौष्ठवार्थ, भौतिकसुख-सम्पादनार्थः 
चानुत्तमोपयोगो विवाहद्वारेण पत्नीलाभस्यास्ति। केन कस्या विवाहो भवति एतत्‌ सम्बन्धे 
श्रीमद्भागवते नि्दिष्टम्‌- 
ययोरात्मसर्म fad जन्मैश्वर्या कृतिर्भवः। 
तयोर्विवाहो मैत्री च नोत्तमाधमयोः क्वचित्‌ 
मानवजीवने विवाहस्तु संस्कार एव जन्म-जन्मान्तरसम्बन्धोद्वोधक:। तत्र कन्यायाः 
रमणीयत्वं न कवलं शारीरिकमपितु मानसिक, वाचिकं, चारित्रिकञ्च विशेषतः 


8. भारतीयसंस्कृति-सौरभम्‌, प्रो. रामजीउपाध्यायः 
9. दक्षस्मृतिः 

l0. सुखस्य स्रियो मूलम्‌। - नाट्यशास्त्रम्‌ 22.94 
l]. श्रीमद्भागवत - 0/60/5 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


वैदिकशिक्षादृष्टया गृहस्थाश्रमस्योपयोगिता 9] 
TIO TT 
परीक्षणीयमासीत्‌। इतोऽप्यधिकाः केचिदपरे लाभाः सन्ति। पत्नी विना पुरुषोऽपूर्णो भवति। 
महाभारतेऽपि गृहस्थाश्रमान्तर्गते पत्न्याः माहात्म्यं wasted! तद्यथा- 
अनुरक्ता हिता चैव स्निग्धा चैव पतिव्रता। 
यस्य वै तादृशी भार्या धन्यः स मनुजो भुवि॥ 
भार्या हि परमो नाथः पुरुषस्येह पठयते। 
असहायस्य लोकेऽस्मिन्‌ लोकयात्रा सहायिनी॥ 
नास्ति भार्यासमो बन्धुर्नास्ति भार्यासमा गतिः। 
नास्ति भार्यासमो लोके सहायो धर्मसाधनः॥' 
वैदिकशिक्षादृष्ट्या धामिकविधानेषु पत्युः सहधर्मिणी सा भवेदेवेति नियम:। अत 
एव देवानां प्रीत्यर्थं यज्ञपूजापरायणे प्राचीनसमाजे पत्न्या आवश्यकतासीत्‌। अनेन प्रकारेण 
गृहस्थजीवने पुत्रविहीनानां पितृणामपि पारलौकिकी सुगतिर्न भवति, तेऽपि स्वपुत्रान्‌, 
सपत्नीकान्‌, सपुत्रांच विधातुं समीहन्ते। वैदिकशिक्षादुष्ट्या पुरा भारतेऽष्टविधविवाहाः 


प्रचलिता आसन्‌। तद्यथा- 
वैदिकशिक्षादृष्ट्या लोके 
प्रचलितविवाहः 


( दैवविवाहः ) ( मानवविवाहः ) ( गान्धर्वविवाहः) 


वेदाचार्याणां मते पूर्वोक्ताश्चत्वारो विवाहप्रकाराः स्नात्कोचिताः सम्मताः तथा च 
अवशिष्टाश्चत्वारः आसुरादयो निम्नाः अधमाश्च स्वीकूताः। 

एतदतिरिच्य सर्वेषां गृहस्थानां वानप्रस्थानां च कृते पञ्चमहायज्ञानां विधानमासीत्‌। 
ते सन्ति- ““ब्रह्मयज्ञः, देवयज्ञः, पितृयज्ञः, भूतयज्ञः, अतिथियज्ञश्चेति''। usada: 
कश्चिद्‌ गृहस्थस्तेषां सर्वेषामुपकारिणां सहायकानां च ऋणाद्‌ विमुक्तो भवितुमर्हति। 


मानवसस्कृतिदृष्ट्या पञ्चमहायज्ञा अत्युच्चस्थानीयाः अमा सन्ति, यतोहि मानवस्य 
विश्वेषां प्रत्यक्षाप्रत्यक्षाणां, जीवाजीवानां, दिव्यादिव्यानां च भरण-पोषण-साधारणं 


फणा. 
l. महा.भा., शान्तिपर्व: 42. 789 
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"Wee eee 
शाश्वतमभीप्सिततममासीदिति प्रतीयते। महायज्ञविधानं किमप्यपूर्व मानवस्याध्यात्मिक सा. 
त्तिक च प्रगमास्ति, येन सो5खिलप्रपञ्चात्मकं जगदात्मरूपमिव नित्यं भावयति। गृहस्थाश्रमे 
मानवानां कृते देवयज्ञः सम्प्रतिष्ठितः प्रतिभाति। प्रतिदिनमग्नौ समिधाधानं देवानां कृतं 
आहुतिप्रदानं तेषां स्तुतिश्च देवयज्ञस्य मूलस्वरूपमअस्ति। देवाः पापान्निवारयन्ति सत्पथे च 
प्रवर्तयन्ति। शङ्कराचार्यः पञ्चायतनाभिधं देवपूजनं प्रवर्तयामास। तत्र पञ्च देवाः सन्ति- 
विष्णुः , शिवः, दुर्गा, गणेशः, सूर्यश्च तथा च गृहस्थाश्रमे पितृयज्ञोऽपि महत्त्वपूर्णोऽस्ति। 
पितृयज्ञस्य अपरनाम तर्पणयज्ञोऽस्ति कारणं यज्ञक्रियायां सामान्यदृष्ट्या पितरो दिवंगता 
ऋषिपूर्वजाः सन्ति। तेऽतिशयोदाराः सन्ति। गतेऽपि पितरि तस्यास्तित्वं भावदृष्ट्या वंशजनां 
सानिध्ये भवत्येव। पितरस्तु प्रायोऽस्माकं पारिवारिकसदस्या एव स्वीयकृतित्वेनास्माक 
प्रोत्साहनं, पथप्रदर्शनं, रक्षणञ्च कर्तु योग्यतमाः सन्ति। भूतयज्ञेन सर्वचराचरभूतानां कृते 
बलिः प्रदीयते इति दैनन्दिनविधानम्‌। प्रकरणेऽस्मिन्‌ भूतानि सन्ति प्राणिजातम्‌, अथापि 
मनुष्या दिव्या अप्राणिनश्चाखिला सृष्टिः चराचरैव। येषां प्रीत्यर्थं सन्धारणाय चान्यथा विधानं 
कृतमेव, तान्‌ विहाय सर्वेषां कृते आत्मोचितभोज्यपदार्थेभ्यो भागो विविधविधिना समर्प्यते। 
अत्र भूतेषु विश्वेदेवाः प्राथम्यं भजन्ते। ते सन्ति - सोम, अग्निः, त्वष्टा, इन्द्रः, 
पूषा, विष्णुः, अश्विनौ, मित्रावरुणौ अङिऱगरसः'। तथा च वैदिकशिक्षायाम्‌ अतिथि 
देवो भव इत्युक्त्वा अतिथियज्ञस्य माहात्म्यं स्थापितम्‌। वैदिकयुगस्यातिथियज्ञस्य 
विशदकल्पनाथर्ववेदे वर्णिता। अथर्ववेदे उक्तम्‌- अतिथिना सह सम्भाषणं, तस्मै उदक. 
र्षणम्‌, आवासप्रदानं, भोजनसमर्पणम्‌, अञ्जनाभ्यञ्जनदानं, शयनव्यवस्था चेत्यादीनि 
यज्ञकर्माङ्गानीति विहितम्‌। उपनिषद्युगेऽतिथिसत्कारः सौहार्देन निष्पादितः आसीत्‌। 
अतिथये घृतमधुसम्पृक्तपदार्था भोजनाय समर्पणीया आसन्‌। महाभारते शान्तिपर्वणि 
कपोतलुब्धकाख्याने कपोतो पलीग्राहक व्याधमतिथि मत्वा निवेदयति। तद्यथा- 


सन्तापश्च न कर्तव्यः स्वगृहे वर्तते wart 
शरणागतस्य कर्तव्यमातिथ्यमिह यत्नतः॥? 


आतिथ्यं न केवलं राजभिः ऋषिभिश्च सुसम्पादितं दृश्यतेऽपितु सामान्यजनैरपि 
सुकृतमातिथ्यं भारतीयसंस्कृतिं सर्वोच्चशिखरं प्रापयति। 


अनेन स्पष्ट प्रतिभाति यद्‌ वैदिकयुगे सुसंस्कृतजनाः आनन्दमनुभवन्तो नित्यकर्मण्याः 
स्वीयं पूर्णजीवनं सामर्थ्य-सौन्दर्यसुरभितमकुर्वन्‌। गार्हस्थ्याश्रमे सम्पूर्णमानवजीवनमेव 
धर्मार्थकाममोक्षप्रवृत्तिभिः उदात्तीकृतमस्त्विति तेषां वैदिकमहामानवानां पृहणीयं प्रतिभाति! 
वैदिकगृहस्थानां प्रारम्भिकयुगे वर्णचतुष्टयेन सम्यग्विभाजनं नासीत्‌। परञ्च प्रवृत्तिविशेषे 
रुचिपरायणाः वर्गाः परवर्तितवैदिकयुगे स्वस्वप्रवत्त्यानुकूलं ब्राह्मणाः, क्षत्रियाः, वैश्याः, शूद्राश्च 


l. विष्णुधर्मसूत्रम्‌- 67 
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सञ्जाताः। पूर्वोक्तदेवानां चारित्रिकविशेषतानुसारेण विविध-वर्णस्य गृहस्थानां जीवनविन्यासो 
विशदीकरणीयः। इमे वैदिकगार्हस्थ्यजीवनादर्शाः परवर्तियुगेऽपि शाश्वतमात्मसात्कृता 
लोकान्‌. सत्पथमुन्रयन्ति स्म। अत एव सुखसुरभिः वैदिकगृहस्थानां जीवनम्‌ आसीदिति 
निश्चितमेवेति। 


सन्दर्भग्रन्थसूची - 


l. 


उपाध्यायः, प्रो. रामजी, “ भारतीयसंस्कृतिसौरभम्‌'', चौखम्बा-सुरभारती-प्रकाशनम्‌- 
वाराणसी 


कौण्डिन्न्यायन:, प्रमोदवर्धन:, ''गौतमधर्मसूत्रम्‌'', चौखम्बा-विद्याभवन-वाराणसी 
द्विवेदी, डॉ.कपिलदेव:, “' संस्कृतनिबन्धशतकम्‌'', विश्वविद्यालय-प्रकाशनम्‌, वाराणसी 


द्विवेदी, डॉ. पारसनाथ:, '“वैदिक साहित्य का इतिहास '' चौखम्बा-सुरभारती-प्रकाशनम्‌, 
वाराणसी 


द्विवेदी, डॉ. कपिलदेव:, ‘dena साहित्य का समीक्षात्मक इतिहास '', रामनारायणलाल- 
विजयकुमार-प्रकाशकः, Fees :-2i00] 


मिश्रः, प्रो. जयकृष्णः, '' धर्मशास्रस्येतिहासः'' 
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अप्रैल-जून, 2027 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 
मत्स्यपुराणे वास्तुतत्त्वानां वर्णनम्‌ 

डॉ. कन्हैयाव्छुमारझा * 


पुराणं वेदसमकालिक' प्राक्कालिक वा इत्यस्य वर्णनं मत्स्यपुराणे दुश्यते। 
यथा- 
पुराणमेकमेवासीत्तदा कल्पान्तरेऽनघ । 
त्रिवर्गसाधनं पुण्यं शतकोटिप्रविस्तरम्‌ ॥' 


पुरा अपि नवं पुराणम्‌ इति रीत्या प्राचीनविहितस्य क्रियाकलापस्य विविध- 
परिस्थितौ नवप्रयोगवर्णनपरकात्‌ पुराणम्‌ अद्वितीयम्‌ इति निश्चप्रचम्‌। पुराणप्रवाचकः सूतः 
स्थापत्यस्य उत्कृष्टतमः विद्वान्‌ आसीत्‌। अपि च विविधेषु पुराणेषु तत्तद्देवता प्रतिपादकत्वात्‌ 
तेषां समेषां क्रियाकलापादीनां प्रतिपादनं भविष्यति। 

प्रायः समेषु पुराणेषु स्थापत्यकलायाः वर्णनं लभ्यते। तेषु वास्तु-शिल्प-चित्रकलानां 
बहवः महत्त्वपूर्णबिन्दवः क्वचित्‌ विस्तरात्‌ कुत्रचिच्च सङकेतमात्रेण गोचरीक्रियन्ते। एतेषु 
पुराणेषु वास्तुशास्त्रीयदृष्ट्या अत्यधिक समृद्धं पुराणं मत्स्यपुराणं विद्यते। प्रसंगात्‌ संक्षेपेण 
मत्स्यपुराणानुसारं वास्तुविषयक विवेचनं करोमि। 

मत्स्यपुराणे बहुषु स्थलेषु वास्तुतत्त्वानां वर्णनं add | अत एव मया तदनु 
अध्यायेषु तत्तत्स्थलेषु AKAM: आगमिष्यन्त्येव परं संक्षेपतोऽत्र ते अंशाः प्रतिपाद्याः 
सन्ति। प्रथमतया वास्तुपदार्थः इत्यत्र निवासयोग्यत्वं वास्तुतत्त्वम्‌ इतिरीत्या वस्तुधरातदन्वित 
वास्तुरिति। 


सृष्ट्युत्पत्तिः 
वास्तुदृष्ट्या अय भागः उत्कृष्टः वर्तते | यतः सृष्टिरेव वास्तोः आधारः | 
तदनु मत्स्यपुराणस्य द्वितीयेऽध्याये सृष्ट्युत्पत्तिकथा अस्ति। अत्र भगवता उक्तं यत्‌ 


* e ० श्रीलालबहादुरशास्त्रीराष्ट्रियसंस्कृविश्वविद्यालय 
पूर्वशोधच्छात्र:, वास्तुशास्त्रविभाग:, श्रीलालबहादुरशास्त्रीराष्ट्रियसंस्कृविश्वविद्यालयः, नवदेहली 
l. म0पु0अ053श0-4 
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महाप्रलयसमयावसाने अयं समग्र संसारः प्रसुप्तः इव भाति। सर्वत्रान्धकारः आसीत्‌। 
ततः अन्धकार समाप्य स्वयम्भूः समुत्पन्नोऽभवत्‌। नारायण इति ख्यातः स: आदौ अप 
एव ससर्ज तासु बीजम्‌ अवासृजत्‌। तदेव सहस्रवर्षानन्तरं स्वर्णमयाण्डं च रजतमयाण 
डं समभवताम्‌। ततः स्वयंभू: दिवं भूमिं च समकरोत्‌ तदण्डशकलद्वयात्‌। एतावता 
अण्डतोभूतोपन्न इति मत्स्यपुराणकेः 
तडागादिप्रतिष्ठापनम्‌ 

अत्र मनः जलाशयगतं विष्णुम्‌ उवाच यत्‌ तडाग-आराम्‌-कूप-वापी-पुष्करिणी- 
देवतायनविषयाणां विधि पृच्छामि। अस्य-वर्णनं 58 अध्यायेऽस्ति | तदा भगवान्‌ प्राह 
पुराणेषु तडागकूपवापीपुष्कारिणां विधिः एक एव तथाहि- 

एवमेव पुराणेषु तडागविधिरूच्यते। 

कूपवापीषु सर्वासु तथा पुष्करिणीषु च 

एष एव विधिर्दुष्टः प्रतिष्ठासु तथैव a 

उत्तरायणे शुक्लपक्षे शुभदिननिश्चितीकृते ब्राह्मणं स्वीकर्तव्यम्‌। ततः प्रागुत्तरप्लवे 
देशे चतुर्हस्तां चतुरस्तां शुभां वेदिं रचयेत्‌। ततः षोडशहस्तः मण्डपः स्यात्‌। तत्र कुण्डनिर्माणम्‌ 
अपि भवेत्‌ कुण्डसंख्या नव, सप्त, पञ्च वा स्यात्‌ । क्रमेऽस्मिन्‌ योनिमेखलादीनां 
निर्माणं कर्तव्यम्‌, तत्र सवर्णाः पताकाध्वजादीनां स्थानं स्यात्‌। तत्र मण्डपद्वाराणी तु 
अश्वत्थ-उदुम्बर-प्लक्ष-वटशाखा निर्मितानि स्युः। तत्र चतुर्षु द्वारेषु द्वारपालादीनां व्यवस्था 
अवगन्तव्या। ततः पुरोडाशं निर्मीय जरायां देवेभ्यः उत्सृजेत्‌। अत्र त्र्यरत्निभागः यूपः स्यात्‌ 
सः यूपः dina: विनिर्मितः भवेद्‌ अपि च अयमपि निर्देशः दृश्यते- 

सौवणौ कूर्ममकरौ राजतौ मत्स्यदुण्डभौ। 

तामौ कुलीरमण्डूकाः वायसः शिशुमारकः। 

एवमासाद्य तत्‌ सर्वमादावेव विशाम्पते॥ ? 

एतावता विविधवस्तुचयनानन्तरं मण्डपं प्रतिगच्छेत्‌, ततः मण्डलानि रचयेत्‌। विविध 
सूक्तानां पाठः भवेत्‌ | अत्र अथर्ववेदी ब्राह्मणः वरुणसूक्तं जपेत्‌। ततः विविधयज्ञीयकृत्यं 
कृत्वा मार्जनादिकं कृत्वा तडागेष्वादौ कनकालङ्गतां गां तडागे अवतारयेत्‌। अयमेव 
तडागविधिः संक्षेपेणात्र कतिपय अंशः द्रष्ट्व्याः- 

L वेदीनिर्माणम्‌ 2. यूपाय क्षीरकृक्ष-चययनम्‌ 3. मण्डपनिर्माणमिति। 
त्रिपुरसंरचनम्‌- | 

]30 अध्याये मयद्वारा त्रिपुरसंरचनप्रकारः दृश्यते। वास्तुदृष्ट्या इद प्रकरणम्‌ 
प्रतिपाद्य भवति। अस्य त्रिपुरस्य वैशिष्ट्यम्‌ एतादृशम्‌ मत्स्ये निरूपितम्‌। 
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इति चिन्तायुतो दैत्यो दिव्योपायप्रभावजम्‌। 
चकार त्रिपुरं दुर्ग मनः संचारचारितम्‌॥।' 
एतावता यदि आधुनिकपरिपेक्ष्येऽपि चिन्त्यते तहि मनः सञ्चारिंतं न कुत्रापि 
दृश्यते इति। पुरसंरचनायां प्राकारः मार्गः गोपुरम्‌ अट्टालकद्वारम्‌, अट्टालगोपुरम्‌, रा. 
जमार्गम्‌, रथ्या, उपरथ्या, चत्वरः, अन्तःपुरम्‌, शिवमन्दिरम्‌, सवटानि तडागानि, वापी 
सरांसि, आरामसभाः उद्यानानि, उपनिर्गमः, इत्यादीनि मुख्यानि वास्तुतत्त्वानि सन्ति। यथा- 
शतयोजनविस्तारयुतं पुरम्‌, कृष्णायसमयपुर तारकासुरपुरम्‌', रजतपुरं 
विद्युन्मालीपुरम्‌', स्वर्णमयपुरं मयपुरम्‌ः पुष्यनक्षत्रसंयोगे तस्य निर्माण पुष्पक शिवस्य पुरम्‌? 
चित्रशाला: चतुःशालोत्तमानि भवति स्मः सप्ताष्टदशभोमानि सत्कृता’ त्रिपुरे हेमरजतलौह- 
मणिरत्नाग्नाङ्ताः गिरिसन्निभाः प्रकाराः आसन्‌"” तत्र कन्यापुरस्य स्थानम्‌ आसीत्‌" 
मायानिवारणाय उपकरणद्वारापरिखाशतगम्भीराः आसन्‌! एतावता पुररचनायां ते विषयाः 
भवन्तीति ज्ञातम्‌। 
उत्कृष्टवापीनिर्माणम्‌ अत्र ]36 अध्याये अमृतमयवापी निर्माणप्रसङ्गः दृश्यते। 
यत्र मयवचनम्‌ इत्थम्‌ अस्ति- 
वापीमृततोयेन पूर्णा स्रक्ष्ये वरौषधी। 
जीविष्यन्ति तदा दैत्याः संजीवनवरौषधैः॥। 
अयम्भावः एतादृशा वापी आसीत्‌ यत्र अमृततुल्यं जलमस्याः दै्घ्यसन्दर्भे पुनः 
उल्लिखितं ad- 
द्वियोजनायता दीर्घा पूर्णयोजनविस्तृतम्‌। 
आरोहसंक्रमणवतीं चित्ररूपां कथामिव 
एतावता अत्र वापीस्वरूपवर्णनं दृश्यते। 
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मत्स्यपुराणस्य 27 अध्याये दुर्गस्वरूपचर्चा दृश्यते। अत्र षड्विधदुर्गचर्चा वर्तते | 
तथाहि- 
तत्र दुर्ग नुपः कुर्यात्‌ षण्णामेकतमं बुधः। 
wee महीदुर्गं नरदुर्ग तथैव च n 
aa चैवाम्बुदुर्ग च गिरिदुर्ग च पार्थिवः। 
सर्वेषामेव दुर्गाणां गिरिदुर्ग प्रशस्यते॥' 
अत्र गिरिदुर्गस्य स्वरूपं तु गिरिदुर्ग परिखासंयुक्तं वप्राटालकसंयुक्तं 
शतध्नीयन्त्रयुक्तञ्च भवेत्‌। तत्र चतस्रः वीथयः स्युः प्रथमायां देवमन्दिरम्‌, अपरस्यां 
राजभवनम्‌, तृतीयायां धर्माधिकारीणां स्थानम्‌, चतुर्थ्या दुर्गस्य मुख्यमागीः स्युः। अत्र 
ुर्गस्वरूपम्‌, आयतं चतुरस्रं वृत्तं वा कारयेत्‌। मुक्तिहीनं, त्रिकोणं यवमप्यम्‌, अर्घचन्द्रकारं 
वज्जाकार «I 
वास्तुप्रादृभावकथा - 
अत्र वास्तुपुरुषस्य उत्पत्तेः वर्णनं वर्तते। अन्धकासुरस्य वधस्य समये भगवतः 
शंकरस्य ललाटात्‌ भूमौ एकः स्वेदबिन्दुः अपतत्‌। तस्मात्‌ विन्दो: एकः विशालाकृतिवान्‌ 
पुरुषः प्रकटितोऽभवत्‌। तेन अन्धकासुरस्य रक्तपानं कृतम्‌ परन्तु सः तृप्तः नाभवत्‌। 
बुभुक्षया व्याकुलं भूत्वा ब्रह्माण्डनायक भक्षणार्थं सः उद्यतोऽभवत्‌। तदा सर्वैः देवैः तं 
गृहीत्वा अधोमुखं भूमौ निवेश्य वास्तुपुरुषस्य रूपे तस्य प्रतिष्ठा कृता! 
वास्तुचक्रवर्णनम्‌- | 
अत्र वास्तुभ्रमणवर्णनं दृश्यते कालानुगुणं यथा चैत्रे व्याधिः, वैशाखे धेनुः रत्नं च, 
ज्येष्ठे मृत्युः, आषाढे कर्मकारः रत्नं पशुञ्च श्रावणे भृत्यलाभः, भाद्रपदे हानिः, अश्चिने 
पत्नीनाशः, कार्तिके धनलाभः, aright भोज्यपदार्थप्राप्तिः, पौषे चौरभयम्‌, माघे लाभः, 
अग्निभयं च, फाल्गुने सुवर्ण पुत्रप्राप्तिश्च' | 
गृहारम्भे प्रशस्तानि नक्षत्राणि- अश्विनी, रोहिणी, मूलम्‌, उत्तरात्रयं मृगशिरा, स्वाती, 
हस्तः, अनुराधा चेति।* 
वासरः- रविमङ्गलवासरौ परित्यज्य सर्वे शुभा: 
त्याज्ययोगाः- व्याघात-शूल-व्यतीपात- अतिगण्ड-विष्कुम्भ-गण्ड-परिघ-वज्र 
योगत्याज्या:। 
l. मत्स्यपु. अ2]7-6.7 
2. मत्स्यपु. 252 अध्याये। 
3. मत्स्यपु. अ 253 2-5 
4. मत्स्यपु. अ 253- 6 
5. मत्स्यपु. अ 253-7 
6. मत्स्यपु. अ 253-7-8 
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Ce] शोधप्रभा 
स्वीकृतमुहूर्ताः श्वेत-मैत्र-माहेन्द्र-गान्धर्व- अभिजित-रोहिण-वैराज-सावित्रा: 

स्वीकर्तव्या उपर्युक्त ज्यौतिषविधानम्‌ वापीकूपतडागादीषु प्रयोक्तव्यम्‌।' 

पदवास्तु- 253 अध्याये एकाशीतिपदवास्तोः चर्चा अस्ति। तत्र कनकश्लाकया दशपूर्वायता 

दशोत्तरायता कार्या रेखा अनेन 8! पदानी निर्माणं स्यात्‌ इति 

पददेवाः 253 पद्देवतानामपि चर्चास्ति। तत्र चतुष्पञ्चाशत्‌ देवाः भवन्ति। बाह्यतः 

द्वात्रिंशत्‌ अन्तः त्रयोदशदेवाः भवन्ति 

मर्मस्थलवर्णनम्‌- अत्र वायोः आरभ्य रोगपर्यन्तं पितृगणात्‌ शिखिपर्यन्तं, मुख्यात्‌ 

भृशपर्यन्तं, शोषात्‌ वितथपर्यन्तं, वंशाः ज्ञेया:। एभिः त्रिशूलत्रिकोणगामीणि मर्मस्थलानि 

अवगन्तव्यानि।* 

चतुःषष्ठिपदवास्तुः- अत्र 253 अध्यायेऽस्य वास्तोः प्राशस्त्यं दृश्यते इति 

राजप्रासादनिर्माणम्‌- अत्र 254 अध्याये आदौ एव चतुःशाल-त्रिशाल- 

द्विशालस्वरूपम्‌ अस्ति। अत्रेदं तथ्यमवगन्तव्यम्‌। 

चतुःशालस्वरूपम्‌- यः चतुः-शालः चतुद्वीरै: भवनैः अलिन्दैः Ww भवति सः 

चतुःशालस्वरूपर्म्‌सर्वतोभद्रसंज्ञकः एत देवमन्दिराय राजभवनाय उपयोगी अस्ति। एतावतात्र 

चतुःशालः चतुर्विधः अवगन्तव्यः। तत्र पश्चिमद्वारहीनशालः Aad: दक्षिणद्वारहीनः 

वर्धमानः पूर्वद्वारहीनः स्वस्तिकः उत्तरद्वारहीनः रूचकसंज्ञकश्च भवति। 

त्रिशालस्वरूपम्‌- उत्तरशालारहितः त्रिशालः धान्यकः मनुजाय कल्याणकारी इति। 

पूर्वशालाविहीनः सुक्षेत्रसंज्ञकः आयुप्रदाता, दक्षिणशालारहितः विशालः कुलक्षयकारकः 

इति। अत्र पश्चिमशालाहीनः पक्षघ्नः उच्यते। मित्रबन्धुविनाशाय भवतीति। 

द्विशालस्वरूपम्‌- अत्र दक्षिणपश्चिमदिग्भागयुक्तः शालः द्विशालः धनधान्यप्रदः। 

पश्चिमोत्तरदिग्भागयुक्तः शालः यमसूर्यकः पूर्वोत्तरदिग्भागयुक्तः शालः दण्डः, 

पूर्वदक्षिणयुक्तः घनसंज्ञकः। पूर्वपश्चिमयुक्तः चुल्लीविनाशाय भवति। अनेन प्रकारेण 

विविधपुराणेषु बहुधा वास्तुघटकविषयाः वर्णिताः ufui 

सोष्णीषवास्तुलक्षणम्‌- शालायास्तु त्रिभागेन यस्याग्रे वीथिका भवेत्‌।? अत्र 

शरेयोच्छ्यवास्तुलक्षणम्‌- शालायास्तु पश्चाच्छेयोच्छूयं भवेत्‌। पार्श्वयोः वीथिका यत्र 

तदुच्यते। सुस्थितवास्तुलक्षणम्‌- समन्ताद्वीथिका यत्र सुस्थितं वास्तु उच्यते। एतावतात्र 

254 अध्याये वास्तुसन्दर्भितविविधविषयाणां परिचर्या दृश्यते। 
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अत्र 255 अध्याये- विविधविषयाणां चर्चा दृश्यते। तत्रादौ स्तम्भमानम्‌ अस्ति। तत्र 
बुद्धिमान्‌ जनः भवनोच्छायं सप्तगुणं कृत्वा अशीत्यंशसम पृथुत्वं स्तम्भं स्यात्‌! अपि च 
पृथुत्वे नवगुणे सति अशीत्यंशः तस्य मूलभागः भवेत्‌। अत्र चतुरस्रः रुचकः अष्टास्र वज्रः 
षोडशास्रः द्विवज्रः द्वात्रिशास्र: प्रलीनकः भवति। अपि च मध्ये य: स्तम्भः भवति सः 
वृत्तः इति स्मृतः। एतावता स्तम्भस्य पञ्चप्रकारत्वं प्रतिपाद्य कतिपय अंशाः प्रतिपादिताः! 

स्तम्भसमः उच्छ्रायः तुला ततः न्यूना उपतुला उच्यते। वस्तुतः मानात्‌ 
तृतीयचतुर्थभागहीनः तुलैव उपतुलास्ति। वासगृहेषु दक्षिणद्वाराणि प्रशस्तानि। पूर्वदिग्भागे 
इन्द्र-जयन्तद्वारम्‌ प्रेष्टम्‌। दक्षिणे याम्यवितथद्वारम्‌ उपयुक्तम्‌। पश्चिमे पुष्पदन्तवरूणद्वारम्‌ 
उपयुक्तम्‌। उत्तरे भल्लाटसौम्यं शुभदायमयः। 
अत्रवेधफलम्‌- वास्तुषु सर्वत्र द्वारस्य वेधं वर्जयेत्‌। रथ्या विद्धौ कुलक्षयः तरुणा द्वेषबाहुल्यं 
पङ्गोन शोकः, कूपेन अपस्मारी व्यथा, कीलेन अग्निभयम्‌ स्तम्भेण देवताविद्धे स्त्रीकृतः 
विनाशः भवति गृहेण गृहविद्धो गृहभर्तुः विनाशः गृहणी बन्धकी भवति। अन्त्यजगृहेण वेधे 
जातस्त्रभयम्‌। गृहोच्छायद्विगुणितभूमिः यः भवति तर्हि वेधः न भवति। स्वयमुदघरिद्वारम्‌ 
उन्मादाय भवति। स्वयं पिहितद्वारम्‌ कुलनाशाय भवति। गृहस्य द्वारस्य मानं यदि स्वमानादधि 
क॑ भवति तहिं राजभयं न्यूनं च तस्करभयमपि भवति। द्वारस्य उपरि यद्द्वारं तदन्तकमुखं 
स्मृतम्‌। मार्गमध्ये निर्मितस्य भवनस्य यदि विस्तारः गृहे अधिकः भवति। यदि मुख्यद्वारम्‌ 
अन्यद्वारं निकषा भवति तर्हि दोषो भवति। गृहस्य पूर्वदिग्भागे वटवृक्षः दक्षिणे उदुम्बरः 
पश्चिमे अश्वत्थस्य उत्तरे प्लक्षः शुभकारकः तद्वैपरीत्ये विपरीतफलदायक भवति|? यदि 
कण्टकी क्षीरवृक्षाः स्यात्‌ de भार्याहानिः सन्तीति भवति। अत्र कतिपयद्रुमाः श्रीसम्वध 
'काः भवन्ति यथा- 

पुन्नागाशोकबकुलशमीतिलकचम्पकान्‌। 

दाडिमीपिप्पलीद्राक्षास्तथा कुसुममण्डपान्‌॥ 

जम्बीरपूगपनसदरुमकेतकीभिर्जातीसरोजशतपत्रिकमल्लिकाभिः। 

बन्नारिकेलकदलीदलपाटलाभिः युक्तं तदत्रभवनं प्रियमातनोति।' 


गृहनिर्माणविधिः - 

256 अध्याये गृहनिर्माणविधेः निरूपणं दृश्यते। अत्र पूर्वविहितभूपरीक्षणानन्तरं 
मानानुगुणं सर्वविधं प्रकल्प्य वाष्तोष्पते प्रतिजानीह मन्त्रद्वारा जुहूयात्‌। तत्र वास्तुयज्ञस्य 
पञ्चविधत्वं प्रतिपादितं सूत्रपात-स्तम्भारोपण-द्वारवंशोच्छाय- गृहप्रवेश-वास्तुशान्ति : अत्र 
पूर्वक्रमिकत्वं निरूपितम्‌। 
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ET शोधप्रभा 
= 
गृहनिर्माणे ग्राह्मकाष्ठविचार:- 257 अध्याये गृहनिर्माणे काष्ठविचारो वर्तते। तत्र 
धनिष्ठापञ्चकभद्रादिक परित्यज्य शुभे नक्षत्रे, काष्ठम्‌ आनाय प्रवृति: भवतु। इदम ध्यायन्तु 
सारं ग्राह्मकाष्ठविवरणमुपस्थाप्यते।' | 
(क) दिशादृष्टि:- पूर्वोत्तरपतितं दारुगृहनिर्माणे प्रशस्यते। अन्यदाशुभं विज्चेयम्‌। 
(ख) वृक्षस्वभावदृष्टिः- क्षीरवृक्षोदभं दारुः गृहेन विनिवेशयेत्‌ यदि दारु: विहगैः 
कृताधिवासयुतः अनिलपीडितः गजपीडितः विद्युन्निर्घातपीडितः अर्घशुष्कः भग्नशुष्कः 
चैत्यदेवालयोत्पन्नः नदीसंगमजः ₹्मशानकूपनिलयजः तडागादिसमूहभवः स्यात्‌ तहिं वर्जयेत्‌ 
यदि विपुलां श्रियमिच्छति। अपि च कण्टकिनो वृक्षान्‌ निम्बभीतकान्‌ श्लेष्मातकानाप्रतरुनञ्च 
गृहकर्मणि वर्जयेत्‌।” 
गृहे ग्राह्मवृक्षा:- आसना-अशोक-मधूक-सर्ज-शालाः शुभावहाः भवन्ति। चन्दनं पनसं 
धन्यं quu हरिद्रवः द्वाभ्याम्‌ एकेन भवनं कुर्यात्‌! 
देवप्रतिमानिरूपणम्‌- 258 अध्याये विष्णोः भगवतः प्रतिमायाः चर्चा addi तत्र 
प्रतिमायाः दैर्घ्यं तदर्थः कः पदार्थः इत्यादीनां विवेचनमत्र प्राप्यते। 
देवप्रतिमालक्षणम्‌- 259,60,6 अत्र विविधानां देवानां प्रतिमालक्षणम्‌, तस्य मानम्‌, 
आकारादिकथनस्वरूपवर्णनम्‌, प्रतिष्ठापनं पूजाविधिश्च वर्णितोऽस्ति। 
पीठिकाभेदलक्षणम्‌- 262 अध्याये पीठिकायाः लक्षणं भेदश्च वर्णितोऽस्ति तत्र 
जगतीवृत्तम्‌, कण्ठपट्टम्‌, पट्टिका, देवभेदात्‌ पीठिकासनम्‌, समग्रस्वरूपं निरूपितमस्ति। 
शिवलिङ्गनिर्माणविधिः- 263 अध्याये शिवलिङ्गनिर्माणस्य प्रकरणमत्र दुश्यते । तत्र 
तस्य उच्छ्रायः, दैर्ध्यं वा कीदृशम्भवेत्‌ अस्मिन्‌ सन्दर्भे चर्चा addi 
प्रतिमाविषयकविविधविधिः- अत्र 264 अध्याये प्रतिमास्थापनप्रसङ्गे 
कुण्डनिर्माणविधेः वर्णनं दृश्यते। अपि च तदुत्तरे 265 अध्याये प्रतिमाप्रतिष्ठाविधिः तदुत्तरे 
267 अध्याये प्रतिमाभिषेकविधिः वर्णितः । 
वास्तुशान्तिविधिः- 268 अध्यायेऽस्मिन्‌ वास्तुशान्तिविधिः प्रक्रिया च दुश्यते। तत्र 
वास्तुदेवानां कृते देयद्र्व्यपदार्थाप्यत्र निर्धारिताः सन्ति 
प्रासादवर्णनम्‌- 269-270 अध्याये प्रासादस्वरूपं तस्य भेदाः निर्माणविधिः 
तत्संलग्नमण्डपभेदाः तन्नामस्वरूपं, तन्निर्माणविधिः दृश्यते। 
अनेन प्रकारेण मत्स्यपुराणेषु बहुधा वास्तुघटकविषयाः वर्णिताः सन्ति। सर्वेषां 
विषयाणां विवेचमत्र निबन्धे असम्भवम्‌। अत एव संक्षिप्तेन वास्तुविषयाः विवेचिताः। 
अपरे निबन्धे पुनरन्येषां विषयाणां प्रतिपादनं करिष्यामीति प्रतिपाद्यात्रैव विरमामीति शम्‌। 


l. मत्स्यपु. अ 257-] 
2. मत्स्यपु. अ 257-3 
3. TUI. अ 257-4-7 
4. मत्स्यपु, अ 257. 7-8 
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अप्रैल-जून, 2027 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


दान एक सामाजिक कृत्य : अग्निपुराण के आलोक में 


प्रो. सन्तोष कुमार शुक्ल * 
एवं 
डॉ. सुचिता यादव ** 


प्राचीनकाल से ही मानव समाज में मनुष्यों के नित्यकर्म के अन्तर्गत दानकर्म एक 
प्रमुख कर्तव्य माना जाता रहा है। दान के अर्थ को प्रतिपादित करते हुए धर्मशास्त्रकारो 
ने तीन प्रकार के गुणधर्म की चर्चा की है यथा- याग, होम एवं दान परन्तु इन तीन 
धर्मो में भिन्नता प्रदर्शित होती है यथाहि- याग में देवता के लिए वैदिक मंत्रों के साथ 
कुछ वस्तुओं का त्याग होता है, होम में अपनी किसी वस्तु की आहुति देवता के लिए 
अग्नि में दी जाती है तथा दान में किसी दूसरे व्यक्ति को अपनी वस्तु का स्वामी बना 
दिया जाता है। बुहदारण्यकोपनिषद्‌ में सभी प्राणियों के लिए दम (आत्मनिग्रह), दान 
एवं दया नामक तीन प्रधान गुणों की चर्चा की गई er महाभारत के शान्तिपर्व में सत्य 
क तेरह स्वरूपों का वर्णन करते हुए मनसा, वाचा, कर्मणा, अहिंसा, सदिच्छा एवं दान 
अच्छे पुरुषों के शाश्वत धर्म कहे गये हैं। दान किसी भी रूप में जैसे मानसिक, वाचिक 
या कायिक रूप में हो सकता है। संस्कृत वाङ्मय में दान का बहुत विस्तृत स्वरूप 
प्राप्त होता है। महाभारत के सभी पर्वों में दान सम्बन्धी सामान्य संकेत मिलते हैं तथा 
अनुशासन पर्व में विशेष रूप से दान के विभिन्न स्वरूपो पर प्रकाश डाला गया है। पुराणों 
में विशेषतः अग्नि (अध्याय 208-2i5 एवं 27), मत्स्य पुराण (अध्याय 82-9 एवं 
247-289) , वराह पुराण (अध्याय 99-) इत्यादियों में दान सम्बन्धी विवरण प्राप्त 
होते हैं। कतिपय निबन्धों में दान पर एक पृथक प्रकरण उपस्थित किए गये हैं। इस 





* संकायाध्यक्ष, संस्कृत एवं प्राच्य विद्या अध्ययन संस्थान, जवाहरलाल नेहरू विश्वविद्यालय, नई 
Teei-0067 

** शोध सहायक, भारतीय पुराण अध्ययन संस्थान , नई feecil-000! 

i. तस्मादेतत्त्रयं शिक्षेद्‌ दमं दानं दयामिति। बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ५/२/ ३ 


2. अद्रोहः सर्वभूतेषु कर्मणा मनसा गिरा | 
अनुग्रहश्च दानं च सतां धर्मः सनातनः || महाभारत, शा.प. १६२ /33 
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Pee शोधप्रभा 


सन्दर्भ में हेमाद्रि का दानखण्ड (चतुर्वर्ग चिन्तामणि) , गोविन्दानन्द कौ दानक्रिया कौमुदी, 
नीलकण्ठ कृत दानमयूख, विद्यापति कृत दानवाक्यावलि, वल्लालसेन कृत दानसागर एवं 
मित्र मिश्रकृत दानप्रकाश अधिक प्रसिद्ध हैं। धर्मशास्त्र में दान के परिप्रेक्ष्य में प्रतिग्रह 
शब्द का विशिष्ट अर्थ होता है। मनु की टीका में टीकाकार मेधातिथि का कथन है 
कि ग्रहण मात्र प्रतिग्रह नहीं है, प्रतिग्रह उसी को कहते हैं जो विशिष्ट स्वीकृति का 
परिचायक हो अर्थात्‌ जब उसे स्वीकार किया जाये तो दाता को अदुष्ट आध्यात्मिक 
पुण्य की प्राप्ति हो और जिसे देते समय वैदिक मंत्र पढ़ा जाए। जब कोई भिक्षा देता 
है तो वह कोई मंत्रोच्चारण यथा देवस्य त्वा इत्यादि मंत्रों का उच्चारण नहीं करता है 
अत: वह शास्त्रविहित दान नही है और न स्नेह से मित्र या नौकर को दिया गया पदार्थ 
ही प्रतिग्रह है। देवल ने शास्त्रोक्त दान की परिभाषा इस प्रकार की है - शास्त्र द्वारा 
उचित माने गये व्यक्ति के लिए शास्त्रानुमोदित विधि से प्रदत्त धन को दान कहा जाता 
है। जब किसी उचित व्यक्ति को अपना कर्तव्य समझकर कुछ दिया जाता है तो उसे 
धर्मदान कहा जाता है। भारतीय सामाजिक व्यवस्था में अनेक धार्मिक क्रिया-कलाप, 
प्रथा एवं परम्पराओं का प्रचलन रहा है। मनुष्य अपने इहलोक तथा परलोक को उन्नत 
तथा सही करने के लिए अनेक प्रकार की दान क्रियाएँ करता रहता है। यह दान किसी 
भी रूप में किया जा सकता है जैसे-कन्यादान, त्रीधन के रूप में दान, गौ दान, कूप, 
तडाग, सरोवर निर्माण के रूप में दान करना इत्यादि। दान शब्द को व्युत्पत्ति 'दा' 
धातु में 'ल्युट्‌' प्रत्यय के संयोग से हुआ है, जिसका अर्थ है - देना अर्थात्‌ दान देकर 
किसी व्यक्ति को अपने अधीन करना सहज प्रतीत होता है। 





दान देने एवं ग्रहण करने की विधि - 

पुराणकार द्वारा दान देने और दान ग्रहण करने के सम्बन्ध में उल्लेख किया गया है 
कि दाता को पूर्वाभिमुख होकर दान करना चाहिए और ग्रहीता को उत्तराभिमुख होकर 
दान ग्रहण करना चाहिए। इससे दान देने वाली की आयु में वृद्धि होती है तथा दान लेने 
वाली की आयु क्षीण नहीं होती Sl यहाँ ग्रहीता की आयु क्षीण नहीं होती ऐसा कहने 
का तात्पर्य यह हो सकता है कि यदि इनके द्वारा उत्तराभिमुख न होकर भी दान ग्रहण 
किया जाता है तब भी इनकी आयु क्षीण नहीं होती है अर्थात्‌ दोनों दाता तथा ग्रहीता 
दोनों की आयुर्वृद्धि होती है। इसके साथ ही यह भी वर्णन किया गया है कि दान देने 
वाले तथा ग्रहण करने वाले के गोत्र एवं नाम का संकीर्तन करके दान देना चाहिए। 
कन्यादान में भी दाता और ग्रहीता के नाम एवं गोत्र का तीन बार उच्चारण करने का 


i. दद्यात्‌ पूर्वमुखो दानं गृहणीयादुत्तरामुखः | 
आयुर्विवरद्धते दातुर्ग्रहीतुः क्षीयतेनहि || अग्निपुराण २०६/२१ 
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उल्लेख किया गया है। दाता को स्नान एवं पूजन क्रिया के पश्चात्‌ हाथ में जल लेकर 
व्याहतियों (भूर्भूवः स्वः) का उच्चारण करके संकल्पपूर्वक दान करना चाहिए। 

नाम गोत्र समुच्चार्य सम्प्रदानस्य चात्मन:। 

सम्प्रदेयं प्रयच्छन्ति कन्यादाने पुनत्रयम्‌। 

स्नात्वाभ्यर्च्य व्याहृतिभिर्दद्याद्‌ दानन्तु सोदकम्‌ 

अग्निपुराण में सभी प्रकार के वस्तुओं के देवता विष्णु अथवा शिव को बताया 

गया है और उल्लेख किया गया है कि कोई भी वस्तु उनसे भिन्न नहीं है। दान देते 
समय पहले शैव्य का नाम लेकर अंत में दाता को ददामि कहना चाहिए उसके बाद 
संकल्प का जल प्रतिग्रहीता के हाथ में देना चाहिए। अग्निपुराण में ग्रहण करने की 
विधि का निरूपण करते हुए उल्लिखित किया गया है कि ब्राह्मण को स्नान करके 
तथा जल का आचमन करक प्रयत्नपूर्वक पवित्र हो जाने पर ही दान लेना चाहिए 
तत्पश्चात्‌ दान लेने वाले प्रतिग्रहीता के विषय में कहा गया है कि प्रतिग्रहीता को 
चाहिए कि वह श्रेष्ठ ब्राह्मण से दान लेकर उच्च स्वर से मंत्र का जप करे, क्षत्रिय से 
दान लेकर धीरे-धीरे मंत्र का जप करे, वैश्य से दान लेकर उपांशु जप करे तथा शूद्र 
से दान लेकर प्रतिग्रहीता मानसिक जप करे तथा स्वस्तिवाचन करे! प्रतिग्रहीता को 
दान ग्रहण करते समय कहना चाहिए कि विष्णु दान देने वाले हैं और विष्णु ही द्रव्य 
है और मैं इस द्रव्य को ग्रहण करता Sl इस प्रकार से लिया हुआ दान कल्याणकारी 
तथा भोग एवं मोक्षरूपी फल को प्रदान करने वाला होता है।' 





दान का भेद- 
दान के दो भेद बताए गये हैं - इष्ट धर्म और पूर्त धर्म इष्ट और पूर्त इन दो प्रकार 
के दानधर्म करने वाला मनुष्य भुवित तथा मुक्ति दोनों ही प्राप्त कर लेता है। 


4. AY. २०६६२२-२३ 
2. शिवो वा न ततो द्रव्यं व्यतिरिक्तं यतोऽप्रस्तिहि । 

द्रव्यस्य नाम गृहणीयाद्‌ ददानीतितथावदेत्‌ || अ.पु. २०६/४६ 
3. स्नातः सम्यगुपस्पृश्य गृह्णीयात्‌ प्रयतः शुचिः | 

प्रतिग्रहीता सावित्रीं सर्वदैव प्रकीर्तयेत्‌ | 

ततस्तु कीर्तयेत्‌ साद्धद्रव्येण सहदैवतम्‌। 

प्रतिग्राही पठेदुच्चैः प्रतिगृह्याद्विजोत्तमात्‌ | 

मन्दं पठेत्‌ क्षत्रियात्‌ तु उपांशु च तथाविशः || 

मनसा च शूद्रात्‌ स्वस्ति वाचनक समाचरेत्‌ | अ.पु. २०६/ ३७-४० 
4. तोयं दद्यातृततोहस्तेदाने विधिरयं स्मृतः। 

विष्णुर्दाताविष्णुरव्यप्रतिगृहवामि वै वदेत्‌ || 

स्वस्तिप्रतिग्रह धर्म भुक्तमुक्तिफलद्वयम्‌।। अ.पु. २०६/ ५०-९१९१) 
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दानधर्मान्‌ प्रवक्ष्यामि भुक्तिमुक्तिप्रदान्‌ शृणु! 
दानमिष्टं तथा पूर्तं धर्म कुर्वन्‌ हि सर्वभाक्‌ d 
wd धर्म - पूर्त धर्म का एक फल स्वर्ग प्राप्ति माना गया है, किन्तु उसका अलग 
ही कार्यक्षेत्र माना गया है जैसे कि जो दान ग्रहणकाल में सूर्य की संक्रान्ति होने पर 
तथा द्वादशी तिथियों को किया जाता है। इसके अन्तर्गत बावडी, कुआं, तालाब, मन्द्र 
बनवाना, अन्न का सदावर्त करना एवं बगीचे आदि बनवाना । ये सभी कर्म मोक्ष प्रदान 
करने वाले पूर्त धर्म कहलाते ei 
वापीकूपतडागानि देवतायतनानि च। 
अन्नप्रदानमारामाः पूर्त धर्म च मुक्तिदम्‌ ॥ 
इष्ट धर्म - इसके अन्तर्गत अग्निहोत्र करना, सत्य बोलना, वेदाध्ययन करना, 
अतिथि सत्कार करना तथा बलिवैश्वदेव करना ये स्वर्ग प्राप्ति कराने वाले इष्ट धर्म 
माने गये हैं। 
अग्निहोत्रं तपः सत्यं वेदानाञ्चानुपालनम्‌। 
आतिथ्यं वैश्वदेवञ्च प्राहुरिष्टञ्चं नाकदम्‌ ii 
पुराणकार द्वारा दान के प्रकार बताकर उन्हें स्वर्ग प्राप्ति का मार्ग बताया है किन्तु 
साथ ही यह भी उल्लेख किया है कि दान सदैव देश, काल एवं पात्र के अनुसार 
ही देना चाहिए और इस प्रकार से दिया हुआ दान करोड़ों गुना फल देने वाला कहा 
गया है। यद्यपि साधारणतः दान देने का कोई निश्चित समय नहीं कहा जा सकता 
क्योंकि उपर्युक्त कथन के अनुसार देश, काल एवं पात्र के अनुसार दान देने की बात 
कही गयी है अतः उनकी आवश्यकतानुसार कभी भी दान दिया जा सकता है तथापि 
पुराणकार द्वारा दान देने के किञ्चिद्‌ निम्न अवसरों का उल्लेख किया है यथा - सूर्य 
क उत्तरायण एवं दक्षिणायन में प्रवेश के समय पुण्यमय विषुव काल में व्यतीपात, 
तिथिक्षय, युगारम्भ, संक्रान्ति, चतुर्दशी, अष्टमी, पूर्णिमा, द्वादशी, अष्टकाश्राद्ध, यज्ञ, 
उत्सव, विवाह, मन्वन्तरारम्भ, वैधृतियोग, दुस्वप्नदर्शन, धन एवं ब्राह्मण की प्राप्ति के 
समय अथवा जिस दिन श्राद्ध हो उस दिन दिया जा सकता है। यहाँ साथ ही यह भी 
उल्लेख किया गया है कि यह आवश्यक नहीं है कि इन्हीं अवसरों पर ही केवल दान 
किया जा सकता है अपितु सर्वदा अर्थात्‌ कभी भी दान किया जा सकता है। 





4. अग्निपुराण २०६५१ 
2. ग्रहो परागे यद्दानं सूर्य्यसङ्क्रमणेषु च | 
द्वादश्यादौ च यद्दानं पूर्त तदपि नाकदम | WY. २०६/४ 
. AY. २०६/२ 
4. AY. २०६/३ 
5. देशे काले च पात्रे च दानं कोटिगुणं भवेत्‌ | SY. २०६६५(१) 
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अयने विषुवे पुण्ये व्यतीपाते दिनक्षये। युगादिषु च सक्रान्तौ चतुर्दश्यष्टमीषु च ॥ 
सितपञ्चदशीसर्वद्वादशीष्वष्ठकासु च। यज्ञोत्सवविवाहेषु तथा मन्वन्तरादिषु ॥ 
वैधृते दुष्टदुस्वप्ने द्रव्यब्राह्मणलाभतः। श्रद्धा वा यद्दिने तत्र सदा वा दानमिष्यते | 


दान के प्रकार एवं दान तथा शुल्क में भेद - 

अग्निपुराणकार द्वारा सुवर्ण, अश्व, तिल, हाथी, रथ, दासी, गृह, कन्या तथा कपिला 
गौ का दान ये दस महादान दृष्टिगत किए गये हैं। 

कनकाश्वतिला नागा दासीरथमहीगृहाः। 
कन्या च कपिला धेनुर्महादानानि वै दश i 

अग्निपुराण में ही अन्यत्र सोलह महादानों का वर्णन किया गया है-तुलापुरुष दान, 
हिरण्यगर्भ दान, ब्रह्माण्डदान, कल्पवृक्षदान, सहस्त्र गोदान, सोने के गौ का दान, सोने 
के औव का दान, सुवर्णमय अश्वयुक्त रथ का दान, सुवर्णरचित हस्तीरथ का दान, 
पाँच हलो का दान, भूमिदान, विश्‍वचक्रदान, कल्पलतादान, उत्तम सप्तसमौदान, रत्नधेनु 
का दान, जलपूर्ण कुम्भ का दान। 


सर्वदानानि वक्ष्यामि महादानानि षोडश। तुलापुरुष आद्यन्तु हिरण्यगर्भदानकम्‌ d 
ब्रह्माण्डं कल्पवृक्षश्च गोसहस्त्रञ्च पञ्चमम्‌। हिरण्यकामधेनुश्च हिरण्याश्वश्च सप्तमम्‌ ॥ 
हिरण्याश्वरथस्तद्वद्धेमहस्तिरथस्तथा। पञ्चलाङ्गलकन्तद्वद्धरादानं तथैव च ॥ 
विश्वचक्रं कल्पलता सप्तसागरकं परम्‌। रत्नधेनुर्महाभूत घटः शुभदिनेऽर्पयेत्‌ ir 

इसके अतिरिकत विद्या, पराक्रम, तपस्या, कन्या, यजमान और शिष्य से मिला 
हुआ धन दान न होकर शुल्क रूप होता er शिल्पकला से प्राप्त धन भी शुल्क ही 
होता है तथा व्याज, कृषि, व्यापार और दूसरों का उपकार करक प्राप्त किया गया धन, 
पासे, wu, चोरी आदि प्रतिरूपक और साहसपूर्ण कर्म से उपार्जित धन तथा छल से 
प्राप्त किया हुआ धन ये तीन प्रकार के धन क्रमशः त्रिविध सात्विक, राजसिक तथा 
तामसिक फल प्रदान करने वाले होते हैं। 

क्ुशीदकृषिवाणिज्यप्राप्तं यदुपकारतः। 
पाशकद्यूतचौर्यादिप्रतिरूपकसाहसैः। 
व्याजेनोपार्जितं कृत्स्नं त्रिविधं त्रिविधं फलम्‌ ॥ 


“RRR 


WY. . २०६, ५-८ 

BY. २०६/२३-२४ 

अ.पु. १-४ 

श्रुतशौर्यतपः कन्यायाज्यशिष्यादुपागतम्‌ | 

शुल्कं धनं हि सकलं शुल्कं शिल्पानुवृत्तितः।। AY. २०६/२४ 
5. HY. २०६/२५-२६ 
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धार्मिक दृष्टि से धेनुदान करने वाला समस्त यज्ञों का फल प्राप्त करके निष्पाप हो 
जाता है और भोग तथा मोक्ष का अधिकारी होता है।' मरणासन्न मनुष्य को भी विधिपूर्वक 
सवत्सा गौ का दान करना चाहिए और उसे यह संकल्प करना चाहिए-अत्यन्त भयंकर 
यमलोक के द्वार पर तप्तजल से युक्‍त वैतरिणी नदी प्रवाहित होती है अत: उसको 
पार करने के लिए मैं इस कृष्णवर्णा वैतरिणी गौ का दान करता हूँ इसी सन्दर्भ में 
आगे भी कहा गया है कि गोदान से दीर्घायुष्य, आरोग्य, सौभाग्य एवं स्वर्ग की प्राप्ति 
होती है इसी क्रम में सोलह महादानो के अन्तर्गत सुवर्ण, पृथिवी तथा गौरी कन्या 
के दान का वर्णन करते हुए कहा गया है कि इनका दान करने से इसका फल सात 
जन्मों तक प्राप्त होता है। इन सभी दानों में एक मुख्य दान कन्यादान माना गया हे, 
कन्यादान जो कि पिता के द्वारा विवाह के योग्य वर को अपनी कन्या का दान किया 
जाता है ऐसा कन्यादान करने वाला व्यक्ति अपनी इक्कीस पीढी का उद्धार करके 
ब्रह्मलोक को प्राप्त करता ÈI 

हाटकक्षितिगौरीणां सप्तजन्मानुगं फलम्‌। 
त्रिसप्ताफलमुद्धूत्य कन्यादो ब्रह्मलोकभाक्‌ i 

कन्यादान के सन्दर्भ में कहा गया है कि जो व्यक्ति वचन द्वारा किसी को कन्या 
देकर भी उसे पुनः किसी दूसरे व्यक्ति को दे देता है तो उस व्यक्ति को राजा द्वारा 
उत्तम दण्ड दिया जाना चाहिए।* अग्निपुराण में कन्यादान के सन्दर्भ में नियम और उस 
नियम के उल्लंघन स्वरूप दण्डविधान का प्रतिपादन किया गया है, इस दण्डविधान 
का एक कारण यह भी माना जा सकता हे कि तत्कालीन समाज में पिता अपनी कन्या 
को एक से अधिक पुरुषों को दानप्रदत्त करते होंगे जिससे इस प्रथा को रोकने हेतु 
इस नियम का विधान किया गया होगा जिससे मनुष्य भय के कारण अपनी मनमानी 
न कर सके और तत्कालीन समाज और अद्याधुना समाज में पुत्रियों का सम्मान किया 
जा सक। दान कृत्य का सामाजिक, आर्थिक एवं धार्मिक तीनों ही रूप में सदैव बहुत 
ही महत्त्व रहा है। इसके सामाजिक परिप्रेक्ष्य को देखा जाए तो यह समाज में मनुष्यों 
क प्रति आपस में मित्र भाव प्रेम प्रदर्शित करता है और किसी की भलाई के उद्देश्य 


4. दानंहिसर्वधेनूनांविधानं चैतदेवहि | 
सर्वयज्ञफलं प्राप्य निर्मलो भुक्तिमुक्तिभाक्‌ | | अ.पु. २१०/२६ 
2. आसन्नमृत्युनादेयासवत्सागौस्तुपूर्ववत्‌ | 
यमद्वारे महाघोरे तप्ता वैतरणी नदी | 
तां तर्तुच ददाभ्येनां कृष्णां वैतरणीञ्च गाम्‌ || BY. २१०/३४ 
गोदानादायुरारोग्यसौभाग्यस्वर्गमाप्नुयात्‌ 


प्नुयात्‌ | अ.प. 299 
3. BY. २११/३७ 3 % 40 


4 दत्ताप्यदत्तासातस्य राज्ञादण्ड्या: शतद्वयम्‌ | 
प्रदाय कन्यां योडन्यस्मै पुनस्तां सम्प्रयच्छति | | SY. २२७/१६ 
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से किया जाता है, आर्थिक परिप्रेक्ष्य को देखा जाए तो समाज में जो आर्थिक रूप से 
कमजोर प्राणी हैं उनकी सहायता के उद्देश्य से किया जाने वाला दान होता है और 
धार्मिक दशा का विश्लेषण किया जाए तो हमारा समाज एक धार्मिक समाज का भी 
अंग माना जाता है जहाँ मनुष्य अपने इहलोक तथा परलोक को उन्नत बनाने के लिए 
अनेक प्रकार के धार्मिक कर्मकाण्ड करते हैं जिसमें एक प्रमुख कार्य दान कृत्य है, 
इसी धार्मिक क्रिया दान के सन्दर्भ में एक प्रमुख दान अन्नदान माना गया है जिसके 
सन्दर्भ में अग्निपुराण में कहा गया है कि अन्न के दान से बढकर न कोई दान हुआ 
है और न होगा। हाथी, अश्व, रथ, दासी तथा गृह के दान का फल अन्न के दान के 
सोलहवें भाग के बराबर भी नही होता है और भी कहा गया है कि यदि किसी मनुष्य 
के द्वारा कोई बहुत बड़ा पाप हो जाता है तो वह अन्नदान के द्वारा सभी पापों से मुक्त 
होकर अक्षय लोकों को प्राप्त करता है। 
अन्नदानात्‌ पर नास्ति न भूतं न भविष्यति। 
हस्त्यश्वर थदानानि दासीदासगृहाणि च। 
अन्नदानस्य सर्वाणि कलां नार्हन्ति षोडशीम्‌। 
कृत्वापि सुमहत्‌ पापं यः पश्चादन्नदो भवेत्‌ 
सर्वपापविनिर्मुक्तो लोकानाप्नोति चाक्षयान्‌ ॥' 
अन्नदान को धार्मिक दृष्टि से जोड़ने का एक उद्देश्य इसका एक सामाजिक दशा 
भी हो सकता है कि अन्नदान के माध्यम से अपने समाज के जो भूखे एवं अन्न से 
वंचित लोग हैं उनके भोजन की व्यवस्था की जा सके। इस प्रकार के सभी दानों का 
उल्लेख करते हुए दान के सन्दर्भ में यह भी कहा गया है कि श्रद्धा से दिया गया जल 
भी अक्षय फल देने वाला होता है और अपने किसी लाभ के लिए दिया गया दान 
व्यर्थ ही होता SP दान के पात्र को दान देते समय मन में संकल्प करक भूमि पर जल 
गिराना चाहिए। दान धर्म की महिमा का उल्लेख करते हुए अग्निपुराण में कहा गया 
है कि सागर का अंत हो सकता है किन्तु दान का कोई अंत नही ED जो दान देने 
की प्रतिज्ञा करके दान नहीं देता है उसे सौ कुलो के विनाश का भागी बनना पड़ता 
है।' इसके अतिरिक्त अग्निपुराणकार द्वारा उल्लिखित किया गया है कि जो दान देने 
की प्रतिज्ञा करके भी दान नहीं देता है उस व्यक्ति पर राजा द्वारा सुवर्ण दण्ड अर्थात्‌ 





l. AY. २११/ ४४-४६ 
2. प्रतिलाभेच्छयादत्तं यद्धनं तदपार्थकम्‌ | 
श्रद्धया साध्यते धर्मोदत्तं वार्य्यपि चाक्षयम्‌ || वही. २०६/ ३०-२१ 
3. मनसा पात्रमुद्दिश्य जलं भूमौ विनिक्षिपेत्‌ | 
विद्यते सागरस्यान्तो नान्तोदानस्य विद्यते।। अ.पु. २०६/५६ 
4. कुलानान्तु शतं हन्यादप्रयच्छन्‌ प्रतिश्रुतम्‌ || अग्निपुराण २०६/ २६(१) 
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सोलह माष का दण्ड लगाने का विधान किया गया है।' अर्थशास्त्र में आचार्य कौटिल्य 
ने दान के सन्दर्भ में कहा है कि एक बार किसी वस्तु का दान संकल्प किए जाने के 
बाद भी यदि उस वस्तु का दान नहीं किया जाता है तो वह वस्तु अथवा धन कर्जा 
' अर्थात्‌ ऋण न देने के समान ही समझना चाहिए।' जो ज्ञान, शील, सदृणों से सम्पन्न 
हो एवं दूसरों को कभी पीडा न पहुँचाता हो वह दान का उत्तम पात्र माना जाता हे! 
मनुष्येतर प्राणियों को दिया गया दान बराबर होता है तथा पापी मनुष्य को दिया गया 
दान बिल्कुल निष्फल होता है।' अग्निपुराण में परिवार कौ महत्ता को प्रदर्शित करते 
हुए दान के उत्तम फल प्राप्ति के लिए सबसे उत्तम पात्र माता-पिता और भाई-बहन 
को बताया है और कहा है कि माता, पिता, पुत्री तथा सहोदर भाई को दिये गये दान 
का फल क्रमश: सौ, हजार, अनन्त तथा अक्षय फल देने वाला होता है। यहाँ सोदर्यः 
शब्द का प्रयोग किया गया है जिससे यह स्पष्टतः कहा जा सकता है कि समान उदर 
से उत्पन्न भाई को दिया गया दान ही अक्षय फल देने वाला होता है अन्य किसी को 
दिया गया दान नहीं। इस तर्क के पीछे यह भी एक कारण माना जा सकता है कि 
मनुष्य द्वारा सर्वप्रथम माता-पिता, पुत्री तथा भाई का परिचर्या ध्यान दिया जाना चाहिए। 
कहीं पर भी अर्जित किया हुआ पुण्य देवता, आचार्य एवं माता-पिता को प्रयत्नपूर्वक 
समर्पित कर देना चाहिए। दूसरे लाभ की इच्छा रख कर किया गया दान व्यर्थ होता 
है। गुरुजनों के पूजन के लिए भृत्यों के उद्धार करने की इच्छा से तथा देवताओं एवं 
पितरों की पूजा करने के लिए सबसे जितना हो सके उतना दान लेना चाहिए उसमें 
किसी प्रकार का संतोष नहीं करना चाहिए। तत्कालीन समाज में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य 
तथा शूद्र इनके अतिरिक्त वर्णसंकर जातियों का उद्धव हो चुका था अतः इन्हें भी 
दान देने का विधान किया गया है और इसके दानफल की चर्चा करते हुए उल्लेख 
किया गया है कि इन्हें दिया गया दान क्रमशः सोलह, आठ, चार, तथा द्विगुना फल 
प्रदान करता है। 


।. प्रतिश्रुत्याप्रदातारं सुवर्णा दण्डयेन्नृपः || अ.पु. २२७,/ १२(१) 
2. दत्तस्याप्रदानमृणादानेन व्याख्यातम्‌ | अर्थशास्त्र १६ / १ 
3. श्रद्धया साध्यते धर्मो दत्तंवार्य्यपि चाक्षयम्‌ | 
ज्ञानशीलगुणोपेतः परपीडावहिष्कृतः | | अ.पु. २०६/३१ 
4. अमनुष्ये समं दानं पापेज्ञेयं महाफलम्‌ | अ.पु. २०६५३३२) 
5. मातुः शतगुणं दानं सहस्त्रं पितुरुच्यते | 
अनन्तं दुहितुर्दानं सोदर्ये दत्तमक्षयम्‌।। वही. २०६५३१ 
6. कुलानान्तु शतंहन्यादप्रयच्छन्‌ प्रतिश्रुतम्‌ | 
देवानाञ्च गुरुणाञ्च मातापित्रोस्तथैव च || अ.पु. २०६/२६ 
पुण्यं देयं प्रयत्नेन यत्‌ पुण्यञ्चार्जितं क्वचित्‌ | 
प्रतिलाभेच्छयादत्तं यद्धनं तदपार्थकम्‌ | | BY. २०६/३० 
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वर्णसंङ्करे द्विगुणं शूद्रे दानं चतुर्गुणम्‌। 
वैश्ये चाष्टगुणं क्षत्रे घोडशत्वं द्विजब्रुवे ॥! 
उक्त श्लोक में दो बातों की ओर ध्यान दिये जाने योग्य है कि क्षत्रिय तथा वैश्य 
को दान देने पर एक ही समान फल प्राप्त होने की बात कही गई है इससे यह अनुमान 
लगाया जा सकता है कि तत्कालीन समाज में वैश्य क्षत्रिय के समान ही एक स्तर 
पर आ चुके होंगे। दूसरी बात तत्कालीन समाज में ब्राह्मण का वर्चस्व ज्यादा रहा होगा 
इसका अनुमान इस 'द्विजब्रुवें शब्द के उल्लेख से लगाया जा सकता है कि जो नाम 
मात्र के ब्राह्मण कहे गये हैं उनको भी दिया जाने वाला दान सोलह गुना फल प्रदान 
करता है। दूसरी तरफ अन्य वेदपाठी अर्थात्‌ स्वयं वेदाध्ययन करने वाले तथा qud 
को वेदों का बोध कराने वाले, पुरोहित तथा यज्ञ कराने वाले को दान देने से सौ गुना, 
अनन्त तथा अक्षय फल प्रदान करने वाला कहा गया है। इसके साथ ही धनहीन तथा 
यज्ञ करने वाले ब्राह्मण को दिया जाने वाला दान भी अनन्त फलदायी होता है। 
वेदाध्याये शतगुणमनन्तं वेदबोधके। 
पुरोहिते याजकादौ दानमक्षयमुच्यते। 
श्रीविहीनेषु यद्‌ दत्तं तदनन्तं च यज्चनि ॥? 
इसी सन्दर्भ में विद्यादान को उल्लिखित करते हुए कहा गया है कि इस संसार 
में गौ, पृथिवी एवं सरस्वती (विद्या) इन तीनों का दान एक समान फल देने वाला 
होता $i ब्रह्मविषयिणी विद्या (वेदविद्या) का दान करके मनुष्य ब्रह्मलोक को प्राप्त 
करता है। ब्रह्मज्ञान का दान करने का फल सप्तद्वीपा वसुन्धरा को दान करने के फल 
के समान होता है। 
पादाभ्यङ्गादिकं दत्त्वा भुक्तिमुक्तिमवाण्नुयात्‌। 
त्रीणि तुल्यफलानीह गावः पृथ्वी सरस्वती। 
ब्राह्मं सारस्वतं दत्त्वा निर्मलो ब्रह्मलोकभाक। 
सप्तद्वीपमहीदः स ब्रह्मज्ञानं ददाति यः॥' 
वृत्तिविहीन ब्राह्मण को शूद्रों से गुड्‌, तक्र तथा रस आदि लेना चाहिए जबकि ऐसे 
ब्राह्मण जिनकी जीविका का साधन न होने पर वे ब्राह्मण सबसे दान ले सकते el 
पढ़ाने, यज्ञ कराने तथा निन्दित दान लेने से ब्राह्मणों को दोष नही लगता क्योंकि ब्राह्मण 





अर्निपुराण २०६/३४ 

अग्निपुराण 30€ / ३५-३६ 

अ.पु. २११/ ५१-५२ 

गुड़तक्ररसाद्याश्च शूद्राद्‌ ग्राह्मानिवर्तितना | 

सर्वतः प्रतिगृहणीयादवृत्त्याकर्षितो द्विजः। अ.पु. २०६/९२ 
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स्वभाव से ही अग्नि तथा सूर्य के समान निर्दोष होते हैं। सत्ययुग में प्रतिग्रहीता के 
घर जाकर. त्रेता में प्रतिग्रहीता को घर लाकर, द्वापर में pi के याचना करने पर 
तथा कलियुग में खुशामद करने पर लोग दान देते हैं? यहाँ शूद्रो के प्रति दान सन्दर्भ 
में कहा गया है कि यज्ञ करने के लिए Bl का धन नहीं लेना चाहिए क्योंकि ऐसा 
माना गया है कि शूद्रों का धन लेने से उस यज्ञ का फल Yat को ही प्राप्त होता है। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैश्य के अनुग्रह से प्राप्त धन शूद्रों का होता है। गो, घर, शय्या 
तथा स्त्रियों का दान अनेक व्यक्तियों को नहीं देना चाहिए! 

राजधर्म के सन्दर्भ में समाद्यादि उपायचतुष्ट्य के अन्तर्गत दान को सभी उपायों में 
श्रेष्ठ उपाय माना गया है और ऐसा माना गया है कि दान करने से राजा के दोनों लोक 
सुधरते हैं और दान का प्रभाव सर्वोच्चशाली मानते हुए कहा गया है कि इस संसार में 
कोई भी ऐसा नहीं है जिसे दान के द्वारा वश में न बनाया जा सके और दान करने 
वाला व्यक्ति ही संगठित शत्रुओं में भेद उत्पन्न कर सकता है। साथ ही अग्निपुराण 
में दान के प्रभाव को बताते हुए वर्णित किया गया है कि लोभी तथा आर्थिक दृष्टि 
से क्षीण पुरुष को दान द्वारा अपना मित्र बनाना चाहिए तथा राजनीति में दान एवं भेद 
नीति द्वारा सेनापतियों, योद्धाओं एवं जनपदवासियों को अपने वश में अर्थात्‌ अपने 
प्रभाव में करना चाहिए।॥ अग्निपुराण में राजधर्म के अन्तर्गत उत्तम, मध्यम तथा अधम 
दृष्टि से पाँच प्रकार के दान का उल्लेख किया गया है - जो सम्पत्ति जिस रूप में 
प्राप्त हुई है उसे उसी रूप में लौटा देना, यदि बिना दिए हुए कोई किसी वस्तु को 
ले लेता है तो उसका अनुमोदन करना, जो वस्तु पहले से नहीं दी गई हो उसे भण्डार 
से निकालकर नूतनतया दान करना, स्वयंग्राह्यप्रवर्तनम्‌ अर्थात्‌ यह कहना कि अमुक 


i. नाध्यापनाद्‌ याजनाद्‌ वा गर्हिताद्‌ वा प्रतिग्रहात्‌ | 
दोषो भवति विप्राणां ज्वलनार्क॑समाहिते || अ.पु. २०६५ ५४ 
2. कृते तु दीयते गत्वा त्रेतास्वानीय दीयते | 
द्वापरे याच्यमानाय कलौ हयनुग मान्विते || अ.पु. २०६/५४५ 
3. गुरून्‌ भृत्यान्‌ न जिहीर्ुरर्चिष्यन्‌ देवताः पितृन्‌ | 
सर्वतः प्रतिगृृणीयान्नतुतृप्येत स्वयं तत्‌ | 
शूद्रीयं न तु यज्ञार्थं धनं शूद्रस्य तत्फलम्‌ | | अ.पु. २०६ ५१(२)-५२ 
4. ब्रह्मक्षत्रविशां द्रव्यं शूद्रस्यैषामनुग्रहात्‌ | 
बहुभ्यो न प्रदेयानि गौर्गृहं शयनं स्त्रियं।। अ.पु. २०६/२८ 
5. उपायश्रेष्ठं दानं स्याद्‌ दानादुभयलोकभाक्‌। 
न सोऽस्ति नाम दानेन वशगो यो न जायते|| 
दानवानेव शक्नोति संहतान्भेदितुं परान्‌ ।। अ.पु. २२६/१२ 
6. लुब्धं क्षीणञ्च दानेन मित्रानन्योऽन्यशङ्कया | अ.पु. २४१,६०(१) 
दानभेदैश्चमूमुख्यान्‌ योधानजनपदादिकान्‌ || अपु. २४१/६२(१) 
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व्यक्ति से अमुक वस्तु ले लो वह वस्तु तुम्हारी हो जाएगी, दिये गये ऋण आदि को 
छोड़ देना। उक्त पाचों प्रकार दान पुराणकार द्वारा राजधर्म के अन्तर्गत राजा एवं 
प्रजा के लिए उल्लिखित किए हैं। यथा- 

यः सम्प्राप्तधनोत्सर्ग उत्तमाधममध्यमः। प्रतिदानं तदा तस्य गृहीतस्यानुमोदनम्‌ ॥ 

द्रव्यदानमपूर्व च स्वयं ग्राहप्रवर्त्तनम्‌| देयश्च प्रतिमोक्षश्च दानं पञ्चविधं Sg us 

अग्निपुराण में दान की दो प्रकार की कोटियाँ बतलाई गई हैं - एक धार्मिक 
कोटि का दानकृत्य जो मनुष्य अपने इहलोक तथा परलोक के कल्याण हेतु सम्पन्न 
करता है, इससे इनके धार्मिक मंगल भावना को पूर्ति होती है। इस प्रकार के दान 
में धार्मिक क्रिया के साथ-साथ प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रूप से सामाजिक, आर्थिक एवं 
पारिवारिक उन्नति का कार्य भी सम्पन्न किया जाता है जिससे समाज में एक निम्न 
मध्यम वर्ग की स्थिति में धीरे-धीरे सुधार को प्रक्रिया भी दिखाई देती है और दूसरी 
कोटि का दानकृत्य राजनीतिशास्त्र में दिखाई देता है जिसमें एक राजा अथवा शासक 
द्वारा शत्रुराज्य पर अपने विजय प्राप्तिहेतु सामाद्यादि उपायचतुष्ट्य के द्वारा शत्रुराज्य के 
आर्थिक रूप से कमजोर, लोभी सेनापतियों, योद्धाओ और जनपदवासियो को दी जाती 
है जिससे उन्हें अपना विश्वासपात्र बनाकर उनसे शत्रुओं के भेद जानकर अपनी विजय 
सुनिश्चित करा सके। 

इस प्रकार दान क्रिया का धामिक एवं सामाजिक दोनों ही स्तरों पर महत्त्व स्थापित 
किया जा सकता हे तथा इसके साथ ही यह भी वर्णित किया गया है कि दान किसे 
करना चाहिए इसका उल्लेख करते हुए इसके अन्तर्गत माता-पिता, भाथ, पुत्री तथा 
समाज में जीविकोपार्जन हेतु चतुर्वर्णादि, आचार्य इत्यादि का उल्लेख करके समाज में 
इनके प्रति एक आदर और उन्नत जीवन देने की ओर संकेत किया गया है तथा साथ 
ही यह भी प्रतिपादन किया गया है कि दान किसी भी रूप में देश, काल, पात्र के 
अनुसार किसे, कब और कहाँ आवश्यकता है उसी अनुरूप देना चाहिए। 

आधुनिक समय में भी कहीं न कहीं उन्हीं परम्पराओ का निर्वाह किया जा रहा 
है जो समाज के मनुष्यों द्वारा स्वंय के बनाये हुए नियम हैं किन्तु इनकी महत्ता एवं 
पुरातनता को दिग्दर्शित करने हेतु इसे ऋषियों, आचायाँ तथा ऐतिहासिक पात्रों के 
साथ सम्बद्ध कर दिया गया है जिससे इन परम्पराओं एवं प्रथाओं के प्रति जनसामान्य 
प्रभावित होकर इनका निर्वहण कर सके। इसका एक सकारात्मक पक्ष यह भी दिखाई 
देता है कि इन ब्रतों, पूजा तथा दानादि के विधि-विधानों तथा नियमों के माध्यम से 
जनमानस में सम्यक्‌ आचरण, अनुशासन तथा प्राणीमात्र के प्रति सहानुभूति एव सहयोग 
की भावना जागृत होती है परन्तु इन सभी बातों के लिए उचित देश, काल एव पात्र 


का होना अत्यन्त आवश्यक हे। 


———— 
|. AY. 399/ ४८-७० 
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अप्रैल-जून, 2027 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 


प्राथमिक विद्यालयों में कार्यरत शिक्षामित्रों में उत्तरदायित्व 
की भावना का : विश्लेषणात्मक अध्ययन 


- प्रो, रमेश प्रसाद पाठक * 


एवं 
डा. सुजीत कुमार मिश्र ** 


भूमिका 


अध्यापक राष्ट्र निर्माता है, वह शिक्षा का आधार तय करता है। पूरी शिक्षा की 
व्यवस्था अध्यापक से ही तय होती है। अध्यापक शिक्षा प्रणाली का महत्त्वपूर्ण घटक 
है, किसी शैक्षिक प्रणाली की सफलता अध्यापकों की अपने व्यवसाय के प्रति 
जागरुकता पर निर्भर करती है परन्तु आज अध्यापक अपने इस उद्देश्य से दिन-प्रतिदिन 
असफल होते जा रहे हैं। यद्यपि वे अपनी इस असफलता के लिए अनेकों कारणों को 
जिम्मेदार ठहराते हैं परन्तु यह कटु सत्य है कि शिक्षा के स्तर में निरंतर गिरावट के 
लिए सबसे अधिक जिम्मेदार स्वयं अध्यापक हैं। संभवत: यही कारण हे कि शिक्षा 
नीति 968, नई शिक्षा नीति-986 और राष्ट्रीय शिक्षा नीति-2020 में अध्यापकों के 
उत्तरदायित्व/जवाबदेही पर विचार किया गया है। राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के अंतर्गत 
विभिन्न क्षेत्रों में कदम उठाए गए है। उनमें से अध्यापकों का उत्तरदायित्व, जवाबदेही 
एक विचारणीय विषय है। शिक्षा एवं अध्यापक के संदर्भ में उत्तरदायित्व का सम्बन्ध 
किसी बाह्य अभिकरण से नहीं वरन्‌ नैतिक बाध्यता से है और जवाबदेही, समाजदेही, 
सामाजिक, प्रशासनिक एवं राजनेतिक नियंत्रण से नियमित प्रत्यय है। 

वर्तमान शिक्षण संदर्भ में उत्तरदायित्व/जवाबदेही एक चर्चा का विषय बना है। 
इसका संबंध या तो विद्यालयों से संबंध प्रबंध व्यवस्था से होता है अथवा उसके 
विभिन्न अवयवों से, जैसे शिक्षक, कर्मचारी तथा अधिकारी वर्ग का विद्यालय के प्रति 


"आचार्य शिक्षाशास्त्र, (शिक्षा संकाय), श्री लाल बहादुर शास्त्री राष्ट्रीय संस्कृत विश्वविद्यालय, नई 
दिल्ली - 00i6, E-mail: pathakoham@gmail.com 


“डा. सुजीत कुमार मिश्र, शिक्षा विभाग, गुरू धासीदास कोंद्रिय विश्व विद्यालय, विलासपुर 
(छ.ग.) 
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जवाबदेही से होता है, इन सब में शिक्षक की भूमिका अहम होती है। अत: शिक्षक 
की उत्तरदायित्व को भावना पर ही विचार किया जा रहा है, जो कि आज के बदलते 
परिवेश में विचारणीय है। 

चैलेंज ऑफ एजुकेशन पॉलिसी पर्सपेक्टिव में भारतीय शिक्षा व्यवस्था में 
एकाउंटेबिल्टी पर कई स्थान पर बल दिया गया। एकाउटेबिल्टी पर विचार करने से 
पूर्व उसके अर्थ को स्पष्ट करना आवश्यक है। 

अंग्रेजी शब्द एकाउंटेबिल्टी के लिए उसके हिंदी रुपांतर उत्तरदायित्व और जवाबदेही 
दोनों ही विनिमय है। इन दोनों के बीच भेद स्पष्ट नहीं है। उत्तरदायित्व में एक नैतिक 
जिम्मेदारी का पुट झलकता है जबकि जवाबदेही में किसी बाह्य मध्यस्थ द्वारा के प्रविधान 
की झलक मिलती है। 

हम सभी अवगत हैं कि शिक्षा व्यवस्था की सफलता या असफलता उससे 
सम्बन्धित आयोजकों शिक्षकों, विद्यार्थियों, अभिभावकों, बुद्धिजीवियों और शिक्षा में 
रुचि रखने वाले नागरिकों पर आश्रित रहती है। शिक्षा नीति चाहे कितनी ही अच्छी 
क्यों न हो लेकिन यदि इस प्रक्रिया में सम्बन्धित प्रत्येक व्यक्ति को अपने-अपने 
दायित्वों का बोध न होगा तथा उन नीतियों के प्रति कटिबद्धता न होगी तो नीति की 
सफलता संदेहास्पद होगी। 


पारिभाषिक शब्दावली - 


|. शिक्षक वर्ग - प्रस्तुत अध्ययन में शिक्षक वर्ग से तात्पर्य प्राथमिक विद्यालयों at 
कक्षाओं में अध्यापन करने वाले पुरुष एवं महिला शिक्षा मित्रों से ही है। 

2. उत्तरदायित्व की भावना - उत्तरदायित्व की भावना से आशय उस परिश्रम से है 
जो प्राथमिक विद्यालयों की कक्षाओं में अध्यापन करने वाले हर अध्यापक एवं 
अध्यापकों को याद दिलाता रहे कि शिक्षण व्यवसाय अपनाने के कारण वे सभी 
परिवार के प्रति, जो अपने बच्चों को स्कूल भेजते हैं, और हर बच्चे के प्रति 
जिसे अध्यापक की सेवाएं प्राप्त होती हैं - उत्तरदायी है। 


अध्ययन के उद्देश्य - 


प्राथमिक विद्यालयों के शिक्षामित्रों में उत्तरदायित्व कौ भावना का उनकी शैक्षिक 
अनुभव व लिंग के आधार पर तुलनात्मक अध्ययन करना। 


परिकल्पनाएं = 
0) पुरुष शिक्षामित्रों एवं महिला शिक्षामित्रों की उत्तरदायित्व की भावना में कोई 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


शोधप्रभा 
TT T EE —— 


सार्थक अन्तर नहीं el 

(2) 5 वर्ष से अधिक अनुभव वाले पुरुष शिक्षामित्रों एवं महिला शिक्षामित्रों कौ 
उत्तरदायित्व की भावना में कोई अन्तर नहीं है। 

(3) 5 वर्ष से कम अनुभव वाले पुरुष शिक्षामित्रों एवं महिला शिक्षामित्रों की 
उत्तरदायित्व की भावना में कोई अन्तर नहीं है। 

(4) 5 वर्ष से कम तथा 5 वर्ष से अधिक अनुभव वाली महिला शिक्षामित्रों की 
उत्तरदायित्व की भावना में कोई अन्तर नहीं है। 

(5) 5 वर्ष से कम तथा 5 वर्ष से अधिक अनुभव वाले पुरुष शिक्षामित्रों को 
उत्तरदायित्वों की भावना में कोई अंतर नहीं है। 


अध्ययन विधि - 


प्रस्तुत अध्ययन में दत्त के संकलन हेतु प्रतिदर्श सर्वेक्षण पद्धति का प्रयोग किया 
गया है। इसके अंतर्गत 60 सरकारी प्राथमिक विद्यालय के पुरुष एक महिला शिक्षा 
मित्रों का चयन किया गया है जो कि उत्तर प्रदेश के जौनपुर जनपद के सरकारी 
प्राथमिक विद्यालयों में कार्यरत हे। 


उपकरण - 


समंकों का संग्रहण करने के लिए अध्ययनकर्ता ने स्वनिर्मित प्रश्नावली का प्रयोग 
किया है जिसका नाम अध्यापक (शिक्षा मित्र) उत्तरदायित्व मापनी है। 


विश्लेषण एवं व्याख्या 


प्रस्तुत अध्ययन के उद्देश्यों के सापेक्ष प्रदत्तों के विश्लेषण हेतु आंकड़ों का सारणीयन 
करके कौ गई गणनाओं, जिसमें मध्यमान, मानकविचलन एवं क्रान्तिक अनुपात 
सम्मिलित अग्राकिंत तालिका में प्रस्तुत की गई है। 


परिकल्पना परीक्षण हेतु तालिका-] 


[संख्या [ मध्यमान 
पुरुष शिक्षामित्र [o ]3.06 
महिला शिक्षामित्र 4.7] 


t=(0.05=97) परिकल्पना स्वीकृत 
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तालिका- 
मध्यमान | मानक विचलन | t अनुपात 






संख्या | 


















5 वर्ष से अधिक 
अनुभव वाले 
पुरुष शिक्षा मित्र 


5 वर्ष अधिक 
अनुभव वाली 
महिला शिक्षामित्र 
t=].52 

t=(0.05=.99) परिकल्पना स्वीकृत 






तालिका-3 


5 वर्ष से कम 
अनुभव वाले पुरुष 
शिक्षामित्र 


5 वर्ष से कम ].88 
अनुभव वाली 

महिला शिक्षामित्र 

-].24 

t-(0.05-.99) परिकल्पना स्वीकृत 





t अनुपात 


5 वर्ष से कम * 
अनुभव वाली UMP 
महिला शिक्षा मित्र 


5 वर्ष से अधिक 


अनुभव वाली 


शिक्षामित्र 
:-].89 


२(0.05-].99) परिकल्पना अस्वीकृत 
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Ege समत 


अनुभव वाले 
पुरुष शिक्षामित्र 


].529 
-(0.05-.99) परिकल्पना स्वीकृत 


वर्ष से अधिक 





निष्कर्ष - 


सभी तालिकाओं के 95 बार सही होने के दृढ विश्वास और केवल 5 बार संयोगवश 
त्रुटि के अवसर के साथ विश्लेषणोपरान्त जो परिणाम प्राप्त हुए हैं उससे निष्कर्ष 
निकलता है कि - 


l. 


पुरुष शिक्षामित्रों एवं महिला शिक्षामित्रों में उत्तरदायित्व की भावना एक समान 
है, क्योंकि क्रान्तिक अनुपात की गणना के आधार पर मध्यमानों के मध्य अन्तर 
सार्थक नहीं है। क्रान्तिक अनुपातों का परिकल्पित मूल्य 0.920 से कम है। अर्थात्‌ 
परिकल्पना स्वीकृत होती है और यह कहा जा सकता है कि पुरुष शिक्षामित्र एवं 
महिला शिक्षामित्र की उत्तरदायित्व की भावना में कोई सार्थक अन्तर नहीं है। 


` 5 वर्ष से अधिक अनुभव वाले पुरुष शिक्षामित्रों एवं महिला शिक्षामित्र की 


उत्तरदायित्व की भावना में कोई अन्तर नहीं है क्योंकि क्रान्तिक अनुपात का 
परिकल्पित मूल्य (.52) क्रान्तिक अनुपात के तालिका मूल्य .99 (0.05 
सार्थकता स्तर पर) से कम है। अत: शून्य परिकल्पना स्वीकृत होती है और 
निष्कर्ष रूप में कहा जाता है कि उपरोक्त पुरुष शिक्षामित्र एवं महिला शिक्षामित्र 
की उत्तरदायित्व की भावना एक समान है। 


- 5 वर्ष से कम अनुभव पुरुष शिक्षामित्र एवं महिला शिक्षामित्र के उत्तरदायित्व 


की भावना में कोई सार्थक अंतर नहीं पाया गया। क्योंकि क्रान्तिक अनुपात का 
परिगणित मूल्य ].24 क्रान्तिक अनुपात के तालिका मूल्य .99 (0.05 सार्थकता 
स्तर पर) से कम हे। अत: शून्य परिकल्पना स्वीकृत होती हे, और यह कहा जा 


सकता है कि उपरोक्त पुरुष शिक्षामित्र एवं महिला शिक्षामित्र में उत्तरदायित्व की 
भावना समान है। 
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5 वर्ष से कम एवं अधिक अनुभव वाली महिला शिक्षामित्रों में उत्तरदायित्व की भावना 
एक समान नहीं है क्योंकि क्रान्तिक अनुपात की गणना के आधार पर मध्यमानों के मध्य 
सार्थक अंतर नहीं है। क्रान्तिक अनुपात का परिकल्पित 2.98 क्रान्तिक अनुपात के 
तालिका मूल्य l.99 (0.05 सार्थकता स्तर पर) से अधिक है। अतः शून्य 
परिकल्पना अस्वीकृत होती है और निष्कर्ष रूप से यह कहा जा सकता है कि 
5 वर्ष से कम एवं अधिक अनुभव वाली महिला शिक्षामित्र में उत्तरदायित्व की 
भावना में सार्थक अंतर है। 

5 वर्ष से कम तथा अधिक अनुभव वाले पुरुष शिक्षामित्र की उत्तरदायित्व की 
भावना में कोई सार्थक अंतर नहीं है क्योंकि क्रान्तिक अनुपात की गणना के 
आधार पर मध्यमानों के मध्य सार्थक अंतर नहीं है क्रान्तिक अनुपात का परिगणित 
मूल्य .529 क्रान्तिक अनुपात के तालिका मूल्य .99 (0.05 सार्थकता स्तर 


- पर) कम है। अतः शून्य परिकल्पना स्वीकृत होती है और निष्कर्ष रूप से कहा 


जा सकता है कि 5 वर्ष से कम तथा अधिक अनुभव वाले पुरुष शिक्षामित्र की 
उत्तरदायित्व की भावना एक समान होती है। 


उपरोक्त निष्कर्ष के आधार पर कहा जा सकता है कि प्राथमिक विद्यालयों में कार्यरत 
पुरुष और महिला शिक्षामित्रों में उत्तरदायित्व की भावना समान रूप से पायी जाती 


है। 
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संस्कृत भाषा-साहित्य का वैश्विक परिदृश्य 
डॉ. राजमंगल यादव* 


हे गीर्वाणि, सुशोभनाङ्गि!मुनय: पट्टाम्बर ते ददुः 
माघ: कडकणयुग्मकं कटितटे काज्चीं च हर्षो ददौ। 
कालीदासकविर्मुदा च कुचयोरुल्लासि हार शुभ 
बाणो नूपुरयुग्मकं ननु ददौ ते भारविः कुण्डलम्‌ || 
देववाणि नमस्तुभ्यं भवभूतिसितानने | 
विदधातु शिवं शश्वज्जगन्मङ्कलरूपिणी | |! 


भारत राष्ट्र का समग्र प्राचीन वाङ्मय संस्कृत भाषा में ही निबद्ध है। सम्पूर्ण 
वैदिक वाङ्मय, रामायाण, महाभारत, पुराण, स्मृति, दर्शन, धर्मग्रन्थ, महाकाव्य, 
खण्डकाव्य, नाटक, पद्यकाव्य, गीतिकाव्य, अख्यान साहित्य तथा नीतिपरक 
साहित्य आदि संस्कृत भाषा में ही उपलब्ध होते हैं। केवल इतना ही नहीं 
अपितु व्याकरण, काव्यशास्त्र, गणित, ज्योतिषशास्त्र, आचारशास्त्र, आयुर्वेद, 
धनुर्वेद, वास्तुशास्त्र, अर्थशास्त्र, राजनीतिशास्त्र, इतिहास (अभिलेखादि), छन्दःशास्त्र 
तथा अमरकोश, शब्दकल्पद्रुम्‌, (शब्दकोश), धर्मकल्पद्रुम आदि विविध प्रकार के 
ग्रन्थ संस्कृत भाषा के गौरव की अभिवृद्धि करते हैं। प्राचीन ऋषियों, महर्षियों, 
मुनियों, कवियों तथा तत्त्ववेत्ताओं का तत्त्वज्ञान संस्कृत भाषा में ही प्रतिफलित 
हुआ है। शङ्कराचार्य, रामानुजाचार्य, मध्वाचार्य, वल्लभाचार्य, मधुसूदन सरस्वती, 
गोस्वामी तुलसीदास, धर्म सम्राट स्वामी करपात्री जी महाराज, श्री कृपालु जी 
महाराज आदि आत्मतत्त्ववेत्ताओं ने सुरभारती के पुत्र के रूप में जन्म लेकर 
इसके गौरव का संवर्धन किया है। विश्व को नाट्यशास्त्र का ज्ञान प्रदान करने 
वाले आचार्य भरतमुनि संस्कृत भाषा के महा नक्षत्र हैं। प्राचीन लौकिक साहित्य 
के महाकवियों में महाकवि कालिदास, अश्वघोष, भवभूति, भारवि, श्रीहर्ष, दण्डी, 
भामह, मम्मट, राज शेखर, कविराज विशवनाथादि ने जिस प्रकार इस भाषा की 


"सहायक आचार्य, संस्कृत विभाग, रामजस महाविद्यालय, दिल्ली विश्वविद्यालय, दिल्ली-]0007 
।. डॉ. के.पी.ए. मेनोन्‌-शोधप्रभा, राष्ट्रीय चेतना-विशेषाङ्क- 4997-98 
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TT RR 
साहित्यश्री को समृद्ध किया, उसी प्रकार अर्वाचीन आचार्यों में प्रो. रेवाप्रसाद 
द्विवेदी, प्रो. शिवजी उपाध्याय, पं. जगन्नाथ पाठक, प्रो. अमरनाथ पाण्डेय प्रो 
भास्कराचार्य त्रिपाठी, प्रो. कमलेश दत्त त्रिपाठी, प्रो. अभिराज राजेन्द्र मिश्र प्रो 
राधावल्लभ त्रिपाठी, प्रो. हरिदत्त शर्मा, प्रो. रहसबिहारी द्विवेदी, प्रो. हर्षदेव माय 
तथा प्रो. रमेश कुमार पाण्डेय आदि कवि अद्यावधि इस भाषा के गौरवशाली इतिहास 
को सर्वतोभावेन समृद्धि की ओर अग्रसरित कर रहे हैं। प्राच्य ही नहीं अपितु 
अधिकाधिक पाश्चात्य विद्वानों मैकडोनल-कीथ-विन्ट्रनित्स-पाल-डायसन-- 
विण्डिश-हर्टल- जैकोबी तथा विलियमजोन्स आदि विद्वानों ने संस्कृत भाषा-साहित्य 
का गहन चिन्तन-मनन-अध्ययन और अनुसंन्धान किया और इसकी महत्ता की 
भूरि-भूरि प्रशंसा की है; परन्तु दुर्भाग्य है भारत देश के मलिन-मनीषा वाले कतिपय 
द्वेषाहङ्कार सम्पन्न नाम मात्र के विद्वानों का, जिन्होंने संस्कृत भाषा को मृतभाषा 
के रूप में बतलाना प्रारम्भ कर दिया, परन्तु उन्हें यह भी ज्ञान नहीं है कि भारत 
राष्ट्र की स्वतंत्रता की प्राप्ति के बाद संस्कृत साहित्य के रचनाकारों ने संस्कृत के 
प्राचीन वाङ्मय की अपेक्षा 20-2 शताब्दी के संस्कृत वाङ्मय को प्रभूतमात्रा 
में विस्तारित किया है। प्रो. राधावल्लभ त्रिपाठी ने आधुनिक सन्दर्भ सूची ग्रन्थ का 
सम्पादन करते हुए उनमें लगभग 5000 PAN का उल्लेख किया है जो राष्ट्रीय 
संस्कृत संस्थान, दिल्ली से प्रकाशित है | इसके अतिरिक्त भी समग्र भारत में अन्य 
अनेक अज्ञात अथवा अल्पज्ञात संस्कृत रचनाकार हैं जिनके ग्रन्थों का सङ्कलन 
अभी एकत्रित नहीं किया जा सका है | वर्तमान में 25 जून 207 को उत्तर-प्रदेश 
संस्कृत संस्थान द्वारा “पुस्तक सन्दर्शिका' नामक 'ऐप' की शुरुआत की गयी है, 
जिसमें संस्कृत की पुस्तकों और पाण्डुलिपियों की उपलब्धता के साथ-साथ संस्कृत 
वाङ्मय के विविध विषय यथा वेद, उपनिषद्‌, दर्शन, कर्मकाण्ड, काव्यशास्त्र तथा 
आधुनिक संस्कृत साहित्य की पुस्तकों की जानकारी प्राप्त की जा सकती है। इस 
'ऐप' के माध्यम से पुस्तकालय में अवस्थित 48,000 पुस्तकों और 4,000 पाण्डुलिपियों 
की जानकारी प्राप्त की जा सकती है। इसमें पुस्तकों और पाण्डुलिपियों का लिपि 
काल भी दिया गया है, जिससे उनकी प्राचीनता को जाना जा सकता है। इस 
Vw के द्वारा बिना इन्टरनेट के ही ऑफलाइन भी पुस्तकों का पढ़ा जा सकता 
है। इस 'ऐप' को गुगल प्ले स्टोर से मुफ्त में डाऊनलोड किया जा सकता B 
आधुनिक विद्वान्‌ प्रो. अभिराज राजेन्द्र मिश्र ने मृतभाषा का व्यवहार करने वाले 
खोखले अभिमानी विद्वानों, जिनको उनकी उपाधि और बुद्धि का अजीर्ण हो गया 
है, को उनके मृत-भाषा के प्रश्‍न का उत्तर देते हुए सस्कृत भाषा को अमरता एवं 
अमृतत्त्व की भाषा बतलाते हुए एक कविता लिखी जिसमें उनका कथन है- 


—— 
' एन.वी.टी. लखनऊ- जुलाई, 207 
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न मृता, म्रियते न मरिष्यति वा! 

सुरवागमृता सुखदा वरदा 

द्विषतां नियतिं रचयिष्यति वा!! 

निगमागमगीतमयी रुचिरा 

रघुनाथकथामहिता मधुरा | 

पुनरद्य दशाननकर्मरतान्‌ 

घननादमुखान निहनिष्यति वा! 

न मृता, म्रियते न मरिष्यति वा | | 

नरपालभगीरथ सङकलिता 

सुरसिन्धुरियं गगनाद्गलिता 

विशदाश्रमभव्यविनाशपरान्‌ 

अभिसप्तजनान्‌ क्षमयिष्यति वा! 

न मृता, म्रियते न मरष्यिति वा!! 

इयमार्षतपोनिधिसञ्चयिनी | 

स्वगुणैर्महिता वसुधोज्जयिनी | 

इयमञ्चितसंस्कृतिकीर्तिकथा 

अधुनाऽपि aq कलयिष्यति वा! 

न मृता, म्रियते न मरिष्यति वा!! 

अमृतादधघिकं परिपोषकरी 

सुकृतादधिक भवदोषहरी | 

पदबन्धरसामृतकुम्भचयैः 

चितिनीरसतां रसयिष्यति वा! 

न मृता, म्रियते न मरिष्यति वा!!! 

भारत देश में ही संस्कृति के विरोधियों ने जन्म लिया है | पाश्चात्य देश में 

तो आज भी सम्मान की दृष्टि से संस्कृत भाषा-साहित्य का अध्ययन और अध्यापन 
कर रहे हैं | 40 सितम्बर 4949 ई. में संविधान सभा में डॉ. भीमराव अम्बेडकर और 
प्रो. नजीरुदीन अहमद ने संस्कृत को भारत की राष्ट्र भाषा बनाने का सुझाव दिया 
था। भारत देश के प्रथम विधि मन्त्री, डॉ. भीमराव अम्बेडकर उन लोगों में से हैं. 
जिन्होंने संस्कृत को भारतीय संघ की राजभाषा के रूप में समर्थन दिया है। उनके 
एक समर्थक भारत देश के विदेश विभाग के उपमंत्री, डॉ. वी.वी. केसरकर तथा 
दूसरे प्रो. नजीरुद्दीन अहमद थे |? 


. श्रुतिम्भरा - पृ. 40 
2. दि संडे हिन्दुस्तान स्टैन्डर्ड- सितम्बर i949 
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मारत की राजभाषा पर डॉ. अम्बेडकर के विचार-- 

तत्समय (शाम को) इस प्रस्ताव के विषय में प्रश्न किये जाने पर डॉ. अम्बेडकर 
ने एक पी.टी.आई. संवाददाता से पूछा, “संस्कृत में क्या दोष है?” जब राजभाषा 
के प्रश्न पर सदन में विचार होगा तो संस्कृत को भारत की राजभाषा बनाने 
के प्रयोजन से संविधान सभा में एक संशोधन लाया जायेगा। संशोधन के अन्य 
हस्ताक्षरकर्त्ता हैं- पं. लक्ष्मीकान्त मैत्रा (पश्चिम बंगाल), श्री टी.टी. कृष्णामाचारी 
(मद्रास), श्री जी.एस. गुहा (त्रिपुरा-मणिपुर और खासी राज्य), श्री सी.एम. पुनाचा 
(कुर्ग), श्री वी. रमैया (पुडफकोट्टा), श्री वी. आई. मुनिस्वे पिल्लई (मद्रास), कैलू 
सुब्बाराव (मद्रास), श्री वी.सी. केशव राव (मद्रास), श्री डी. गोविन्ददास (मद्रास) 
डॉ. पी. सुब्बारायन (मद्रास), डॉ. वी. सुब्रहमण्यम्‌ (मद्रास), श्रीमती जी. दुर्गाबाई 
(मद्रास) और श्रीमती दुक्षायनी वैलायुधान (मद्रास)। 

संशोधन में निम्न उल्लिखित हैं- 

4. 30 ए. संघ (भारत) की राजभाषा संस्कृत होगी | 

2. इस अनुच्छेद की धारा 4 में निहित होने के उपरान्त भी इस संविधान के 
प्रारम्भ से पन्द्रह वर्ष तक उन सभी कार्यों के लिए अंग्रेजी का प्रयोग जारी रहेगा 
जिनके लिए वह प्रारम्भ से प्रयोग में लाई जा रही थी, वशर्ते कि उस अवधि में 
राष्ट्रपति किसी शासकीय कार्य के लिए अंग्रेजी के अतिरिक्त संस्कृत के प्रयोग के 
लिए विज्ञप्ति के द्वारा अधिकृत कर दे | 

3. इस अनुच्छेद में निहित होने के उपरान्त भी लोकसभा कानून द्वारा उपर्युक्त 
पन्द्रह वर्ष की अवधि के बाद भी उस कानून में वर्णित कार्यो के लिए अंग्रेजी के 
प्रयोग की व्यवस्था कर सकती है। हिन्दी के स्थान पर संस्कृत का विकल्प करने 
के परिणामस्वरूप होने वाले परिवर्तन शेष अनुच्छेदों के लिए सुझाए गए हैं।' 


अखिल भारतीय हरिजन संघ का अभिमत- 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर यह भी चाहते थे कि 40 सितम्बर, 949 को अखिल 
भारतीय हरिजन संघ की कार्यकारिणी समिति भी संस्कृत को भारत की राजभाषा 
बनाने के समर्थन में एक प्रस्ताव पारित करे; परन्तु उन्होंने अपना सुझाव श्री वी. 
पी. मौर्य जैसे कार्यकारिणी समिति के युवा सदस्यों के विरोध और सभा त्यागने 
की धमकी के कारण वापस ले लिया। श्री वी.पी. मौर्य ने डॉ. अम्बेडकर के सुझाव 
के प्रति अपने विरोध पर अब इन शब्दों में खेद प्रकट किया है- 

यह एक मान्य तथ्य है कि संस्कृत सबसे अधिक वैज्ञानिक भाषा है। यह भी 
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एक मान्य तथ्य है कि यह प्राचीनतम भाषा है, जिसका व्याकरण अत्यधिक 

है। यदि संस्कृत को आधुनिक भारतीय भाषाओं में सम्मिलित कर लिया जाता है 
तो सदाशय व्यक्ति इसकी सराहना करेंगे | मुझे बाबा साहेब डॉ. भीमराव अम्बेडकर 
के साथ दस वर्ष के लम्बे समय तक कार्य करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था। में 
हरिजन संघ की राष्ट्रीय कार्यकारिणी समिति का सदस्य था। एक बार शायद वर्ष 
4949 में उन्होंने यह सुझाव दिया था कि हरिजन संघ की राष्ट्रीय कार्यकारिणी 
समिति यह प्रस्ताव पारित करे कि संस्कृत को स्वतंत्र भारत की राष्ट्रभाषा बना 
दिया जाये | अनुभवहीनता के कारण, मैं प्रस्ताव का विरोध किया था | अन्त में यह 
विचार त्याग दिया गया परन्तु बाबा साहेब ने एक प्रेस विज्ञप्ति दी, जिसमें उन्होंने 
कहा कि संस्कृत को स्वतंत्र भारत की राष्ट्रभाषा बना दिया जाना चाहिए | 


i986 की नीति में अनुच्छेद 5 : 33 निम्नलिखित है- 

“भारत में विद्या, मानविकी और सामाजिक विज्ञान में शोधकार्य को समुचित 
समर्थन दिया जायेगा | ज्ञान के संश्लेषण की आवश्यकता की पूर्ति हेतु अन्तर्विषयक 
शोध को प्रोत्साहित किया जायेगा | भारतीय ज्ञान के प्राचीन भंडार की खोज 
करके उसे समकालीन वास्तविकता से जोड़ने के प्रयास किये जायेंगे। इसका 
अर्थ होगा कि संस्कृत के गहन अध्ययन की सुविधाओं का विकास किया जाये |” 
भारतीय संविधान की आठवीं अनुसूची के अनुच्छेद 344 () और 354 में उल्लिखित 
आधुनिक भारतीय भाषाओं (असमिया, बंगाली, गुजराती तथा हिन्दी) में संस्कृत भी 
आधुनिक भारतीय भाषा के रूप में मानी गयी है | 


ब्रिटिश पूर्व मारत में शिक्षा- 

डॉ. देवेन्द्र स्वरूप ने अपनी पुस्तक राष्ट्रीय शिक्षा आन्दोलन में ब्रिटिश पूर्व 
भारत की शिक्षा-व्यवस्था का वर्णन करते हुए लिखा है- मद्रास प्रेसीडेंसी के सब 
जिलों की रिपोर्ट को समाहित करके सर टॉमस मुनरो ने मार्च 826 में जो विस्तृत 
टिप्पणी लिखी उसमें उन्होंने बताया कि उनके शासन क्षेत्र में 42,498 पाठशालाएँ 
थी, जिनमें 4, 88, 650 छात्र उस समय पढ़ रहे थे। इसके अतिरिक्त घरों में ही 
शिक्षा लेने वालों की संख्या अधिक थी | लिटनर की खोज भी यही कहती है कि 
तीस वर्ष की ब्रिटिश उपेक्षा और दमनकारी नीति के उपरान्त भी 80,000 विद्यार्थी 


i. एन.सी. ई.आर.टी. के निदेशक को 44.2.200 को भेजा गया पत्र | उद्धृत-संस्कृत : भारत 
की आत्मा तथा विवेक की वाणी-पृ.- 6 के 

2. संस्कृत : भारत की आत्मा तथा विवेक की वाणी-पृ. 34 

3. वही. पृ. 29 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


संस्कृत भाषा-साहित्य का वैश्विक परिदृश्य ion 
oe NT 


पंजाब की देशी पाठशालाओं और मकतबों में शिक्षा ग्रहण करते थे। सर टामस 
मुनरो ने 4840 में मद्रास प्रेसीडेंसी के बारे में लिखा था कि उनकी जानकारी के 
अनुसार प्रत्येक गाँव में एक पाठशाला थी। विलियम एडम ने अनुमान लगाया था 
कि बंगाल और बिहार में एक लाख पाठशालाएँ थीं | 

इन प्रारम्भिक पाठशालाओं और मकतबों से आगे बढ़कर उच्च शिक्षा का 
ताना-बाना भी देशव्यापी था। जनवरी 79 में कलकत्ता के मंथली रजिस्टर का 
बंगाल के प्रसिद्ध शिक्षाकेन्द्र नदिया (नवद्दीप) के बारे में अभिमत था- “केवल 
नदिया के महाविद्यालय में 4,400 विद्यार्थी तथा 450 अध्यापक Èl यह सत्य है 
कि अब यह संख्या कम होती जा रही है। क्योंकि सन्‌ i680 के आसपास राजा 
रुद्र के समय में नदिया में 4000 से कम विद्यार्थी नहीं थे और इसी अनुपात में 
अध्यापक भी थे |“ मद्रास प्रेसीडेंसी में उच्च शिक्षा के लिए 4,404 विद्यालयों की 
रिपोर्ट है, जिनमें 543 विद्यार्थी थे। राजमहेंद्री सबसे शिखर पर था, जिसमें 279 
महाविद्यालय थे | त्रिचनापल्ली में 473, नैलोर 37 और तंजौर में 409 महाविद्यालय 
चल रहे थे। इनमें 543 स्नातको को अपनी-अपनी विशेष योग्यता के अनुसार 
वेद, न्याय, ज्योतिर्वज्ञान, काव्यशास्त्र औरं संगीत आदि की शिक्षा दी जाती थी। 
बम्बई प्रेसीडेंसी की रिपोर्ट में कहा गया है कि अहमदनगर में 46 उच्च विद्यालय 
थे, पूना में 222 शिक्षा संस्थाओं में से 464 महाविद्यालय थे। भारत के दूसरे कोने 
पंजाब में भी मि. लिटनर की रिपोर्ट में कहा गया कि "रणजीत सिंह के राज्यकाल 
में यद्यपि वेद शिक्षा का प्रचलन अपेक्षाकृत कम हुआ था और अध्यापक मुख्यतः 
दक्षिण से आते थे, किन्तु तब भी पंजाब में संस्कृत के साथ-साथ अरबी के व्याकरण 
का अध्ययन सम्पूर्ण देश में प्रसिद्ध था। यही नहीं, पंजाबी पण्डित न्याय (तक), 
मीमांसा, धर्मशास्त्र, वेदान्त और साङ्ख्य (षड्दर्शन) एवं सिद्धान्त (ज्योतिर्विज्ञान) 
में भी निष्णात थे |“ 


संस्कृत भाषा के विषय में प्राच्य एवं पाश्चात्य विद्वानों के मन्तव्य- 

i. संस्कृत एक समय में विश्व की एकमात्र भाषा थी। यह ग्रीक और लेटिन से 
अधिक पूर्ण व व्यापक है। प्रो. बॉप। 

2. संस्कृत आधुनिक यूरोपीय भाषाओं की जननी है। श्री ड्यूबोई। 

3. ज्ञात भाषाओं के विकास में संस्कृत सर्वोच्च शिखर पर आसीन है। बिलहेल्म 


वॉन हमबोल्ट | 
4. संस्कृत साहित्य के प्रति यूरोप का बौद्धिक ऋण निश्चित रूप से बहुत 
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अधिक है। आने वाले ast में इसमें और अधिक वृद्धि सम्भव है। हम यूरोपीय 
अपनी वर्णमाला में पूर्णता लाने में अभी तक बहुत पीछे हैं। प्रो. मैकडोनेल | 
ग्रीक से अधिक पूर्ण, लेटिन से अधिक व्यापक तथा इन दोनों भाषाओं से 
अधिक परिष्कृत संस्कृत भाषा की संरचना अद्भुत है | हिन्दू साहित्य के समुचित 
भाग से परिचित होने के लिए एक जीवन पर्याप्त नहीं है। सर विलियम wir | 
संस्कृत विश्व की महानतम भाषा है | मैक्समूलर | 

भारत मानव जाति की जन्मभूति है और संस्कृत यूरोपीय भाषाओं की जननी. 
es | भारत माँ अनेक अर्थो में हम सब की माता है | विल SAT! 

यदि संस्कृत को देश के जनसाधारण के प्रतिदिन के जीवन से अलग कर दिया 
जाये तो उनके जीवन से प्रकाश लुप्त हो जायेगा तथा हिन्दू संस्कृति के जिन 
विशिष्ट गुणों ने उसे विश्व-चिन्तन में प्रतिष्ठित किया है, उन पर दुष्प्रभाव 
पड़ेगा, जिससे भारत व विश्व दोनों की क्षति होगी | सर मिर्जा इस्माईल | 
संस्कृत किसी विशेष वर्ग या जाति की भाषा नहीं है। यह प्रत्येक भारतीय 
की भाषा है। फखरुद्दीन अली अहमद | 

पाणिनि का व्याकरण केवल सूक्ष्म तर्क व कलात्मक संयोजन की श्रेष्ठ रचना 
नहीं है अपितु भाषायी गुणों के वर्णन में प्रयुक्त शब्दों की मितव्ययिता की 
दृष्टि से भी अद्वितीय है। डॉ. राजारमन्ना | 


. लोगों को स्वयं ज्ञात नहीं है कि संस्कृत ने उनके मस्तिष्क को किस सीमा 


तक प्रभावित किया है | संस्कृत साहित्य एक अर्थ में राष्ट्रीय है, परन्तु इसका 
उद्देश्य सार्वभौमिक है | यही कारण है कि संस्कृत ने उन लोगों का भी ध्यान 
आकर्षित किया है जो किसी विशिष्ट संस्कृति के अनुयायी नहीं हैं। डॉ एस. 
राधाकृष्णन | 

इस प्रकार भारत के लिए संस्कृत राष्ट्रीय एकता का प्रतीक व सार है तथा 
उसे एशिया और विश्व से जोड़ने का सूत्र..... | केवल सैद्धान्तिक पूजा की 
वस्तु के रूप में नहीं अपितु एक जीवित व समृद्ध भाषा के रूप में संस्कृत का 
अध्ययन व प्रसार न कवेल कालिदास के प्रति श्रद्धाञ्जलि होगी वरन्‌ स्वयं 
को भविष्य के लिए तैयार करने का उपक्रम भी होगा | के.आर. नारायणन | 


. यदि मुझसे भारत की महानतम निधि और सर्वोत्कृष्ट विरासत के विषय में 


पूछा जाय तो मैं Pee रूप से कह सकता हूँ-- संस्कृत भाषा और साहित्य 
तथा उससे सम्बन्धित सारा वाड्मय एक धरोहर है। जब तक यह रहेगी 
और हमारे जीवन को प्रभावित करती रहेगी तब तक भारत की आधारभूत 
विशिष्टता भी बनी रहेगी | यदि भारतीय जाति बुद्ध, उपनिषद तथा महाकाव्यों 
(रामायण और महाभारत) को भूल जायेगी तो भारत, भारत नहीं रहेगा। पं. 
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जवाहर लाल नेहरू | 
44. संस्कृत के अध्ययन के zm कोई भी सच्चा भारतीय और सच्चा विद्वान नहीं 
बन सकता | महात्मा गाँधी | 
45. सक्षम निर्णायकों की सार्वभौमिक मान्यता है कि संस्कृत भाषा मानव मस्तिष्क 
द्वारा विकसित सबसे उत्कृष्ट, सबसे श्रीपूर्ण, सर्वप्रमुख और अतिसमृद्ध साहित्य 
साधन है | श्री अरविन्द्र |! 
इस प्रकार समग्र विश्व के भाषा चिन्तक वैज्ञानिकों तथा विद्वानों नें संस्कृत भाषा 
और साहित्य की मुक्त-कण्ठ से प्रशंसा की है तथा उस पर गहन-चिन्तन-मनन, 
अनुसन्धान और अध्ययन-अध्यापन किया है | आजादी के पश्चात्‌ सन 4956 ई. में 
पं. जवाहर लाल नेहरू (भारत के प्रथम प्रधानमंत्री) ने प्रसिद्ध भाषा शास्त्री डॉ. 
सुनीति कुमार चटर्जी की अध्यक्षता में प्रथम संस्कृत आयोग का गठन किया था। 
उसी आयोग की सूचना के आधार पर तीन केन्द्रीय संस्कृत शिक्षण संस्थानों की 
स्थापना हुई है। द्वितीय संस्कृत आयोग का गठन प्रधानमंत्री डॉ. मनमोहन सिंह 
के कार्यकाल 2042 में किया गया। इस आयोग के अध्यक्ष प्रो. सत्यव्रत शास्त्री 
बनाये गये | उन्होंने अपनी सूचना (Report) में भारत सरकार को आइ.आइ.टी. 
और आइ.आइ.एम. में संस्कृत पाठ्यक्रम शुरु करने का प्रस्ताव दिया है। परन्तु 
दुर्भाग्य है भारत देश के राष्ट्रीय पुरुषों का कि Ge प्राचीन काल से ही देव और 
दानवों के युद्ध का सामना करना पड़ रहा है | स्वतन्त्रता प्राप्ति के पूर्व तो संस्कृत 
भाषा-साहित्य को पूर्ण सम्मान मिला, परन्तु स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ संस्कृत 
भाषा-साहित्य के विरोधियों की संख्या दिन-प्रति दिन बढ़ती जा रही है। सत्य 
सनातन धर्म की परम्परा का निर्वाह करने वाले भारत- राष्ट्र के लिए यह अत्यन्त 
शोचनीय बात है। जिन पं. जहवाहर लाल नेहरू ने संस्कृत के उत्कर्ष के लिए 
बहुत कुछ किया तथा जिनका संस्कृत भाषा से स्नेह था उन्हीं के नाम पर बने 
जवाहर लाल नेहरू विश्वविद्यालय, दिल्ली के परिसर में संस्कृत का प्रायः विरोध 
होता रहा है। जिस समय सन्‌ 200 में डॉ. मुरली मनोहर जोशी, मानव संसाधन 
विकास मंत्री (भारत सरकार) के सत्प्रयासों से जवाहर लाल नेहरू विश्वविद्यालय 
में विशिष्ट संस्कृत अध्ययन केन्द्र की स्थापना की गयी, उस समय भी संस्कृत के 
विरोधियों ने धरना-प्रदर्शन कर विरोध प्रकट किया | सन्‌ 2006 में यूनेस्को ने मानव 
इतिहास का सबसे पुराना लिखित दस्तावेज ऋग्वेद को माना था। उस समय भी 
संस्कृत भाषा के साथ राजनीति करने वालों ने इसका पुरुजोर विरोध किया था। 
जे.एन.यू. में लम्बी हड़ताल और प्रदर्शन हुए थे तथा यूनेस्को से इस घोषणा को 


ee 


i. संस्कृत : भारत की आत्मा तथा विवेक की वाणी | पृ. —3 
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वापस लेने का असफल आन्दोलन भी हुआ था | परन्तु इतने पुरुजोर विरोधियों 
के होते हुए भी संस्कृत भाषा और साहित्य का बाल-बांका न भूतकाल में हुआ 
है और न वर्तमान और भविष्य में हो सकता है। संस्कृत वह महासागर है जिसमें 
असंख्य छोटी-छोटी नदियों तथा बूँदों को समाहित करने की क्षमता विद्यमान हे | 
अतः ऐसे विरोधियों का संस्कृत भाषा के प्रति विरोध हाथी के प्रति श्वानवत्‌ व्यर्थ 
है क्योंकि नासा जैसी वैज्ञानिक संस्था भी वर्तमान में संस्कृत की पाण्डुलिपियों पर 
अध्ययन चिन्तन और मनन कर रही है। 

संस्कृत भाषा और साहित्य सम्पूर्ण धराधाम के सम्पूर्ण जीवों के कल्याण की 
कामना से युक्त है। इसमें मनुष्य, पशु-पक्षी, अण्डज, स्वेदज, उद्भिज्‌ समस्त 
योनियों के जड़-चेतन जीवों की शुभभावना पर सर्वत्र विचार-विमर्श प्राप्त होता 
है। तीन लोक चौदह भुवन तथा समस्त विश्व ब्रह्माण्ड का ज्ञान-विज्ञान इसमें 
समाहित है | श्रीमद्भागवत पुराण के पञ्चम स्कन्ध में श्री शुकदवे जी राजा परीक्षित 
को भूगोल-खगोल का वर्णन करते हुए बतलाते हैं कि लोकालोक पर्वत सूर्य 
आदि से प्रकाशित अप्रकाशित भूभागों के बीच में है, इससे इसका यह नाम पडा 
है। इसे परमात्मा ने त्रिलोकी के बाहर उसके चारों ओर सीमा के रूप में स्थापित 
किया है। यह इतना ऊंचा और लम्बा है कि इसके एक ओर से तीनों लोकों को 
प्रकाशित करने वाले सूर्य से लेकर ध्रुव-पर्यन्त समस्त ज्योर्तिमण्डल की किरणें 
दूसरी ओर नहीं जा सकती। शुकदेव मुनि कहते हैं- एतावाँल्लोकविन्यासो 
मानवलक्षणसंस्थाभिर्विचिन्तितः कविभिः स तु पञ्चाशत्कोटिगणितस्य 
भूगोलस्य तुरीयभागोऽयं लोकालोकाचलः | ।' अर्थात्‌ विद्वानों के प्रयास, लक्षण 
और स्थिति के अनुसार सम्पूर्ण लोकों का इतना ही विस्तार बतलाया है। यह सम्पूण 
T भूगोल पचास करोड़ योजन (एक योजन = आठ या नव मील अथवा चार कोस 
और एक कोस = तीन कि.मी.) है। इसका चौथाई भाग (अर्थात्‌ साढे बारह करोड़ 
योजन विस्तार वाला) यह लोकालोक पर्वत है। यजुर्वेद के इस मन्त्र में कहा गया 
है कि परमात्मा की कृपा से भगवान सूर्य देव इस समग्र विश्व को प्रकाशित करते 
हैं किवा देखते हैं- 

उदुत्यं जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः | 
दृशे विश्वाय सूर्यम्‌ tr | 

यजुर्वेद के ही अधोलिखित मन्त्र में समग्र विश्व-ब्रह्माण्ड में शान्ति की कामना 

करते हुए ऋषि का कथन है- 


।. श्रीमद्रागवतपुराण- पञ्चम स्कन्ध- 20/38 
2. यजुर्वेद- अ. 33, 34 
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ऊँ द्यौः शान्तिरन्तरिक्षं शान्तिः पृथिवी शान्तिरापः शान्तिरोषधयः 
शान्तिः | वनस्पतयः शासन्तिर्विश्वेदेवाः शास्तिर्ब्रह्मशान्तिः सर्व शान्तिः शान्तिरेव 
शान्तिः सा मा शान्तिरेधि।। ऊं शान्तिः शान्तिः शान्ति: | |! 


इस प्रकार संस्कृत भाषा-साहित्य का परिदृश्य वसुधैव कुटुम्बकम्‌, यत्र विश्वं 
भवत्येकनीडम्‌ तथा कृणवन्तो विश्वमार्यम्‌ वाला है, अतः वैश्विक 2| 





i. यजुर्वेद — 36,/7 
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अप्रैल-जून, 202 वर्ष : 46, द्वितीयोऽङ्कः 
नैषध महाकाव्य में न्याय वैशेषिक दर्शन 
श्री मुकेश कुमार” 


श्रीहर्ष द्वारा प्रणीत नैषधीयचरित की गणना बृहत्त्रयी के अन्तर्गत की गई है। 
यह महाकाव्य 22 सर्गों में निबद्ध है। नैषधीयचरित का सत्रहवाँ सर्ग सबसे विशाल हे, 
जिसमें कुल 222 श्लोक हैं। इस महाकाव्य में श्रीहर्ष की कविप्रतिभा और वैदुष्य की 
अप्रतिम झलक दिखाई पडती है। इस रचना में उनका षड्दर्शन सम्बन्धी चिन्तन मुखरित 
हुआ है। इनके पण्डित्य प्रदर्शन ने इस महाकाव्य को सामान्य पाठकों के लिए दुरूह 
बना दिया है। श्रीहर्ष ने अपनी इस पाण्डित्य क्रीडा को 'ग्रन्थग्रन्थि' पद से अभिहित 
किया है इनका कहना है कि उन्होंने प्रयत्नपूर्वक अपने इस काव्य में ग्रन्थग्रन्थियाँ सम. 
हित की हैं, जिससे स्वयं को पण्डित समझने वाले दुराग्रहपूर्वक काव्य का पाठ करने 
वाले इस ग्रन्थ के साथ खिलवाड़ न करें! कवि का यह कथन केवल गर्वोक्ति मात्र 
नहीं है, अपितु वस्तुतः इस महान्‌ ग्रन्थ का अनुशीलन करने पर यह तथ्य व्यक्त होता 
है कि इस महाकाव्य में कवि की काव्यशास्त्रविषयक प्रतिभा के साथ-साथ षड्दर्शन, 
व्याकरण स्मृति और पुराण सम्बन्धी उनका अपूर्व ज्ञान भी अनुस्यूत है। इसलिए fas 
त्समाज में नैषध को विद्वानों के लिए औषध कहा गया है- नैषधं विद्वदौषधम्‌ नैषध 
क प्रसिद्ध टीकाकार विद्याधर ने हर्ष को सर्वज्ञ बताते हुए 74 सर्ग की टीका करते 
हुए उनके सर्वतोमुखी पाण्डित्य की मुक्तकठ से प्रशंसा की है। राजशेखर सूरि के 
प्रबन्धकोश में श्रीहर्ष की एक उक्ति उद्धृत है, जिसमें वे स्वयं अपना परिचय देते हुए 
कहते हैं कि सुकुमार विषय वाले साहित्य एवं सुदृढ़ न्यायदर्शन के ग्रहण से ग्रथित 
तक इन दोनों में मेरी वाणी समान रूप से लीला करती है। कवि की यह आत्मश्लाघा 
सर्वथा सत्य है। उनके महाकाव्य में व्याकरण, वेदान्त, मीमांसा, सांख्य, योग, न्याय, 
वैशेषिक चार्वाक, जैन तथा बौद्ध दर्शनों का अत्यधिक ज्ञान परिलक्षित होता है। नैषध 
में समस्त दार्शनिक सिद्धान्तों का परिचयमात्र ही नहीं, अपितु उनका सूक्ष्म विवेचन 
भी प्राप्त होता है। इस शोध पत्र में नैषध महाकाव्य में उपलब्ध न्याय, वैशेषिक दर्शन 


* विकास सहायक, हरियाणा-संस्कृत-अकादमी, पञ्चकूला -343, हरियाणा 
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SS 
सम्बन्धी तत्त्वों का प्रकाशन किया जा रहा है। न्यायदर्शन के अनुसार कार्य की उत्पत्ति 
में तीन कारण होते हैं- समवायि अर्थात्‌ उपादान कारण, असमवायि अर्थात्‌ सहकारी 
कारण तथा निमित्त कारण उदाहरणतया पद्‌ की उत्पत्ति में तन्तु समवायि कारण है। 
(घट की उत्पत्ति में मिट्टी) तन्तुसंयोग असमवायि कारण है। (घटोत्पत्ति में कपालद्वय 
संयोग) तथा तुरी, वेमा एवं तन्तुकार आदि निमित्तकारण हैं। (घटोत्पत्ति में दण्ड, चक्र, 
सूत्र, कुम्भकार इत्यादि) यह नियम है कि समवायि कारण के गुण कार्य में समवेत 
होते हैं। किन्तु असमवायि और निमित्त कारण के गुण समवेत नहीं होते हैं; यथा दण्ड 
चक्र आदि क रक्त या पीत होने का तथा कुम्भकार के श्वेत अथवा श्याम होने का 
घट के रंग का कोई प्रभाव नहीं पड़ता है। 

वस्तुतः समवायि कारण का गुण ही कार्य में आता है न कि असमवायि और 
निमित्त कारण का गुण, नैषध काव्य में कवि ने अपनी प्रतिभा केवल दमयन्ती के 
उरोजों का वर्णन करते हुए निमित्त कारण के गुण को भी कार्य में समाहित दिखाया 
el 





कलशे निजहेतुदण्डज: किमु चक्रभ्रमकारितागुण:। 
स तदुच्चकुचौ भवन्‌ प्रभाझरचक्रभ्रममातनोति यत्‌॥' 


अर्थात्‌ सम्भवतः कलश में अपने निमित्त कारण दण्ड का चक्रवत्‌ घुमाने का 
गुण आ गया है, क्योंकि वह कलश दमयन्ती के उन्नत स्तनों के रूप में अपने कान्ति 
प्रभाव से चक्रभ्रम उत्पन्न कर देता है। अभिप्राय यह है कि घटनिर्माण की प्रक्रिया में 
कुलाल दण्डचक्र को भ्रमित करता है, ठीक उसी प्रकार से दमयन्ती के दोनों स्तन रूपी 
घट भी अपनी प्रभाकान्ति से लोगों की दृष्टि को भ्रमित करता है। इस प्रकार तार्किक 
दृष्टिकोण को प्रकट करते हुए श्रीहर्ष ने निमित्त कारण के गुणों को कार्य में वर्णित 
करके अपनी अनूठी प्रतिभा का परिचय दिया है। यहाँ अद्‌भुत रस को अभिव्यक्त 
करते हुए अतिशयोक्ति अलंकार के माध्यम से कवि ने कार्य कारण भाव के रहस्य 
का उद्घाटन किया है। कार्य में समवायि कारण के गुण विद्यमान रहते [4 


कार्यगुणान्‌ समवायिकारणगुणा आरभन्ते। 
इस न्याय सिद्धान्त का प्रतिपादन कवि ने युक्तिपूर्वक किया है। हंस दमयन्ती 
के सामने अपने स्वर्णमय शरीर की रूपसौन्दर्य का वर्णन करता हुआ कहता है:- 


स्वर्गापगाहेममृणालिनीनां नालामृणालाग्रभुजो भजाम:। 
अन्नानुरूपां तनुरूपत्रहद्दधिं कार्य निदानाद्धि गुणानधीते॥ 
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अर्थात्‌ हे दमयन्ति! स्वर्गगंगा की स्वर्णकमलिनियों के मृणाल क अग्रभाग का 
हम भक्षण करते हैं। अत: खाद्य पदार्थ (अन्न) के अनुरूप ही हमने रूप सम्पत्ति पायी 
है। क्योंकि कार्य कारण से ही अपने गुणों को प्राप्त करता है। कार्य में उसके समवायि 
कारण के गुणों की सत्ता के इस न्याय दर्शन के सिद्धान्त का उल्लेख नैषध में अन्यत्र 
भी हुआ है। नल के दिगन्तव्यापी यश का वर्णन करते हुए हंस कहता है- 


यशो यदस्याजनि संयुगेषु कण्डूलभावं भजता भुजेन। 

हेतोर्गुणादेव दिगापगालीकूलङ्कषत्वव्यसनं तदीयम्‌ ॥' 

अर्थात्‌ लड़ने के लिए खुजलाती हुई नल की भुजाओं ने जो यश पैदा किया 
है। उस यश में भी हेतु रूप भुजाओं का कण्डूयन गुण आ गया है, जिससे वह यश 
दिशाओं रूपी नदियों के del को (खुजलाहटवश रगड़ने के कारण) काटते हुए दिगन्त 
तक बढ़ गया है। 

न्यायदर्शन में प्रतिपादित समवायि, असमवायि और निमित्त कारणों से उत्पन्न 
होने वाले कार्य सम्बन्धी सिद्धान्त का उल्लेख करते हुए सांगरूपक के माध्यम से नल 
के दिगन्तव्यापी यश का वर्णन इस प्रकार करता है- 


सितांशुवर्णैर्वयति स्म qa: 
महासिवेम्नः सहकृत्वरी बहुम्‌। 
दिगङ्कनाङ्कावरणं रणाङ्गणे 
यशःपटं तद्‌ भटचातुरीतुरी॥? 
अर्थात्‌ महान्‌ खड्गरूपी HA की सहकारिणी उसके सैनिकों की चातुरी रूपी 
तुरी युद्ध रूपी अंगन में चन्द्रमा के समान वर्ण वाले शुभ्र उस नल के गुणों से (तन्तुओं 
से) दिशा रूपी अंगनाओं के अंगों को ढकने वाला बड़ा यश रूपी वस्त्र बुनती थी। 
प्रस्तुत पद्य में यशरूपी वस्त्र के प्रति गुणरूपी तन्तु समवायि कारण है, तन्तुसंयोग 
असमवायि कारण है तथा चातुरी रूपी तुरी निमित्त कारण के रूप में वर्णित है। यहाँ 
पर सांगरूपक द्वारा कवि ने कार्यकारण सिद्धान्त को प्रदर्शित किया है। तर्कभाषा में 
कशवमिश्र ने कार्यकारण के सम्बन्ध को स्पष्ट करते हुए लिखा है कि जो नियत रूप 
से कार्य से पहले हो तथा जिसकी सत्ता अनावश्यक एवं आकस्मिक न हो उसे कारण 


कहते हैं। 
अनन्यथासिद्धनियतपूर्वभावित्वं कारणत्वम्‌ः 
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न्यायदर्शन के अनुसार कार्य उसे कहते हैं जो निश्चित रूप से कारण के बाद 
हो तथा जिसकी सत्ता अनावश्यक व अनाकस्मिक न हो- 

अनन्यथासिद्धनियत पश्चाद्‌भावित्वं कार्यत्वम्‌। इस कार्य-कारणवाद पर 
नैषधकार की एक अन्य अनूठी परिकल्पना दर्शनीय है- 

श्रुवमधीतवतीयमधीरतां दयितदूतपतद्गतवेगत:। 

स्थितिविरोधकरीं द्वयणुकोदरी तदुदितः स हि यो यदनन्तरः॥' 


द्वयगुण के समान क्षीण कटिवाली दमयन्ती प्रियविरह में व्याकुल है। उसमें 
यह अधीरता रमणी मर्यादा विरोधी कहाँ से उत्पन्न हुई। 

न्याय का कार्यकारण व्यापार ही इसका उत्तरदायी है। लज्जाशीला दमयन्ती 
ने अपने प्रिय के दूत हंस की शीघ्रगामिता से ही इस चञ्चलता की शिक्षा ली होगी, 
क्योंकि जो जिसके बाद होता है वह उसी से उत्पन्न माना जाता है। 

न्यायशास्त्र में मन प्रतिशरीर एक एवं अणु परिमाण है। यथा- 





ज्ञानायौगपद्यदेकं मनः 
यथोक्तहेतुत्वाच्चाण्‌? 


मन के अणु होने के कारण एक क्षण में एक ही ज्ञान होता है क्योंकि एक 
क्षण में एक ही इन्द्रिय के साथ मन का सम्बन्ध होता el इस सिद्धान्त के आधार पर 
श्रीहर्ष की यह उत्प्रेक्षा दर्शनीय है- 


अजस्रभूमितटकुट्टनोत्थितैरुपास्यमानं चरणेषु रेणुभिः। 
रयप्रकर्षाध्ययनार्थमागतैर्जनस्य चेतोभिरिवाणिमाङ्कितिः।' 


नल का अश्व निरन्तर चरणों से भूमितट पर प्रहार कर रहा है, उससे उठी 
हुई धूलि से उसके चरण धूसरित हो गये हैं वे धूलिकण ऐसे प्रतीत हो रहे हैं। मानो 
लोगों के मन परमाणु रूप धारण कर उस अश्‍व से वेगातिशय सीखने के लिये ही 
उसके चरणों की सेवा कर रहे I 

इसी प्रकार हंस नल के अश्वों की शीघ्रगामिता की प्रशंसा करते हुए न्याय 
शास्त्र के पूर्वोक्त सिद्धान्त के अनुसार उन्हें अणुपरिमाण मन के समान बनाता है- 


विनापतत्रं विनतातनूजैः समीरणैरीक्षणलक्षणीयः। 
मनोभिरासीदनगुणप्रभाणैर्न लङ्खिता दिक्कतमा तदश्वैः। 
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अन्यत्र भी इन्द्र के सम्मुख दमयन्ती के किसी पुरुष विशेष के प्रति अनुराग 
की चर्चा करते हुए नारद मन के इसी परमाणुस्वरूप का वर्णन करते हैं 

यत्पथावधिरणुः परमः सा योगिधीरपि न पश्यति यस्मात्‌। 

बालया निजमनःपरमाणौ हृदरीशयहरीकृतमेनम्‌॥' 

अर्थात्‌ उस सुन्दरी ने अपने प्रिय को अपने परमाणु रूप मन को लज्जारूपी 
गुफा में सुप्त सिंह की भाँति छिपाया हुआ है। इसी कारण हम योगियों की बुद्धि भी 
उसे नहीं जान सकती है। क्योंकि उसकी पहुँच तो परमाणु तक है उसके भीतर नहीं 
है। 





उक्त सभी उद्धरण श्रीहर्ष के परमाणुवाद सम्बन्धी ताकिक दृष्टिकोण के 
परिचायक हैं। 

वैशेषिक दर्शन के अनुसार सृष्टि की उत्पत्ति का क्रम इस प्रकार है- दो 
परमाणुओं के मेल से एक say की सृष्टि होती है। इस द्वयणुक कार्य में परमाणु 
समवायिकारण उनका संयोग असमवायिकारण और अदृष्टि निमित्त कारण है। पुनः तीन 
द्वयणुको के संयोग से एक त्र्यणुक की उत्पत्ति होती है और चार त्र्यणुकों के योग से 
एक चतुरणुक बनता है। इसी प्रकार उन अणुओं के उत्तरोत्तर संयोग से स्थूल सृष्टि 
का निर्माण होता है और इन परमाणुओं के विभाग से प्रलय का क्रम होता है। 


प्रमेयनिरूपण कार्यद्रव्याणामुत्पत्तिविनाशक्रमः। ( तर्कभाषा ) 


सृष्टि क्रम के उक्त सिद्धान्त के आधार पर श्रीहर्ष ने एक अत्यन्त चित्ताकर्षक 
परिकल्पना की el हंस नल और दमयन्ती के परमाणु रूप दो मनों को जोड़कर एक 
नष्ट सृष्टि के नवनिर्माण का उल्लेख करता है- 


अन्योन्यसङ्गमवशादधुना विभातां 
तस्यपि तेऽपि मनसी विकसद्विलासे। 
स्रष्टु पुनर्मनसिजस्य तनुं प्रवृत्त- 
मादाविव द्रयणुककृत्परमाणुयुमम्‌॥ः 
अर्थात्‌ हे दमयन्ति! तुम्हारे और नल के मन परमाणुपरस्पर संयोग के कारण 
बढ़ते हुए विलास में, कामदेव के नष्ट शरीर के पुननिर्माण में प्रवृत्त द्यणुकों को बनाने 
वाले परमाणु युगल के सदुश सुशोभित हो रहे P 
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सृष्टिक्रम के न्यायदर्शन सम्मत सिद्धान्त पर परस्पर आधारित कितनी अद्भुत 
कल्पना है। नैयायिकों में घट अत्यन्त प्रसिद्ध है, अनेक प्रकार के उदाहरणों में इस शब्द 
का प्रयोग किया जाता है। यथा-““यत्कृतकं तदनित्यं यथा घट:' अथवा घटाभाववद्‌ 
भूतलम्‌ इत्यादि। श्रीहर्ष ने अपनी अपूर्व कल्पना के बल पर घट की इस शास्त्रगत 
प्रसिद्धि का कारण खोज ही लिया। उनका कथन है कि दमयन्ती के स्तनों के साथ 
स्पर्धा करने के कारण ही प्रसिद्ध होकर घट शास्त्रों में निदर्शन बन गया एवं शराव 
आदि अन्य मिट्टी के बर्तनों का निर्माता होने पर भी, दमयन्ती स्तन स्पर्धी कम्भो का 
निर्माण करने के कारण शिल्प कुम्भकार के नाम से प्रसिद्ध हुआ। 5 
एतत्कुचस्पर्धितया घटस्य 
ख्यातस्य शास्त्रेषु निदर्शनत्वम्‌। 
तस्माच्च शिल्पान्मणिकादिकारी 
प्रसिद्धनामाजनि कुम्भकार:॥' 


न्यायदर्शन के अनुसार दुःख का अत्यन्ताभाव ही मोक्ष है। यथा- 
तदत्यन्तविमोक्षोऽपवर्गः। 


इस दुःख के अन्तर्गत ज्ञान और सुख के साथ-साथ सभी प्रकार की अनुभूतियाँ 
आ जाती हैं। वात्स्यायन ने सभी उपाधियों और अनुभवों के अभाव वाली दशा को 
मोक्ष माना है। यथा- 


शान्तः खल्वयं सर्वविप्रयोगः सर्वोपरमोऽपवर्गः। 


नैयायिको के अनुसार मोक्षदशा में नित्य सुख का अनुभव नहीं रहता है, केवल 
आत्यन्तिक दुःखाभाव रहता है। दुःख के अनुषंग वाला सुख मधु और विषमिश्रित अन्न 
के समान होता है, अतः मुमुक्षु के लिए वह त्याज्य है। यथा- 

तद्यथा मधुविषसम्पृक्तान्नमनादेयमित्येवं सुखं दुःखानुषक्तमनादेयमिति।' 

अन्य दार्शनिकों ने वैशेषिक दर्शन की सुख और दुःख के अभाव वाली इस 
मोक्षदशा को पाषाण सदुश कहकर आक्षेप किया है। यथा- 

आत्यन्तिकदु:खनिवृत्तलक्षणः पाषाणसदूशो मोक्षो भवतीति वैशेषिकमतम्‌। 
वेदान्त मत के अनुसार शाश्वत आनन्द का नाम मोक्ष el अतः वेदान्ती श्रीहर्ष 


l. नैषध. 7.75 

2. न्यायसूत्र-].].22 

3. न्यायसूत्र-.।.2 

4. न्यायसूत्र-.।.22 पर वात्स्यायन भाष्य 
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ने वैशिषकों के मोक्षविषयक सिद्धान्त का उपहास किया है। वे कहते हैं ““पाषाणशिला 
के समान जडावस्था को सचेत प्राणियों के लिए मोक्षावस्था को कहने वाले गौतम को 
देखकर जैसा आप उन्हें समझते हैं, वे वैसे ही हैं अर्थात्‌ गौतम (बड़े बैल के समान) 


मुक्तये यः शिलात्वाय शास्त्रमूचे सचेतसाम्‌। 
गौतमं तमवेक्ष्यैव यथा वित्थ तथैव स:॥' 


न्याय वैशेषिक में अनुभव यथार्थ और अयथार्थ दो प्रकार का माना गया है। 
वस्तु के सत्य स्वरूप का ज्ञान होना यथार्थ अनुभव है। 


तद्वति तत्प्रकारकोऽनुभवो «eme: 


किसी वस्तु को दूसरी वस्तु समझ लेना अयथार्थ अनुभव है। नेषध महाकाव्य 
के अधोलिखित पद्य में इस सिद्धान्त का संकेत भी उपलब्ध होता है। 


सा विनीततमा भैमी व्यर्थानर्थग्रहैरहो। 
कथं भवद्विधैर्बाध्या प्रमितिविभ्रमैरिव iP 


प्रस्तुत पद्य में इन्द्र कलि को समझाते हुए कहते हैं कि जिस प्रकार अयथार्थ 
ज्ञान क द्वारा यथार्थ ज्ञान को पीडित नहीं किया जा सकता है। उसी प्रकार व्यर्थ में 
अनर्थ करने वाले तुम लोगों को अत्यन्त विनीत दमयन्ती को पीडित नहीं करना चाहिए। 

सरस्वती को दन्तपंक्ति क वर्णन में भी कवि ने न्यायदर्शन के षोडश पदार्थों 
का उल्लेख किया है। गौतम ने न्यायदर्शन में कुल सोलह पदार्थों का उल्लेख किया 

| यथा- 

प्रमाण, प्रमेय, संशय, प्रयोजन, दृष्टान्त, सिद्धान्त, अवयव, तर्क निर्णय, वाद, 
जल्प, वितण्डा, हेत्वाभास छल, जाति तथा निग्रहस्थान इत्यादि पदार्थों का नामोल्लेख 
करते हुए उनके तत्त्वज्ञान से निःश्रेयस की सिद्धि अर्थात्‌ मोक्ष की प्राप्ति बताई है। 


प्रमाण... T E निग्रहस्थानानां तत्त्वज्ञानान्नि: श्रेयसाधिगम:।* 


= पदार्थों के सम्यक्‌ ज्ञान के लिए उद्देश, लक्षण और परीक्षा ये तीन उपाय 
बताये गये हैं। सरस्वती की दोनों दन्तपंक्ति उद्देश अर्थात्‌ नामोल्लेख के अवसर में तथा 
लक्षण निरूपण के अवसर में दो प्रकार से कहे गये हैं। प्रमाण प्रमेय आदि सोलह 


]. नैषध. 7.75 
2. तर्कसंग्रह: 
3. नैषध. 7.45 
4. न्यायसूत्र 
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पदाथाँ से उपलक्षित और मुक्ति की कामना करने वालो के द्वारा अभ्यस्त प्रसिद्ध तर्क 
विद्या ही थी। यथा- 


उद्देशपर्वण्यपि लक्षणेऽपि द्विधोदितैः षोडशभिः पदार्थ: । 
आन्वीक्षिकीं यद्दशनद्विमालीं तां मुक्तिकामाकलितां प्रतीमः।।' 


इसी प्रकार तमस्‌ के वर्णन में कवि का वैशेषिक दर्शन के प्रति आग्रह व्यक्त 
होता है। वैशेषिक ने तमस्‌ को अभाव मात्र कहा है। क्योंकि द्रव्य गुण, क्रिया में से 
किसी के द्वारा इसकी निष्पत्ति नहीं होती है। यथा- 


द्रव्य-गुण कर्म निष्पत्ति वैधर्म्यादभावस्तमः ।? 


किसी द्रव्यान्तर द्वारा तेज के अवरुद्ध होने पर ही इसकी सत्ता दृष्टिगोचर होती 

है। यथा- 
तेजसो द्रव्यान्तरेणावरणाच्च LN 

वेदान्तियों और मीमांसकों ने तमस्‌ को एक द्रव्य माना है किन्तु श्रीहर्ष को 
तमस्‌ विषय में वैशेषिकों का मत ही सबसे समीचीन प्रतीत होता है। वैशेषिक दर्शन 
को औलूकदर्शन भी कहा जाता है। अतः इसी कथन को आधार बनाकर श्रीहर्ष ने 
सन्ध्या बेला में तमस का वर्णन करते हुए नल के माध्यम से दमयन्ती को कहते हैं 
कि हे! सुन्दरि मुझे इस तमस्‌ के विषय में वैशेषिकों का सिद्धान्त अत्यन्त रुचिकर 
प्रतीत होता है। क्योंकि वे ही तम का उचित मूल्यांकन करने में समर्थ हैं। यह उचित 
भी है, क्योंकि वैशेषिक दर्शन को उलूक दर्शन भी कहते हैं। उलूक के बिना तमस्‌ 
का सम्यक्‌ निरूपण कर ही कौन सकता है? यथा- 


ध्वान्तस्य वामोरु! विचारणायां वैशेषिकं चारुमतं मतं मे। 

औलूकमाहुः खलु दर्शनं ततक्षमं तमस्तत्त्वनिरूपणाया।' 

इस प्रकार उपर्युक्त विवेचन के आधार पर यह सिद्ध हो जाता है कि नेषध 
महाकाव्य दर्शन सम्बन्धी सिद्धान्तो का कोष ग्रन्थ है। 


l. नैषध. 0.82 
2. वैशेषिक xp3-5.2.9 
3. वैशेषिक सूत्र-5.2.20 
4. नैषध.-22.35 
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Phonetic Introduction to The Nirukta: 
With Special Reference to Principles of Etymology 


Prof. Manoj Kumar Mishra’ 


The Nirukta is popularly known as Sceience of Etymology. 
It fugures among six components of the Veda. There has been a long 
tradition of Nirukta, which can be surmised from the fact that Yaska 
himself refers to twelve predecessors of this Sastra. The notions of these 
illustrious masters have been extracted by Yaska at various places. The 
word Nirukta is associated with ascertaining of the meaning of Vedic 
words, as is evedent from the following observation of Sayanacarya — 


अर्थावबोधे निरपेक्षतया पदजातं यत्रोक्तं तन्निरुक्तम्‌ (ऋग्भाष्यभूमिका) 

The purport is supported by Grammatical derivation also 
निर+वच्‌+क The explanatory note to the tune of this set up would be — 
निःशेषेण उच्यन्ते शदार्था यत्र (where the meaning of words are completely 
narrated) Yaska himself has termed Nitukta as sacred resort of 


knowledge, culmination or perfection of grammer and expositor of the 
meaning of Vedic words and sentences — 


तदिदं विद्यास्थानं व्याकरणस्य कार्त्स्न्य स्वार्थसाधकं च। (निरु. .]5) 


The Nirukta is treated as the oldest treatise on Philology, which 
is widely known as Linguistics. Linguistics deals with a variety of 
subjects. It has four major branches — Phonetics, Morphology, Semantics 
and Syantax. The Nirukta is replete with the materials of all these along 
with some secondary subjects of the linguistics. I am confining myself 


to phonetics only, that too resorting to the beginning part of the second 
chapter of the Nirukta. 


Phonetics is study of sounds of languages in diversified mode. 
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It incorporates sound-system (Letters, syllables etc.) allophones, 
phonemics, phonology, Sound laws (phonetic rules) change of sounds 
etc. A sincere effort is made in present paper to deal with phonetic 


phenomena visible in the Nirukta. 

Yaska, while propounding the principal of etymology states — 
प्रत्तम्‌ अवत्तमिति धात्वादी एव शिष्येते. In the words प्रत्तम्‌ (प्र+दा+क्त=प्रदत्तम्‌) 
only intial part of the verbal root survives. It is quite clear that आ of 
verbal root दा has disappeared (elision). The same happens in case of 
ad (अव+दो+क्त)' also viz, ओ of verbal root दो = to divide, elides. By 
virtue of formula खरि च (पा. 8.4.55) the surviving letter द्‌ of both 
verbal roots turns into q. This feature is called de-vocalization. 

अथाप्यस्तेर्निवृत्तिस्थानेष्वादिलोपो भवति, Further there is aphesis of 
the initial part of the verbal root अस्‌ (to be) in weak termination. For 
example स्तः सन्ति etc. It is notable that अ of verbal root अस्‌ disappears 
in certain curcumstances?. Hindi भीतर from Sanskrit अभ्यन्तर is also an 
exact example. Non-occurence of अट्‌ (अ) and आट्‌ (आ) after HIS, in 
the aorist can also be good example of aphesis (न माड्य्योगे, पा. 6.4.74). 
अथाप्यन्तलोपो भवति गत्वा गतमिति। Further there is elision of final letter 
sound of the verbal root as in गत्वा and गतम्‌ (गम्‌ 0 go क्तवा, गम्‌ + क्त) 
In these examples म्‌ has disappeared. 

अथाप्युपधालोपो जग्मतुर्जग्मुरिति, Further there is elision of penultimate 
letter as in जग्मतु: and जग्मुः These two respective examples are declensions 
of the verbal root गम्‌ = to go, in the dual and plural number of first 





l. अच उपसर्गात्तः, पा. 7.4.47 
In paninian system of grammer the verbal root दा is replaced by त if it is preceeded by a 
prefix ending in a vowel and when a suffix beginning with त conditioned with कित्‌, is added 
to it- (अजन्तादुपसर्गादुत्तरस्य दा इत्येतस्य त इत्येवमादेशो भवति तकारादौ किति, काशिका). Though 
the process of panini is a bit different compared to that of Yaska, yet the result is same and 
singular- Accoarding to Paninian system in the case of अवत्त firstly ओ of the verbal root दो tums 


into आ (आदेच उपदेशेऽशिति, पा. 6.].45) 
2. श्नसोरल्लोपः, ibid 6.4.] 
(काशिका). Here तस्‌ ४70 झि are treated as ङित्‌ ( 


सार्वधातुकमपित्‌। (Ibid. 2.2.4) Tx 
3. क्ङिति, ibid 6.4.37 अनुदात्तोपदेशानाम्‌ अङ्गानां AT: 
अनुदात्तोपदेशवजितनोत्यावीतामुतासिक य झलादौ ङिति प्रत्यये परतः।....... अनुदात्तोपदेशा अनुनासिकान्ता 


तनोत्यादीनां चानुनासिकलोपो भवति झ T 
यमिरमिनमिगमिहनिमन्यतयश्च (काशिका) 7९ other examples are यत्वा, यतः, रत्वा, रतः, हत्वा, हतः 


नत्वा, नत: etc. 


लोपो भवति सार्वधातुक क्ङिति परतः | 
ङिद्वत्‌) on account of their being अपित्‌ - 
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person of past perfect (NZ), The penultimate letter! अ of verbal root गम्‌ 
has disappeared.” The linguists recognize this phenomenon as Syncope. 


In some examples, we perceive elison and modification both — 
अथाप्युपधाविकारो भवति। राजा, दण्डी Moreover there is modification of 
penultimate letter as can be experienced in the inflected words राजा 


and दण्डी. Though Yaska does not mention elision here, yet having 
seen grammatical framework of these words, it becomes aparently 


clear that the last letter न्‌ of both nominal stems (राजनू and दण्डिन्‌) is 
subjected to elision?. Penultimate letters of both (अ and इ respectively) 
are prolonged.’ अथापि वर्णलोप: - There is elision of a letter, as in तत्त्वा 
(तत्‌ + त्वाम्‌). In this example the ultimate letter म्‌ of inflected word tay 


(accusative singular form of the crude word युष्मद्‌ in masculine singular) 
elided. This condition is explained by Panini in the following formula of 


the अष्टाध्यायी — 
त्वामौ द्वितीयायाः ( पा. 8.7.23 ) 


अथापि द्विवर्णलोप: There is elision of two letters as in तृच्‌ (त्रिःक्रच्‌ 
A group of three stanzans or verses). In this example ‘इ’ and ‘g have 
disappeared. अथाप्यादिविपर्ययो भवति, There is alteration in initial part 
(letter) as in बाट्य (From verbal root भटू — to hire or to nourish). In 
this example initial letter भू has turned into ब (de-aspiration). ज्योति 





l. अलो$न्त्यात्पूर्व उपधा , ibid ]--65, अन्त्याद्‌ वर्णात्‌ पूर्व उपधा, वा. प्र. .35 
2. गमजनसनखनघसां लोप: क्ङित्यनङि, पा. 6.4.96 


In the past perfect of the verbal root गम्‌ after duplication of verbal root -गम्गम्‌ and remaining 
of initial consonent of reduplication and its palatization (कुहोश्चुः , पा. 7.4.62) जगम्‌ + अतुस्‌ this 
is the position- अ, the penultimate letter disappeared by virtue of गमहन... Finally after some 
processes जग्मतु: emerges- The similar process is applicable to जग्मुः also 

3. नलोप: प्रातिपदिकान्तस्य, ibid 8.2.7 

4. सर्वनामस्थाने चाऽसम्बुद्धौ , ibid. 6.4.87.। सौ च, ibid 6.4.3. 

The process of elission of the ultimate letter न्‌ is common in both the nominal stems - राजन्‌ 
and दण्डिनू, The penultimate letter of राजन्‌ is prolonged by virtue of सर्वनामस्थाने चाऽसम्बुद्धौ ' 
(पा. 6.4.8). The same formula was applicable to दण्डिन्‌ aslo but prolonging of penultimate 
letter of it is prohibited by इन्हन्पूषार्यम्णा सौ (पा. 6.4.2). Again prolongation is prescribed by 
सौ च (पा. 6.4.3). 

5. Accordig to Durgacarya in example तत्ता यामि, the word तत्त्वा is not subject to elision- It is 
याचामि which has turned into यामि after elision of चू. Needless to say after elision both आ 
preceeding and following got assilmilated on occunt of euphonic change. 

6. In Paninian system of grammer a different approach is adopted in this regard- See ऋचि 
त्रेरुत्तरपदादिलोपश्च छन्दसि (वा. on पा. सू. 6.]34) 
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———————— MN NNN 
from verbal root च्युत्‌ = to shine, द्युतेरिसन्नादेश्च ज: , उणा. 2.7). In this 
example initial letter द्‌ has turned in to ज्‌। anऽ.-अद्धा , Ave. — अज्दा; Sans. 
- श्रद्धा, Ave. - जरज्दा are also accurate examples of द्‌ turning into जू. The 
changeability of the Avestan जू into द्‌ is aslo exuberantly visible in the 
old Persian. For instance Ave. अजम्‌, Old Persian — अदम्‌ (Sans. अहम्‌); 


Ave. जरन्य, Old Pers. दरनिय, (Sans. हिरण्य); Ave. जइधि, Old Pers. द्दियू 
(Sans. जहि)। 


घन; (from verbal root हन्‌ to kill),' बिन्दु (from verbal root भिद्‌ = 
to penetrate). भिन्दु > बिन्दु are also ablaze examples of de-aspiration. The 


other examples are — भू - Be; भ्रातृ - Ave. SIA, Eng. Brother; भू, Ave. बर्‌ 
Eng. Bear; Sans. भग Ave. बग. 


अथाप्याद्यन्तविपर्ययो भवति- Further there is metathesis, as in स्तोक: 
(from verbal root श्‍चुत्‌ to drop, according to शब्दकल्पद्रुम from स्तुच्‌, then 
it is not a case of metathesis), रज्जुः (from सृज्‌ to create), सिकताः (from 
कस्‌ = to shine ), तुर्क (from Hd = to cut). The process of formation of 
these words might be as mentioned hereunder — 

स्तोक: (श्चुत्‌ > स्तुच्‌ > स्तुक > स्तोक:) 

रज्जुः (सृज्‌+उ > WHS > WHT > रज्ज्‌+उ=रज्जुः), सृजेरसुगू, उणा. .6 

सिकताः (कस्‌ > कसिता: > सिकताः) 

तर्कुः (कृत्‌ + उ = कर्तु > तर्कुः), कृतेराद्यन्तविपर्ययः उणा. .7 

When we observe we come to know that these examples are 
not confined to mere metathesis. In formation of स्तोक, initial letter शू 
of verbal root has turned into श्‌ and च into W. Which are respectively 
indicative of dentalization of palatal sound and gutturalization of palatal 
sound. It is notable that so called modern linguistics accepts only reverse 
of it (viz palatalization). The same way formative device of the word 
रज्जु involves turning of स्‌ into जू (WA - ©), which in philogical 
terminology is termed as assimilation. We also witness turning of उ into 
ओ and ऋ into अर्‌ in above examples, which is called *Graded order of 
vowels’. In the Avesta and old Persian ऋ is always founded in graded 
order. As अपृच्छत्‌ - Wad ( Ha.) , ऋषामः - अर्षामो (Old Persian). Needless 





l. The initial letter of verbal root हन्‌ has turned into घ. The extra buccal effort and place of 


articulation of € and घ is same, yet intra buccul effort differs, 
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to mention the observation and prescription of गुण and वृद्धि of Panini on 


account of their too familiarity. Availability of Sans. जिह्वा in form of 
हिज्वा is aslo an example of metathesis. 

अथाप्यन्तव्यापत्तिर्भवति - There is change in the last letter of the verbal 
root, as in ओघः (from वह्‌ = to carry). मेघः (from मिह्‌ = to drench), नाध 
(from नह्‌ = to bind), गाधः (from गाहू = to afford), वधूः (from वह to carry, 
वहेर्धश्च, उणादि. सू. .83), Panini also accepts this process in his formula 
न्यङ्क्वादीनां च, पा. 7.3.53 मधु (from मद्‌ = to rejoice). In case of मधु the 


final letter of verbal root दू has turned into धू. In linguistic terminology 
it is termed as Aspiration. The similar tendancy can be seen in Avestan 


जइध्यम्नो from Sanskrit TAA: (मोषु जइध्यम्नो हुखतुश्‌, ह.य.य. 9.23); Sans. 
मदम्‌, Ave. मधम्‌ (नी d जइरे मधम्‌ ud (ह. य. य. 9.7); Sans. पाद्‌, ^४९.पाध। 


अथापि वर्णोपजनः - Further there is augment of letter as in आस्थत्‌ 
(अस्‌ + orist + first person, singular), द्वार: (व्‌ = to cover, augment of 
द्‌), भरूजा (from भ्रस्ज = to burn, to parch)- In this efiample there is an 
Anaptyxix of अ between भू and र्‌. Whereas * has disappeared and 
there is Anaptyxis between X and जू. The linguistic term Anaptyxis is 
loosely translated as स्वरभक्ति. Though स्वरभक्ति has a lot of similarity with 
Anaptyxis, yet there is slight difference between the two- According 
to the ऋग्वेदप्रातिशाख्य where X is preceded by a vowel and followed by 
a consonent there occurs स्वरभक्ति of the shape of ऋ — रेफात्स्वरोपहिताद्‌ 
व्यञ्जनोदयादुकारवर्णा स्वरभक्तिरुत्तरा (ऋ.प्रा. 6.45) 


According to तैत्तिरीयप्रातिशाख्य when there is a conjunct of र with 
any of the sibilant letter, there is स्वरभक्ति of the shape of र - रेफोष्मसंयोगे 
रेफस्स्वरभक्ति: (AM. 2]..5). The स्वरभक्ति of the shape of र seems to be 
æ itself- Because र in its pure nature is a consonent, it has to contain 
some attribute to vowel. This notion is strengthened by the following 
formulative statement of the ऋक्प्रातिशाख्य - 


रेफोस्त्यूकारे च परस्य चार्धे पूर्वे 
हसीयास्तु न वेतरस्मात्‌ मध्ये सः । (ऋ. प्रा. 3.34) 





l. Augment of थू, see — अस्यतेस्थुक्‌ पा. 7.4.]7 
अस्यतेरङ्गस्य थुगागमो भवति अङि परतः (काशिका) 
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Prof- V-K- Varma has translated the term स्वरभक्ति , used in the 
ऋक्प्रातिशाख्य as Vowel Part (पारिभाषिक शब्दकोश appended at the end of the 
book). The concept of स्वरभक्ति is eloborated in detail in the याज्ञवल्क्यशिक्षा 
also (2.3-7). According to ऋग्वेदप्रातिशाख्य the स्वरभक्ति does not effect 
the process applicable in the case of conjunct consonent — 


न संयोगं स्वरभक्तिर्विहन्ति। (ऋ.प्रा. 6.35) 


By above description it is clear that स्वरभक्ति has limited area 
whereas Anaptyxis has a broader one. Anaptyxis is subject to any type 
of irregular augment of a vowel. In spite of all it is also evident that 


स्वरभक्ति of the प्रातिशाख्य has the doctrinal seed of popular linguistic term 
— Anaptyxis- 

Consequently after this, Yaska narrates origin of two primary 
bases (dual nature)- 

तद्यत्र स्वरादनन्तरान्तःस्थान्तर्धातु भवति तद्दिवप्रकृतीनां स्थानमिति प्रदिशन्ति। 
तत्र सिद्धायामनुपद्यमानायामितरयोपपिपादयिषेत्‌ । 

When a verbal root consists of a semi-vowel contiguous to 
vowel, it is treated as the origin of two primary bases. If established 
form is inapplicatble to one base, one should try to derive it from other 
as in ऊति।' (from the verbal root अव = to protect, in association with 
suffix क्तिन्‌), मृदु = soft (from प्रद, प्रथिम्रदिभ्रजां सम्प्रसारणं सलोपश्च, उणा. सू. 
l.28; कुणारू (from) क्वण्‌ = to sound)- In all these examples, the vowels 
इ, ऋ, उ having been contracted, turned respectively into य, र, व. This 
process is termed as ‘contracted grade of vowels ' in modern linguistics. 

By above analysis, it can be safely concluded that Yaska had 
tremendous phonetic equipment, which was vouchsafed to him through a 
long and strudy chain of intellectual tradition. His phonetic observations 
bedazzle the eyes of modern phoneticians also. 


k k*k k*k 





I. ऊतियूतिजूतिसातिहेतिकीर्तयश्च, ibid 3.3.97 


ज्वरत्वरस्रिव्यविमवामुपधायाश्च ibid 6-4-20 E ms 
The word ऊति is derived from verbal root अवू with addition of क्तिन्‌ suffix to it — अव्‌ 


ति. The initial letter of verbal root elides and न्‌ turnes into & by virtue of ज्वर-त्वर... Thus 


emerges the inflected word ऊतिः। 
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Evidence Based Yogic Management of Stress 


Dr. Reena Mishra* 


INTRODUCTION: 

There are three fundamental components of human resource 
development: individual development, career development and organisation 
development. Of these three the most important is the development of the 
individual which involves developing individual skills, knowledge and 
improving the psychosocial work environment. Strategic improvement 
in workplace performance depends, among other things, upon a healthy 
and mentally focused workforce (Gilbreath and Montesino, 2006). Rapid 
globalisation and emerging technologies have put organisations and the 
work force under a lot of stress. 


Stress 

According to Seaward (I994) “Stress is the inability to cope with 
the perceived threat to one’s mental!, physical, emotional and spiritual 
well being". Definitions found in psychological books also focus on the 
adverse effect of stress on the physical and mental body. Girdano et al. 
(2009) are of the view that stress is a psycho-physiological arousal that 
can fatigue the body systems to the point of malfunction and disease. In 
extreme cases it can lead to acute stress disorder; a condition which has 
been recognized by the American Psychiatric Association.? 


* Asst. Professor, Yoga Department R.D.V.V. Jabalpur (M.P.) 


l. Brena S. F. (972). Yoga and Medicine - The Reunion of mind body health and the 
merging of yoga concepts with modern medical knowledge. New York. Julian Press: 
2. Brown R.P., Gerbarg P.L. (2005). SudarshanKriya Yoga Breathing in the Treatment 
of Stress, Anxiety and Depression: Part II- Clinical Applications and Guidelines: 
The Journal of Alternative and Complementary Medicine. !] (4): 7I-7]7 
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MANAGEMENT OF STREES: 

The response of people to stressors has a wide variation and is 
dependent on factors such as heredity, personality, state of health etc. 
DeLongis et.al.(I988) studied the impact of daily stress on health and 
mood and found significant individual differences in the extent to which 
daily stress was associated with health and mood. There is a large body 
of literature documenting the relationship between stress and illness. 
Research conducted by the National Institute for Occupational Safety and 
Health (NIOSH) show a direct link between job stress and health. It has 
been found that stress and negative emotions weaken the effectiveness 
of the immune cells. Stress not only lowers the immune response, it also 
has adverse effects on the cardio vascular system. Studies suggest that 
psychologically demanding jobs that allow the employees little control 
over the work process may increase the risk of cardiovascular disease 
(Dimsdale, 2008). Studies also indicate that job stress increases the risk for 
development of back and upper extremity musculoskeletal disorders. Other 
studies link occupational stress with anxiety disorders and hypertension 
and there is evidence of stress induced immune suppression (Glaser and 
Glaser, 2005). Research also suggests that, the immune system parameters 
can be influenced by relaxation techniques (Halley, I99]).. 


YOGA: 

Yoga is a physical, mental and spiritual discipline which originated in 
ancient India. The word Yoga comes from the Sanskrit word *Yuj' which 
means to unite or integrate. This implies integration of all aspects of an 
individual-body, mind and spirit”. In Yoga the body is looked upon as an 
instrument which enables the individual to evolve and to live and work 
fruitfully. A correct practice of Yoga is believed to fructify in health or 
wholeness through the rediscovery of the yoked reality of the experience 
of the individual of the body, mind and spirit. It brings the body and mind 
together into one harmonious experience. The body, mind and breath are 
connected to energise and balance the whole system. 





l. Campbell D., Moore K. (2004). Yoga as a preventative and treatment for depression, 
anxiety arid stress, international Journal of Yoga Therapy. Vol !4 No | Fa 
2. Davis M., Eshelman ER., McKay M., Fanning P.(2008). The Relaxation & Stress 


Reduction Workbook: New Harbinger Publications. 


CC-0. Lal Bahadur Shastri University, Delhi. Digitized by Sarvagya Sharada Peetham 


शोधप्रभा 





CR ee 


Nearly 2000 year ago, an Indian sage named Patanjali E believed to 
have collated the practice of yoga into the ‘yoga sutras In the "yoga Sutras; 
Patanjali gives a formula for the success of yoga — practicing regularly 
without interruption over a long period of time. Patanjali also WIES 
about the potential roadblocks. He lists nine obstacles which are familiar 
to people of all places and in all eras: illness, mental stagnation, doubt, 
lack of foresight, fatigue, over indulgence, illusions about one's true state 
of mind, lack of perseverance and regression. The *yoga sutras' serve as 
physical, psychological and philosophical guidelines for practicing yoga. 
In the ‘yoga sutras’ Patanjali writes about the eight limbs of Yoga which 
are ‘Yama’- our attitudes towards our environment; ‘Niyama’our attitudes 
towards ourselves; ‘Asana ‘- the practice of body postures; ‘Pranayama 
*- the practice of controlled breathing; *Praryahara *- the restraint of our 
senses; ‘Dharana *- the ability to direct our minds; ‘Dhyana *- the ability to 
develop interaction with what we seek to understand; ‘Samadhi’- complete 
integration with the object to be understood. According to Brena I972 
“Yoga is probably the most effective way to deal various his abilities along 
the same, time honoured line of treatment that contemporary medicine 
has just rediscovered and tested. Asanas are probably the best tools to 
disrupt any learned patterns of wrong muscular efforts. Pranayama and 
Pratyahara are extremely efficient technique to divert the attention of the 
individual from the object of the outer environment to increase every 


person energy potential and interiorize them to achieve control of one's 
inner functioning". 


ASANAS: 


The word asana is derived from Sanskrit root ‘as’ which means “to 
stay" or "to be established in a particular position". The Hatha-Yoga- 
Pradipika written in the century by Swami Svatmarama states that the most 
important aim of the practice of asanas is to reduce the ‘rajas’ (activity) 
and 'tamas' (inertia) in the mind and reinforce ‘sativa’ (clarity). In other 
words, asanas should increase mental clam and clarity. The ancient texts 
describe an asana as having the two qualities of steadiness and alertness. 
In yoga texts, the word asana is used to refer to any position of the body. 
Though the name ofthe asana refers only to that specific body position, the 


process of doing that asana involves moving into and out of that position 
with controlled breathing. 
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The work place, as also many sporting activities, contribute to 
structural imbalance in the body. Asanas are useful in correcting structural 
imbalances by using movements to work on each side of the body 
separately (Mohan, 2004). Ancient yoga texts emphasise the importance 
of maintaining the structure of the spine. Movements of the body as 
also breathing patterns affect the spine. With appropriate breathing and 
appropriate movement asanas can be used to maintain the strength and 
flexibility of the spine. Asanas must have the dual qualities of alertness 
and relaxation. These qualities are achieved by recognizing and observing 
the reactions of the body and the breath to various postures. Asanas 
promote structural well being, strength, flexibility, skeletal alignment and 
neuromuscular coordination and physiological well being for optimum 
body function and psychological well being. This leads to clarity and 
balance of the mind. 


PRANAYAMA: 

Breathing is a normal process of life, yet because of incorrect 
breathing practices sufficient blood does not reach the lungs, brain and 
other tissues. Under the state of stress, many people further restrict their 
breathing thereby increasing fatigue, muscular tension, irritability and 
anxiety (Davis et. al., 2008). Stressed and tense individuals are often 
recommended to change the way they breathe, as shallow breathing 
leads to an anxious state. Paying attention to breathing significantly 
reduces respiratory rate and decreases tidal volume instability.The yogic 
technique of ‘pranayama’ (controlled breathing) has been found to be 
an effective tool in the management of stress (Dohetry, 2002). It is the 
conscious, deliberate regulation of breath replacing unconscious patterns 
of breathing. It involves the regulation ofthe inhalation, the exhalation and 
the suspension of the breath. The regulation of these three components IS 
achieved by modulating their length, and maintaining this modulation for 
a period of time, as well as directing the mind into the process. 

Breathing is the one physical function which is both voluntary and 
involuntary. The breath therefore, can be used to control the autonomous 
nervous system. In order to understand the science of Pranayama it is 
necessary to consider the nature and function of the nervous system, for 
this system coordinates the functions of all the other systems in the body. 
It is subdivided into the central and the autonomic nervous systems. The 
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autonomic nervous system is subdivided into the sympathetic and para- 
sympathetic systems. These two systems work in harmonious regulation. 
The parasympathetic system, for instance, slows down the heart while 
the sympathetic system accelerates it and between these two opposing 
actions the heart rate is regulated.Research suggests that long pranayamic 
breathing activates the parasympathetic system and lowers stress (Jerath et 
al., 2006). Yogic breathing is a unique method of balancing the autonomic 
nervous system and influencing stress related disorders. Brown and 
Gerbarg (2005) studied the neurophysiologic aspects of the Sudarshan 
Kriya Yoga and concluded that there is sufficient evidence to consider 
SudarshanKriya Yoga to be a beneficial, low risk, low cost adjunct for 
effective management of stress. 


MEDIATION 

Yoga has two traditional complementary meanings. The first is to 
"bring two things together’ and the second meaning is to ‘converge the 
mind’ .The Yoga tradition places great importance on the mind as it 
believes that the mind is the cause of bondage and liberation of humans. 
Sage Patanjali wrote 2000 years ago that yoga is the cessation of the 
whirling thoughts in the mind. According to yoga the mind has a significant 
role to play in all disorders. A disturbed mind lowers the immunity of the 
body and makes it vulnerable to diseases. Every psycho-physiological 
disturbance, every negative emotion, apart from causing distress also 
interferes with the rhythm of muscles. This disturbance not only affects the 
skeletal musculature but the body as a whole thereby changing the entire 
postural substrate of the person. This along with disturbance in glandular 
secretions makes the body more prone to infections and disorders. Yoga 
prescribes various methods to quieten an agitated, restless mind. Persistent 
practice and detachment from cravings is suggested. Yoga also advises 
an attitudinal change to purify the mind. Changing dysfunctional habits 
and thoughts is largely a matter of mind. The prescription is to develop an 
attitude of friendliness, compassion, joyfulness and equanimity. Iyengar 
(2002) writes *Yoga shows ways of understanding the functioning of 
the mind and helps to quieten the movements leading to mastery over 
the mind and the emotions"!, It is interesting to note that the ways and 


l. DeLongisA., Folkman S., Lazarus R.S. (988). The Impact of Daily Stress on Health 
and Mood: Psychological and Social Resources as Mediators. Journal of Personal 
and Social Psychology. Vol. 54 No.3 p. 486-495 
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means to achieve a balance described by Yoga are similar to the *Rational 
Emotional Therapy’ described in modern psychology. 


REVIEW OF YOGA STUDIES FOR STRESS MANAGEMENT: 
Yoga practices have been successfully used to manage stress. ‘A 
Yoga for Stress nent Program' that served as a complementary alternative 
mental health resource in a university counselling centre was implemented 
with success at a mid size predominantly undergraduate university.! 
Participants in this stress management program included students, staff 
and faculty members. They found the program useful (Milligan, 2006). A 
comparative trial of Yoga techniques and relaxation techniques to reduce 
stress and anxiety was conducted over a period of the weeks in South 
Australia. The study found that Yoga appears to provide a comparable 
improvement in stress, anxiety and health status compared to relaxation? 
(Smith et.al.2007). Researchers at Deakin University of Melbourne, 
Australia conducted a study of Yoga as a preventive measure and treatment 
for depression, anxiety and stress. The Yoga classes were designed as 
a six week program incorporating breathing techniques (pranayama) 
exercises for strength, vitality and flexibility (asanas), guided relaxation 
(yoga nidra) and meditation. The aim was to enhance self-awareness, 
encourage the perspective that emotional states are somewhat transient, 
and encourage a calm attitude through concentrating on synchronizing 
gentle movements and breathing.’ It was hypothesized that this six week 
Yoga program would strengthen resistance to stress. At the end of six 
week the Yoga group showed lower average levels of anxiety and stress 
(Campbell and Moore, 2008).‘ In yet another study conducted in 2008 it 
was found that even a short program of Yoga is effective for enhancing the 


l. Dimsdale J.E.(2008). Psychological stress and cardiovascular disease. Journal of 
American College of Cardiology. 5:237-46 

2. Doherty B. (2002). Company-sponsored yoga helps anxious workers breathe easier. 
San Francisco Business Times 

3. Douglass L. (2009). Yoga as an Intervention in the Treatment of Eating Disorders: 
Does it Help? The Journal of Treatment & Prevention. Vol. 7, Issue 2, pg ।26-39 

4. Gilbreath B. & Montesino MU. (2006).Expanding the HRD Role: Improving 
Employee Well-being and Organisational Performance. Human Resource 


Development International. Vol 9, Issue 4 
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well being and resilience to stress in the work place (Hartfiel et. al.,20 l I). 
A recent study by Posadzhi and Parekh (2009) reviewed the physical and 
psychological benefits of Yoga. There were benefits in many areas and 
yoga seemed to bring about reduction in stress, improved cardiopulmonary 
and central nervous system function, reduced respiration rate, lowering 
of blood pressure, fatigue and the symptoms of anxiety and depression.! 


FOOD AND YOGA: 
Studies have found that high levels of cortisol are related to stress 


and that these high levels of cortisol stimulate feelings of hunger. Stressed 
emotional eaters ate more sweet high fat foods and a more energy dense 
meal than unstressed eaters (Oliver et. al., 2000).? Besides, a malnourished 
diet - one that is deficient in essential amino acids, essential fats, vitamins 
and minerals is itself a stressor on the body. Research has shown that some 
foods actually induce a state of stress. Excess amounts of sugar, caffeine, 
salt and foods poor in vitamins and minerals weaken the resistance of the 
body to the stress response and may make a person more vulnerable to 
disease and illness.” Food can either boost the immune system or suppress 
It. Food affects not only the physical body, but the mental, emotional and 
spiritual .aspects as well. 

‘Annam’ is a Sanskrit word with dual meanings. “The food that 
nourishes” and “The food that consumes”. The food that nourishes 
brings harmony of body and mind, provides energy for clarity in thought 
and action and the food that consumes brings disease and illness. Yoga 
practices have been used as an experiential adjunct to other forms of 
therapy in the treatment of eating disorders (Douglass, 2009). The study 





l. Girdano D., Everly G.S., Dusek D.E. (2009). Controlling Stress and Tension. 
Publisher: Benjamin Cummings 

2. Glaser R. &Kiecolt-Glaser J.K. (2005). Stress-induced immune dysfunction: 
implications for health. Nature Reviews Immunology. 5,243-25] 

3. Halley F.M.( 99]). Self Regulation of the Immune System through Bio- behavioural 
SR Journal of Applied Psychophysiology and Biofeedback, Vol. 6, No. !, 

4. Hartfiel N, Havenhand 3, Kbalsa SB., Clarke G, Krayer A. (20]). The Effectiveness 
of yoga for the improvement of wel I-being and resilience to stress in the workplace. 
Scandinavian Journal of Work, Environmental Health. 37 (I): 70-76 
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found Yoga useful in increasing self awareness, reflection and the ability 
to self soothe thereby mitigating the desire to use food to fill an emotional 
void created by stress.! 


Mechanism of Yoga for Stress Management of Yoga for Stress Management 


peed 
ə 


Stress produces many impurities in our body and mind. Until such 
impurities are washed out, no management technique is successful 
to control stress. In such case, Yoga practices help to purify all the 
psycho-physiological impurities through six types of cleansing 
processes viz., cihauti, basti, neti, nauli, kapalabhati and trataka. To 
support such cleansing process, the role of yamas and niyamas is also 
very important. Now the stress-affected person is ready to manage 
the stress.? 

Body is not separated from one’s mind. Cleanliness in body helps 
to clean the mind. Here the role of asanas is immensely helpful. It 
works at both psycho- physical levels and throws out the toxin-lime- 
impurities e.g., C02 and other affective elements, from the muscles 
cells. Through asanas, all the physiological impurities associated to 
stress are washed out even at the cellular level. Moreover, muscles, 
joints, nerves, circulation and other physiological systems are 
recharged with full of energy and slowly establishes a functional state 
of homeostasis at psycho-physiological level.* 

Pranayama, if practiced during the activation of Susumna nadi, helps 
to train lungs and upper respiratory tract and gradually improves the 
quality of respiration at cellular level and thereby strengthens the 
overall respiratory system. Once respiratory system becomes healthy, 
it directly influences the function of circulatory system including the 


Health and Safety Executive (2008). Work-related stress. London: HSE 


2. Intemational Association of Yoga Therapists (IAYT). (2004). Bibliographies: 


yoga in the workplace (Internet), Prescot (AZ): IAYT; (cited 30 March 200). 
Available from http://www.iayt.org/site Vx2/publicationsfbibliographics.htm 
Iyengar B. (2002). Light on the Yoga Sutras of Patanjali. Thorsons. 

Jerath R., Edryi.W.,Bames V.A., and Jerath V. (2006).Physiology of long pranayarnic 
breathing: Neural respiratory elements may provide a mechanism that explains how 
slow deep breathing shifts the autonomic nervous system. Medical Hypotheses. Vol 


67, Issue 3, pg 566-57 I 
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functional abilities of heart and vessels.! Thus, pranayama trains the 
autonomic nervous system (ANS) and controls the abnormality at 
the nervous channels. This infers that gradual practice of pranayama 
further strengthens the psycho-physiological stabilities and one regains 
more strength to fight the stressful situation.? 

e Role of higher yoga practices (antaranga yoga) such as Dhyana, Om 
chanting etc. help one to withdrawal his senses from the stressful 
situation.? Such a state of disconnectivity with the external environment 
helps to bring the person from outward to inward. Once this state of 
inner balance is achieved, one can very well re-instate him to realize 
the self and all stressful situation and worldly miseries are overcome.^ 


CONCLUSION: 

Research ofthe late twentieth century is supporting the theory that the 
physical, mental, emotional and spiritual aspects of the individual are all 
interconnected influence each other. We must be ready to live in stressful 
situation. We may fight to live but not flight. Stress was evident in our 
ancient times and it remain recent time and will be our future lives. Since 
long human is alive, stress will accompany. It is therefore always better 
to accept the stress and adjust the situation live healthy in this earth. Yoga 
help us to reestablish homeostasis between the body mind and soul in such 
away so that we can adjust our self for managing the stressful situation. 
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